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+380,000 [3] 
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(TME) por 

motivos de trabajo, representan un proble-

ma de salud de gran magnitud a nivel 

mundial, siendo la principal causa de inca-

pacidad en el ámbito laboral  [1]  
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La antropometría es una herramienta 

muy útil para evaluar y diseñar espa-
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ergonómicos, lo que tiene como resul-

tado que los entornos laborales sean 

más seguros y fáciles de usar  [4] 
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