


En torno del 
petr6leo: 

por una consulta 
democrhtica 

De cuando en cuando las sociedades se ven 
confrontadas por dilemas que son impo- 

sibles de eludir. Ocasionalmente, la soluci6n de las 
divergencias puede tomar el camino de la guerra 
civil o la revolucion armada, sendas siempre gra- 
vosas y provocadoras de sufrimientos sin fin para 
10s pueblos. Para evitar estos extremos, han sur- 
gido y se recrean constantemente instrumentos 
y mecanismos democriticos merced a 10s cuales 
pueda arribarse a resultantes que expresen hasta 
donde sea posible el supremo inter& general de 
las colectividades. 

Nuestro pais tal vez se encuentra ahora en una 
de esas encrucijadas en torno al manejo y destino 
que tendrin 10s recursos petroleros, la principal 
de las riquezas econ6micas con las que cuenta la 
nacion. Desde sus inicios a principios del pasado 
siglo, la industria petrolera fue a la vez una pode- 
rosafuentedeacumulaciondecapitalesydegraves 
desafios al propio estado mexicano. Las empresas 
extranjeras que explotaron 10s yacimientos hasta 
1938 formaron poderosos enclaves sustraidos en 
gran medida a las leyes mexicanas, al tiempo que 
transferian sus cuantiosas ganancias a sus paises 
de origen, dejando poco menos que migajas en el 
nuestro. Estos hechos, por mis que hayan pasado 
el tiempo y actuado las campaiias desinforma- 
doras, no pueden olvidarse. Tampoco se pueden 
borrar de la memoria las generosas y dilapidado- 
ras ventas que el gobierno mexicano ha hecho 
del patrimonio pdblico a particulares privilegia- 
dos, tanto extranjeros como nacionales, algunos 
de 10s cuales han podido asi hacerse de fortunas 

que compiten con las mayores del mundo, mien- 
tras casi la mitad de 10s habitantes se debaten en 
la pobreza extrema. De la misma forma, no puede 
hacerse caso omiso de la disputa mundial que hoy 
se libera en torno a 10s hidrocarburos, en la que las 
grandes empresas trasnacionales, avaladas y pro- 
tegidas por el imperialismo, buscan someter a las 
naciones poseedoras de estos recursos. 

Se dice que Petr6leos Mexicanos carece de 
la tecnologia indispensable para aumentar sus 
extracciones localizando nuevos yacimientos 
y tambibn para procesar el crudo en refinerias 
imposibles de construir. Como soluci6n migica 
y que siempre ha estado a la mano, la iniciativa 
presidencial busca abrir la empresa paraestatal 
al capital privado, justamente en el momento en 
que aquella tiene -desde hace varios aiios- las 
mayores ganancias de su historia, excedentes en 
ingresos que nunca se contabilizaron y tal vez ni 
siquiera se imaginaron. 

Todos estos hechos han levantado un debate 
nacional sobre el petroleo que debe convertirse 
en una consulta real y profunda en la que todos 
participemos y de manera relevante las universi- 
dades e instituciones de enseiianza e investiga- 
cion. No puede aceptarse una legislaci6n armada 
entre conciliAbulos y arreglos de dos o tres lideres 
parlamentarios. Es demasiado grave esta cuestion 
de politica pliblica para dejarla en manos exclu- 
sivas de 10s politicos profesionales. Estudiemos, 
reflexionemos y opinemos, en una buena medida 
el futuro del pais esti en juego. 
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No sC qu6 hacer con el amor. 
Toma: te lo entrego envuelto 
en celofin, como 10s dulces de mi infancia. 
Apenas me desprenda de 61, otra vezcrepitard 
en forma de pequeiia hoguera entre mis dedos. 
Creo que amar es atributo de este souvenir que guardo: 
un alebrije salta dentro de mi cuerpo cuando llegas 
y hace ademanes de titere cirquero si no estds. 
Entonces, lo lanzo al rio y se genera de mis yemas, 
esponthneo, nuevamente en pirotecnia. 
Comparo la felicidad que ambas penas me causan: 
da igual. 

Amar es la herida de un filo delicioso. 
No tener la herida y aQn sangrar lo mismo. 

(5 de septiernbre, 2006) 

Madre, tQ que eres maestra en unir, cosidas, las orillas rasgadas de la vida, ipodrias remendar el 
amor que me resfria, pues me tiene al descubierto? 

Dbjame ver, hijo, tus ojos, para alcanzar de alli ese coraz6n ... iAy, quC deshilamiento! D6nde 
habrds andado. Ya, tu amor, es agregacidn de raeduras: un desastre incosturable. 

Viajero del viajar pausado 
en asno, a pie, son mis manerac 
la bicicleta ya es de mds tecnologia; 
despacio la vida se marcha, despacio: 
procuro compararla con las otras vidas 
y quedarme siempre rezagado; 
el tiempo trae conmigo afinidades 
como andar quedo (remiso amar) 
y dorrnirse en lo que veo pasar las nubes; 
reposo en el ombligo de una sdbana, 
mi mejilla descansa en 10s pechosde la luna 
y dormita el tiempoa mi lado mientras hojeo lentos rostros 
que son regresos momentdneos; 
descamino el pasado hasta decir: hoy 
con pereza de mis miembros yo me ofrezco 
y pido amor a cambio, s61o un poco. 

Presencia y ausencia 
Norma Lazo* 

Cada vez que llega el momento de 
hablar de algo que escribi, la Qnica 

certeza que tengo es de que voy a mentirles, el 
problema de construir frases nuevas sobre las ya 
construidas, es que cuando las mim a la distancia, 
ya no poseen el mismo sentido que tuvieron ayer. 
Pero en fin, algo tenia que escribir. 

Mi relaci6n con 10s libros empez6 en la infancia, 
cuando nos mudamos a la casa de mi abuela. Era 
un sitio sombrio; me gustaban sus paredes largas, 
oscuras y con telaraiias. La casa era enorme: seis 
~ecdrnaras gigantes, al menos asi (as recuerdo, 
recovecos extratios, escaleras de madera y un tra- 
galuz habitado por palomas. En uno de 10s reco- 
vecos encontr6 una caja repleta de libros, recor- 
tes de revistas y peri6dicos. Mi madre coloc6 en 
ese lugar un pizarr6n, un mapa de CentroamCrica 
y algunas sillas; le llamamos la escuelita y a ex, 
jugdbamos. Los libros eran la escenografia necesa- 
ria Dara nuestro iueao. oero nadie habia tenido la , - . .  
curiosidad de hojearlos. A mi me llamaban la aten- 
ci6n las Dastas aruesas con letras doradas y poco a - 
poco 10s fui extrayendo para leerlos a escondidas 
como si se tratara de un delito. Creo queal hojear- 

los, algo me dijo que no me permitirian leerlos, y 
asf naci6 la complicidad y el aislamiento que me 
cobija hasta el dia de hoy. 

La lectura, en ese entonces 10s libros que esta- 
ban en aquella caja vieja y nadie pudo decirme 
a quien pertenecieron y, que mds bien parecian 
parte de la ambientaci6n de nuestra ISgubre 
y nueva morada --me refiero a autores como 
Edgar Allan Poe y H. P. Lovecraft, titulos como Las 
leyendas de Gustavo Adolfo Becker, El Dr. Jeckyll y 
Mr. Hyde de Stevenson, El hombre menguante de 
Richard Matheson y algunos otros que me cuesta 
trabajo recordar-, me revelaron una vocaci6n 
que desde un inicio tambiCn estuvo prohibida, la 
de escritor. Nada m6s cercano para mi en el tra- 
bajo con las palabras que la ausencia. 

Me parece que el oficio del escritor es el del 
doblemente ausente, me refiem a ciertas ideas 
que cruzan el pensamiento occidental. "El libro no 
puede defenderse por si solo", o "pueden parecer 
cosas vivas per0 si 10s interrogas s61o guardardn 
silencio", como aparece en el Fedro de Platbn. 

"La escritum es la destrucci6n de la presencia: 
per0 al mismo tiempo, "es la mejor forma demos- 





frustraci6n, angustia, estrds y depresi6n, es decir, : pi0 cuidado e intereses personales. Por lo tanto, 
caracteristicas presentes en mujeres que maltra- i trabajar y cumplir con las responsabilidades fami- 
tan a sus hijos. i liares son tareas dificiles de compaginar, sin que 

Las madres que se encuentran ante un cuadro no haya algirn tip0 de efectos emocionales. Este 
asi, se frustran y tarde que temprano se deprimen. i cuadm se agudiza en el caso de madres solteras, 
Se sabe que una mujer deprimida es un ser des- : que no cuentan con el apoyo de su pareja. 
interesado en su entorno. Es fr6gil emotivamente : En estas condiciones, cuando 10s medios pare- 
y tiende a aislarse del mundo exterior. Asf que, : cen interesarse en 10s hechos de violencia infantil, 
cuando esto ocurre, terminan por desentenderse i muestran una versi6n que sin ahondar en la pro- 
de sus hijos y su respuesta hacia ellos suele tor- ; blemkica convierte a las madres envictimanas. se 
narse agresiva. les presenta entonces como 'madres desnaturali- 

En cuanto a la mlgraci6n,los medios de comu- i zadas'que, en todo caso, son victimasde su igno- 
nicaci6n y 10s testimoniosde profesionales, hacen i rancia y vicios. Es decir, se trata una visi6n plan- 
constantes referencias a la situaci6n de la5 madres : teada con afanes moralizantes y descontextuali- 
migrantes como una condici6n que las torna vul- i zados, en cuyo centro no aparecen por ninguna 
nerables a sufrir la violencia o ser causantes de i parte 10s factores sociales antes mencionados. Asi. 
la misma. El cuadm de madres pertenecientes a : la condici6n migratoria, las carencias urbanas, 10s 
familias migrantersuele encontraneen condicio- i bajos salanos y las limitaciones de 10s diferentes 
nes sociales muy desprotegidas. En 10s medios de ; niveles de gobierno no son suficientementeconsi- 
comunicaci6n y en 10s testimonios de trabajado- : derados o son minimizados por 10s medios. 
res sociales, se pueden detectar constantes refe- i En consecuencia, es necesario superar esta 
rencias a la situaci6n de estas madres. i visi6n del problema y lanzar una voz de alerta 

El cuadro que se dibuja en torno de ellas est6 : para que se reconozca a las mujeres que maltra- 
marcado por (as carencias de todo tipo. Estas : tan a sus hijos como victimas de factores sociales 
mujeres llegan a la ciudad en busca de mejores : fuera de su alcance. Aunque ellas son responsa- 
oportunidades, per0 una vez aqui lo que encuen- ; bles directas de 10s hechos en que se wen involu- 
tran son infraestructuras y servicios urbanos, de : cradas, es la sociedad la que debe empeiiarse en 
salud y educativos, deficientes. i solucionar un problema de sus propias pautas de 

Anteellolasmadressevenobligadasaemplearse : desarrollosocial. 
en mds de un oficio o prefieren alargar sus jor- i Por esta raz6n urge que, ademds de 10s pro- 
nadas laborales, que van de diez a quince horas : gramas de apoyo para las mujeres vlctimas de la 
diarias, poniendo en riesgo la integridad fisica ; violencia familiar, se establezcan otros destinados 
y emotional de 10s niiios, ya que a diferencia de : a que las madres rompan el circulo de la violen- 
otras madres trabajadoras, las madres migrantes i cia dentro del cual ellas pasan de la condici6n de 
no cuentan con redes sociales (amistades o fami- ; vfctimas a la de victimarias. Debe haberestudios y 
liares) que les permitan dejar en buenas manos a i programas para conocer en qud medida la nihez 
sus hijos. Sus nitios permanecen solos por perio- i juarense est6 siendo afectada por esta problem& 
dos largos durante el dia, con consecuencias que : tica, y diseiio de programas de inversi6n amplios 
van desde accidentes en el hogar, hasta el abuso : y sustentables en guarderias, estancias infantiles y 
sexual y la muerte por vecinos o familiares. i centros para la atencidn psicol6gica de 10s meno- 

En casos de las madres que tienen la oportuni- : res que han sufrido datios emocionales f ' , ISlCOS 0 
dad deencargar a sus hijos en guarderias particu- ; sexuales. 
lares, las cosas no son necesariamente mejores: j Sobre todo, urge superar la imagen dicot6mica 
dejan la mitad desu sueldo en el pago de las guar- i y descontextualizada con que a veces se observa 
derias y se obligan a trabajar m6s para cubrir 10s ; a las madres, asi como superar 10s factores socia- 
gastos del cuidado, de modo que la convivencia i les que inciden en el problema de maltrato a 10s 
con sus hijos se limita airn m6s, exclusivamente a menores por sus propios familiares. 
losfines de semana. Esto tiene tambidn sus conse- 
cuencias negativas que complican las relaciones i 
intrafamiliares. Los hijos no tienen suficiente aten- i 
ci6n y tampoco ellas dedican un espacio a su pro- : .DwnndelaUMI 

Implicaciones del enfoque 
de la complejidad 

Ricardo Almeida Uranga* 

A continuaci6n pongo a dumbre, la incapacidad de 

discusi6n un conjunto de lograr la certeza, de formu- 

ideas sobre las implicacio- lar una ley eterna, deconce- 

nes de la teorb de la com- bir un orden absoluto"! En 

plejidad en la educaci6n este punto se introduce la 
mexicana. Esta teoria se noci6n de planetarizacibn. 
presenta como una pro- Bisicamente, la escuela 
puesta de anelisis filos6fico del pensamiento complejo 

de la realidad, que busca plantea que la era actual 

ofrecer un enfoque alterna- que se est4 viviendo se 

tivo de estudio para los pro- puedecalificar con la expre- 
blemas en distintas disci- si6n de la "edad de hierro 

plinas. Esto lo intenta hacer planetaria". Con dicha ima- 

desde una 6ptica integrada gen se quiere comunicar 

que ofrezca formas de que la globalizaci6n de 10s 
diagnbtico e intervenci6n mercados y la mundializa- 

que tomen en cuenta mas ci6n del modo de produc- 
de una dimensi6n ylo enfo- ci6n capitalists han creado 
que a la vez. una situaci6n de barbarie 

La teorla de la compleji- global que le provoca a la 
dad se encuentra desarro- humanidad una ceguera 
ildndose en sus primeras etapas y en este sentido que le im~idecom~rendersu ProPia responsabili- 
ahn no alcanza a constituirse en un paradigma dad en el devenir hist6rico. Deesta manera el pen- 
establecido. Es decir, dicha teoria aun no tiene un samientocom~lejo~retende~lantearuna "salida: 
planteamiento unificado en relaci6n al espacio de un futuro, tambidn planetario, que consiste en la 
problemasquedebeatender,asufundamentaci6n toma de conciencia por parte de la humanidad de 
epistemol6gica, a la sustentaci6nte6rico-metodo- la relaci6n simbi6tica entre el destino de la espe- 
16gica, asi como tampoco hay un consenso sobre cie Y el devenir ecol6gico del planeta. 
su Area de aplicaci6n. En esta tesitura, el pensamiento complejo 

La inserci6n de la complejidad en el conoci- expone una imagen catastrdfica de la sociedad 
miento y en la actividad acaddmica permite recu- actual, l a  edad de hierro planetariahn nuevo 
perar parcialmente "a1 mundo empirico, la incerti- tipo de oscurantismo. Ante la crisis global y ante la 



crisis que viven nuestros sistemas educativos, 10s y de losalumnos. Sin embargo, esta no ayuda a 10s 
propios te6ricos de la complejidad ofrecen tam- estudiantes a desarrollar las habilidades del pen- 
bien una esperanza para el futuro. Morin, Roger y I samiento complejo, como propone Roger. 
Domingo, plantean el principio de salvataje que Otra forma de manifestaci6n conductual y aai- 
"es la conciencia del peligro que, segrin Hblderlin, I tudinal aue se da en 10s maestros es la critica 
sabe que 'donde crece el peligro, crece tambien destructka. gsta consiste en enfrentar la situaci6n I lo que salva'.? Este primer principio declara que con beligerancia sin buscar soluciones constructi- 
justamente en el ojo del huracdn es donde pode- vas. Se convierten en 10s "rebeldes sin causandel 
mos encontrar la calma requerida para darle sen- siglo XXI. Este segmento del profesoradose man- 
tido a la vordgine que nos rodea, per0 aun mds, tiene atrincherado en sus aulas o en sus cubiculos 
encontrar la salida de la inminente y real destruc- desde donde combaten al "sistema" sin ofrecer 
ci6n que se encuentra determinada en pane por aportaciones a la soluci6n de 10s problemas socia- 
la confusi6n moral caracteristica de la sociedad les o educativos. Estos riltimos pueden tambien 
moderna. proyectar su agresividad hacia sus propios com- 

Dada la exposici6n anterior, entonces, L ~ U C  patieros. Esto explica parcialmente la violencia 
se puede hacer en la educaci6n mexicana para institucional que se manifiesta, en distinto grado 
intentar revertir la carrera loca de la humanidad y amplitud, en distintas instituciones educativas. 
hacia su autodestrucci6n tomando en cuenta las Las dos anteriores reacciones se pueden conside- 
aportaciones del pensamiento complejo? A conti- rar de derrota. 
nuaci6n esbm algunas sugerencias tratando de No todas las posturas queasumen 10s profesores 
adentrarme en la crisis y buscando con calma 10s son necesariamente de esa naturaleza. Tambien 
vientos cdlidos y favorables, en particular para el hay otros dos tipos de reacciones que se pueden 
quehacer al que yo me dedico, que es la docen- viviry observarcon mucha frecuencia y querepre- 
cia y la investigaci6n precisamente en el drea de sentan una apuesta a la mejora constructiva y a 
la educaci6n. la bljsqueda de esquemas de mayor crecimiento y 

RogeP propone lo que llama lasestrategias para civilidad politica en las comunidades academicas. 
educar. Primeramente parte del concepto de que Las posturas que describo a continuaci6n toman, 
la educaci6n debe tener el propbito de desarro- aunque no lo hagan conscientemente, el principio 
llar modelos de pensamiento complejo. Para ello dedialogicidad yderecursividaddel pensamiento 
ve necesario abandonar evidencias falsas y dejar complejo. Y es a traves del didlogo como se puede 
las trampas mentales tales como 10s conceptos de abordar la complejidad de la tarea educativa en 
"civilizaci6n: "cultura: e 'identidad: Considera una sociedad muy convulsionada. La primera de 
necesario atacar 10s fundamentalismor que nie- las reacciones constructivas es justamente aquel 
gan la democracia y la diversidad. En el reconoci- segmento de profesores que emprenden una 
miento de la diversidad ve necesaria la construc- brisqueda creativa e intuitivamente informada 
ci6n de sentidos plurales. lnvita al reconocimiento por modelos educativos fertiles. El segundo tip0 
del otro y de la interdependencia. Conceptualiza a de respuesta que el profesorado puede tener ante 
la comunicaci6n como un proceso de transforma- 10s modelos de pensamiento pedag6gico simples 
ci6n y de organbaci6n de sentidos culturales. y asfixiantes que prevalecen en nuestro sistema 

Trasladando esta argumentaci6n al plano de la educativo es el de la critica constructiva. Similar al 
educacibn, ha prevalecido de manera ticita en anterior, cuando el profesorado asume esta acti- 
las escuelas y en las universidades el entendido tud, partedel desmantelamiento del pensamiento 
de que 10s modelos pedag6gicos utilizados son tradicional y simple, y lo toma como base para Ile- 
insuficientes para encarar la problemdtica que var a cab0 la "re-ingenieria" o re-construcci6n del 
enfrentamos 10s pmfesores en las aulas. Ante tal modelo conceptual y de ia propia praxis pedag6- 
realidad, un tanto frustrante, se pueden identifi- gica para llegar a niveles de teoria y prdctica edu- 
car varias reacciones por parte del profesorado. cativa que pretenden ser de mayor impact0 en el 
Una de ellas es optar por la automatizaci6n. Es desarrollo integral de las personas. 
decir, vacunarse justamente con el pensamiento 

I 
Nos encontramos ante una crisis cr6nica del sis- 

simple. La rutinizaci6n resuelve el problema de la I tema educativo mexicano ISEM). Es una crisis per- 
ocupaci6n y de la subsistencia diaria dei profesor = sistenteque es inmune a 10s acuerdos, reformas y 

Elprincipio diukgico ha sido prciaicamente sepuhado por el 
autoritarismo patrMrcalpreyakiente en la mayoria de /as instituciones 

de nuestra sociedad. 

programas sexenales que intentan resolver dicha 
situaci6n. La crisis del SEM se da simultdneamente 
(O como consecuencia) a las crisis del sistema- 
mundo que han sido planteadas por te6ricos de 
diversas escuelas, entre elias, la del pensamiento 
complejo. En este punto es donde veo la aplicabi- 
lidad del principio dial6gico a la educaci6n mcxi- 
cana. 

El principio dial6gico ha sido prdcticamente 
sepultado por el autoritarismo patriarcal prevale- 
ciente en la mayorla de las instituciones de nues- 
tra sociedad. Consider0 que hste es aplicable en 
general en toda la educaci6n mexicana, aunque 
de distinta manera,dependiendo del nivel y de las 

10s derechos universitarios estdn impulsando el 
didlogo, y con ello, la transformaci6n de la gesti6n 
universitaria hacia una cultura en donde se busca 
que: (a) prevalezca el respeto a las garantias indivi- 
duales consagradas en la Constituci6n General de 
la Repljblica de todos 10s miembros de la comuni- 
dad universitaria; (b) se promueva una rendicibn 
de cuentas en la actuaci6n de las autoridades 
desde un punto de vista de la moral priblica; (c) 
se garantice la seguridad juridica-laboral de 10s 
miembros de la comunidad universitaria para 
garantizar la calidad acreditada de 10s programas 
educativos en el mediano y largo plazo; (d) se 
garantice el marco de gobernabilidad politica de 

circunstanciaspropiasquesepresenten. Porejem- la universidad; y (e) se desarrolle una capacidad 
1110, desde hace aproximadamente diez aiios, en institucional autogestiva para resolver las contro- 
ia educaci6n bdsica mexicana se ha estado impul- 
sando la realizaci6n de 10s proyectos educativos 
por parte de 10s colectivos escolares. Sin abordar 
por ahora en todas las consideraciones te6ricas y 
metodol6gicas de dicho instrumento de planea- 
ci6n y gesti6n, la pr6ctica central que se busca 
impulsar con 10s proyectos colectivos es justa- 
mente el aprendizaje dial6gico tendiente a la inte- 
graci6n de una comunidad educativa reflexiva y 
con pensamiento estratkgico. Asi, el modernirmo 
dial6gico se constituye en una reacci6n construc- 
tiva a las crisis de la sociedad globalizada. 

Cabe mencionar aqui que en aras de ver las 
aplicaciones del principio dial6gico en las univer- 
sidades aljblicas mexicanas, en el caso de &as se 

versias y conflictos propios, sin necesidad de que 
10s miembros de la comunidad universitaria recu- 
rran a instancias externas. 

En resumen, de 10s principios centrales de la 
teoria de la complejidad, se esbozaron en este 
ensayo algunas implicaciones iniciales del princi- 
pio dial6gico en la educaci6n mexicana, tanto a 
nivel bdsico como superior. La teoria de la com- 
plejidad ofrece un esquema de andlisis y un abor- 
daje epistemol6gico que tienen el potencial de 
cuestionar prdcticas institucionales del SEM en 
brisqueda de la transformaci6n de modelos tanto 
administrativos como pedag6gicos presentes en 
dicho sector. Esta transformaci6n es necesaria 
para alcanzar mayores niveles de consolidaci6n - - r - -  

est6 impulsando en la actuaiidad un movimiento de las instituciones educativas mexicanas, que a 
nacional de defensa de 10s derechos de ios miem- su vez nos conduzca a una sociedad con mayor 
bros de la comunidad universitaria. Para ello se capacidad para resolver 10s graves problemas de 
estAn estableciendo de manera gradual oficinas cardcter cultural, educativo, hist6ric0, econ6mico 
de defensorias de 10s derechos uniwrsitarios en y politico que actualmenteenfrentamos. 
dichas instituciones. La defensa de 10s derechos 
universitarios es la defensa de 10s derechos huma- 
nos en las instituciones de educaci6n superior. 
Dichas oficinas son de cardcter aut6nomo y se 
estdn 1°arandO abrirl de manera inidall canales ~nstttu, 1nternac1onat mra el knsarniento Camoleio. O U ~  erc~em-  - 
de didlogo con las autoridades, tradicionalmente ramientowmp,e~, P. 2.konrultado enJulio del zboien & 
autoritarias, para dirimir las controversias Y resol- Wemnlanemna. Gedira, Errrafia, 2003, 
ver 10s conflictos que se presentan entre la comu- P 139. 

'EmilioRoger C~urana, Lufwrla&bcom~klidadenelwmpodeloedu- nidad estudiantil, academics y administrativat y cadh, Conferencia magistral vldeograbada. TiJuana. Baja Callfwn~a, 
las autoridades universitarias. Las defensorias de ~ulio 2007 bin publlcarl. 



-------o La d t u r a  como campo social 
igualmente importantes. Hay que reconocer social especifica diferentede otras relaciones. Esto 
la diversidad de las culturas, per0 tambien la debe serde modo tal que haga posible suponer la 
existencia de una dominaci6n cultural.' existencia de un campocultuml, entendido como 

Hktor Padilla* 

De acuerdo con un texto publicado por Eduardo la conducta. Terry Eagleton, un destacado estu- 
Niv6n sobre politicas culturales, el andlisisdeestas dioso de la cultura, en su libro La idea de cultura. 
debe estar precedido por una serie de considera- 
ciones sobre la noci6n de cultura como objeto de 
politica publics! Debe tenerse en cuenta, seglin 
el autor, que dicho concepto es complejo y posee 
una gran cantidad de acepciones y definiciones 
que van desde las elaboradas por 10s especialistas, 

Una mimda pol\tica sobre 10s conflictos culturales,' 
inicia con el planteamiento de que el termino cul- 
rura es una de las dos o tres palabras mds compli- 
cadas y problemdticas para definir, aunque menos 
que el termino naturaleza, vocablo muchas veces 
tomado como su opuesto per0 con el cual guarda 
una estrecha reiaci6n. Dice el autor: 

... Pese a que hoy dia se ha puesto de moda ver 
la naturaleza como un derivado de cultura, la 
cultura, etimol6gicamente hablando, es un 
concepto derivado de naturaleza. Uno de 10s 
significados originales es "producci6n: o sea 
control del desarrollo naturau[...1 Francis Bacon 
habl6 del "cultivo y abono de 10s espiritus". .. [y 
en Shakespeare] la cultura se representa como 
el instrumento de una constante recreaci6n de 
la naturaleza.' 

Debido a la amplitud que reviste el tbrmino 
cultura, este ha sido un concepto frecuentemente 
incor~orado en el dixurso ~olitico sobre la 
formaci6n de politicas tendientes a afirmar las 

antepone el termino cultura a toda prdctica social llamadas "identidades nacionales"; en especial, 
mds b menos visible o reconocida por la sociedad. 
Segdn este segundo uso o idea generalizadora 
del termino, cada prdctica se puede definir como 
una cultura particular. En 10s medios de comuni- 
caci6n masiva se pueden leery escuchar expre- 
siones tales como 'la cultura de la corrupcibn" y 
"la cultura de la calidad", entre otras. Expresiones 
que la mds de las veces no s61o denotan prdcticas 
extendidas en grupos sociales amplios, sino que 
contienen valoraciones subyacentes. 

Esta nocibn generalizadora o amplia de la cul- 
tura no estd divorciada del todo con algunas defi- 
niciones elaboradas en el campo de ias ciencias 
sociales, un dmbito donde se ha alcanzado un 
consenso basic0 y general respecto a delinir a 
la cultura de un modo multifac6tico. En general, 
cultura alude a: procesos de adaptaci611, redes 
de significaciones, totalidad de las instituciones 
sociales y dispositivos permanentes que orientan 

tiene una gran vigencia dentro del estudio 
sociol6gicoydebatepoliticosobrelasimplicaciones 
culturales de 10s procesos de apertura econ6mica 
y de las transformaciones tecnol6gicas atribuibles 
al fen6meno de la globalizaci6n. Desde posturas 
de izquierda y derecha, porejemplo, AlanTouraine 
y Samuel Huntington, refieren 10s conflictos 
culturales como uno de 10s problemas clave en la 
actualidad. Especificamente, en uno de sus textos 
mds leidos,Tourainededica un apartado a analizar 
la pmbiemdtica que supone la conformaci6n de 
la sociedad multicultural para la democracia. 
Propone que: 

... en un mundo atravesado por intercambios 
culturales intensos, no hay democracia sin 
reconocimiento de la diversidad entre las 
culturas y las relaciones de dominaci6n que 
existen entre ellas. Estos dos elementos son 

Mds adelante, acuna el termino de democracia 
cultural, Dara aludir al hecho de sue en una socie- 
dad mukcultural la idea democrhtica consiste en 
el "reconocimiento de la pluralidad de intereses, 
opiniones y valores", y por consiguiente en "que la 
mayor cantidad posible de culturas hagan uso de 
las tknicas y 10s medios de com~nicaci6n".~ 

Tai concepci6n amplia de la cultura tambien 
estd presente en Nestor Garcla Canclini -aunque 
su andlisis tiende hacia una concepci6n mds res- 
tringida del significado de cultura. Sus trabajos 
sobre las industrias culturales justamente supo- 
nen la existencia de un vinculo entre la cultura, 
como una esfera referida a ios valores esthticos 
-como la llama Eagieton- y la cultura como for- 
mas particulares de vida. 

En Ciudadanos y consumidores, Canclini 
reflexiona acerca de las necesidades culturales de 
las grandes ciudades. En ellas, propone, se requie- 
ren politicas multisectoriales en funci6n de terri- 
torios urbanos, estratos econ6micos, educativos y 
generacionales. En suma, atendiendo la compleja 
hetemgeneidad de aquello que suele simplifi- 
carse como lopdblico. Ademds, aclara que las poli- 
ticas publicas mds democrdticas v po~ulares "no 

... determinadas manifestaciones sociales ele- 
vadas v liaadas a l  ocio, al placer v al perfeccio- . - . . 
namiento personal. El campo cultural mantie- 
ne fronteras imprecisas con lo acadCmico y lo 
cientifico, se diferencia claramente de lo edu- 
cativo por su cardcter no estructurado y libre! 

Tambibn, dice Niv6n, es precis0 ddnir la politica 
cultural como "una modalidad de politica pliblica 
que requiere de la construcci6n de un conjunto 
de categorias evaluables, tales como objetivos, 
estrategias y resultados" (idem). En consecuencia, 
abunda el autor: 

... la cultura sujetaa politicasculturales noesen 
realidad toda la cultura, sino el segment0 que 
se refiere a la dimensi6n macrosocial y pfibli- 
ca de la misma y a 10s procesos institucionales 
a travbs de 10s cuales la cultura es elaborada, 
transmitida y consumida de manera relativa- 
mente especializada ..."e l otro sector de la cul- 
tura -el que podriamos llamar microscopico o 
cotidiano-, dificilmente puede ser objeto de 
una politica cultural" (idern).% 

Tal delimitaci6n de la cultura como camno, se . .  . 
son necesariamente las que ofrecen espectdculos apoya en la propuesta te6rico-metodol6gica 
y mensajes que llegan a la mayoria, sino las que aportada por Pierre Bordieug sobre la descompo- 
toman en cuenta la variedad de necesidades y 
demandas de la p0blaci6n9~ 

Pero, ide que necesidades y demandas de la 
poblaci6n se estd hablando?, ique instancias gu- 
bernamentales, privadas o sociales tendrian corno 
misi6n satisfacerlas? Evidentemente una concep- 
ci6n de la cultura en un sentido amplio, aunque 
deba tenerse en cuenta como marco general, no 
ayuda mucho a responder estas preguntas. Esto 
es asi, porque dicha concepci6n no permite situar 
la cultura como el objeto o campo especifico de 
la accion politica, entendida k t a  como la relaci6n 
gobierno-sociedad en torno de la satisfacci6n de 
demandas sociales. 

Para responder a nuestras interrogantes, y acer- 
car la noci6n de cultura al campo de la accion y 
de la politica pfiblica, es necesario introducir dos 
supuestos previos: retomando a Niv6n, se debe 
definir explicitamente a la cultura en un sentido 
restringido, ya sea como objeto o como relaci6n 

sici6n de la totalidad social en campos especificos; 
por ejemplo: cultura, economia y politica. Bordieu 
entiende 10s campos como espocios relocionales 
donde 10s actores disputan un determinado capi- 
tal simb6lico (reconocimiento, prestigio, capaci- 
dad de influencia y liderazgo) con base en reglas 
establecidas, habilidades profesionales y disposi- 
tivos psicol6gicos especificos (hdbirus). Para este 
soci6logo franc&, al igual que en otros aspectos 
sociales, puede hablarse de un campodelacultura 
en donde coexisten agentes e instituciones que 
compiten por capitales simb6licos que 10s hacen 
enfrentarse entresi, per0 que ai mismo tiempo 10s 
mantiene unidos, ocupando un mismo espacio 
social e identificdndose con 41. Los protagonistas 
del campo cultural, como en 10s otros campos, 
se dividen en retadores y dominantes, y se reco- 
nocen segfin las estrategias de confrontaci6n 
que despliegan dentro del campo. Los retadores 
llevan a cab0 estrategias tendientes a la subver- 





sos en beneficio de propaganda y mensajes m6s Al respecto, como se sabe, las transformacio- 
orientados a contenidos ~roaram6ticos. Pero casi t nes econ6micas y sociales, acompatiadas de una m6s retiidasfueran tomadas en cuenta. 

A ello se sumaban varias fallas fundamentales 
que al paso del tiempo llegaron a ser m6s pro- 
fundas y visibles y de ellas hablaremos para docu- 
mentar hasta que punto 10s problemas que hoy 
enfrenta no provienen s61o de la incompetencia 
de quienes integran el Consejo General del IFE, 
como tampoco de las ambiciones de las dirigen- 
cias y burocracias que viven de 10s partidos politi- 
cos, sino de procesos cuyo origen est6 vinculado 
a la concepci6n y disetio de nuestro sistema elec- 
toral. 

1) Acaso la falla structural de mayor impor- 
tancia es que desde su origen el IFE se concibi6 
corno una organizaci6n segmentada: en efecto, la 
Ley Electoral de 1996 prescribe que en su Bmbito 
normativo disponga de 6rganos ciudadanizados 
de car6cter transitorio, mientras en el Bmbito de 
la gesti6n ejecutiva y operativa todos los6rganos 
Sean permanentes y en sus rangos m6s elevados 
esten profesionalizados; pues bien, esa diferen- 
cia ha desembocado a la vuelta de doce atios en 
una entidad electoral profundamentedividida. De 
este modo, en un segment0 tenemos a 10s con- 
sejeros electorales como autoridades ciudadanas 
reemplazables, cuya experiencia, conocimientos 
y redes de gesti6n interna son en extremo debi- 
les, y quienes tienen formalmente la capacidad 
de resolver 10s asuntos fundamentales pew que, 
en la pr6ctica. sobre todo al paso del tiempo, han 
sido rebasados por 10s 6rganos administrativos 
donde encontramos el verdadero ejercicio del 
poder, pues se trata defuncionarios permanentes 

A ritu democr6tico de la Reforma Electoral de 1996 
y hoy, menos que en el pasado, podemos espe- 
rar que ese 6rgano electoral sea independiente 
e Imparcial, pues en buena medida responde a 
10s intereses de la burocracia del IFE, que ir6nica- 
mente lleva el nombre "estructura profesional: En 
suma, esta situacibn indica que la Reforma Electo- 
ral de 1996 tuvo efectos perversos, pues origin6 y 
fortaleci6 una burocracia que en el plano formal 
no se aparta una linea de las regulaciones per0 
que propicia un juego en el que 10s dados siempre 
aparecen cargados en beneficio de 10s intereses 
de la, tambien llamada, "estructura permanente: 

2) Otro problema que con las recientes refor- 
mas a la legislaci6n federal y a las locales empieza 
a ser atendido, per0 aun est6 lejos de resolverse, 
tiene que ver con otra novedad, introducida por 
la Reforma del 96: consistente en que para crear 
un sistema electoral mas competitivo, era nece- 
sario que el costo de la propaganda electoral 
fuera sufragado por el Estado a partir de subsidios 
priblicos administrados por 10s partidos, situaci6n 
que pronto gener6 una escalada de gasto en pro- 
paganda y en el sostenimiento de las burocracias 
partidistas que tambien tuvo efectos contrarios 
a lo esperado, porque de inmediato 10s partidos 
dieron muestras de su falta de probidad para 
administrar 10s recursos destinados a animar y 
equilibrar las campatias, pues con base en ellos 
sufragaron una gran escalada de propaganda 
negra, vaciando 10s debates electorales de todo 
contenido programdtico. 

El resultado fue tan ajeno al prop6sito de la 

denuncias bajo el argument0 de que la legislaci6n 
no contemplaba sanciones especificas sobre el 
ux, de recursos priblicos en campatias orientadas 
a denostar y devaluar la imagen pOblica de 10s 
candidatos. 

3) Otro defect0 generalizado en la operaci6n 
tanto del Consejo General como en 10s consejos 
locales, distritales y en 10s tribunals electorales 
ha sido la tendencia a resolver 10s litigios, no con 
base en 10s principios de legalidad y certeza, sino 
aplicando un concept0 de justicia compensadora, 
continuando con una pr6ctica que bajoel regimen 
de partido rinico se aplicaba por excepci6n, pero 
queen la breve historia del IFE se ofrececomo una 
estrategia id6nea para balancear la decisiones de 
un Srbitm que resuelve no conforme a 10s hechos 
y circunstancias, presentes en una situaci6n espe- 
cifica, sino para ddar  las deudas con la posici6n 
que ha acumulado el derecho y la fuerza necesa- 
ria para demandar a 10s consejeros una inmediata 

de tiempo completo estimulados por un ser- Reforma que pronto trajo el desencanto de 
vicio profesional generoso, con una expe- electores, quienes, contra lo 
riencia que en la mayoria de 10s consejos esperado, conforme se ele- 
locales o distritales rebasa una vaba el subsidio priblico a 
decada y cuyas redes internas las campanas m6s se distan- 
hacia adentro del instituto ciaban de las urnas. Pem lo 
o hacia fuera, en el plano que m6s desalent6 a 10s 
de la dirigencias partidis- electores fue la incapa- 
tas, cada dia es m6s s61ido. cidad del lnstituto para 
Ademis, est6n al frente de imponer orden dentm 
una planta operativa de de un regimen, que si 
mandos medios y trabaja- bien propiciaba el uso 
dores de base o temporales abusivo de 10s recursos, 
que materializan todo tip0 tambien establecia res- 
de acuerdos para administrar tricciones que, aplicadas 
el proceso electoral. con inteligencia y mayor 

El resultado de esta segmen- rigor, hubieran resultado en 
taci6n en poco responde al espi- un mejor control de 10s proce- 

. - 
I por sistema las autoridades electorales se rendian autentica revoluci6n en las comunicaciones, han 

nacionales y la emergencia de nuevas redes socia- 
les o laborales que impulsan todo tip0 de despla- 
zamientos, dentro y fuera del territorio mexicano, 
lo cual se complementa, a nivel local, con una 
expansi6n horizontal de las grandes ciudades que 
propicia la mudanzademilesdefamilias hacia nue- 
vos asentamientos. De tal  forma, en un plazo muy 
breve de tiempo el volumen de ciudadanos que 
cambian de domicilio se traduce en una demanda 
de ajustes en 10s padrones, s61o manejable con 
el uso de tecnologias cada vez m6s sofisticadas, 
per0 justo en esto la capacidad de respuesta de 
nuestm registro electoral, con el paso del tiempo 
se debilit6. 

Enestariltimadebilidadencontramoselsegundo 
proceso para el cual el IFE no tuvo una respuesta 
oportuna, a pesar de queen su origen una de sus 
mayores virtudes estuvo ligada a las innovacio- 
nes administrativas y tecnol6gicas incorporadas 
a 10s registros electorales; y aunque las razones 

ante las presiones de 10s partidos cerrando las 

reparaci6n a un datio propiciado por resoluciones de este ietraso pueden tener distintos origenes, lo 
tomadas en el pasado reciente. I cierto es que resulta incomprensible que en una 

cimentado la integraci6n de comunidades trans- 

En este aspecto, lo mSs sorprendente es que 
10s funcionarios electorales han hecho de la nece- 
sidad virtud y sin ruborizarse pmclaman como 
evidencia de su imparcialidad el que su justicia 
rotatoria no siempre favorece al mismo partido y 
que a la larga se alcanza el equilibrio, pues 10s que 
hoy pierden sin raz6n, matiana, con o sin meritos, 
ser6n recompensados. 

4) Finalmente, otm de 10s grandes problemas 
que ahora enfrenta el IFE tiene que ver con la 
desactualizaci6n del padr6n y listado nominal de 
electores, situaci6n que ha determinado que en 
algunos distritos urbanos hasta uno de cada tres 
ciudadanos no pueda votar en sus lugares de resi- 
dencia, lo que por s i  mismo explica una pmpor- 
ci6n importante de 10s elevados niveles de abs- 

era caracteriida por un progreso continuo de 10s 
sistemas de informaci6n, una docena de ahos no 
le hayan bastado a este organism0 para disponer 
de una tecnologia que ofreciera una respuesta 
eficiente y oportuna a 10s retos que impone una 
poblaci6n ciudadana en constante movimiento. 

Finalmente, como se aprecia en esta relacion 
que da cuenta de algunas de las debilidades m6s 
visibles del IFE, ninguna de ellas parece ligada al 
comportamiento individual de 10s consejeros o al 
desempetio abusivo de 10s partidos, como tam- 
poco a una transgresidn sistemdtica de nuestra 
legalidad electoral; por el contrario, se trata de 
problemas generados por 10s fundamentos y el 
modus operandi de esta maquinaria que hoy m6s 
queen el pasado resulta insuficiente para satisfa- 

tencionismo que registran, justo las comunidades cer las expectativas democrdticas contenidas en 
donde la diferencia entre el padron y 10s votantes I 10s discursos de 10s propios partidos politicos. En 
potenciales es m6s elevada. 

En este caso se han combinado dos procesos 
correlativos que no se han atendido con opor- 
tunidad. El primer0 proviene de una creciente 
movilidad de 10s ciudadanos, que se manifiesta 
como migraci6n internacional, migraci6n interna 
y movilidad intraurbana. 

cuanto a las reformas recientes, s61o se aprecian 
progresos en el control de 10s gastos de campaha, 
per0 no hay un plan para atender ninguno de 10s 
otros problemas aqui setialados. 



Hugo Chdvez acept6 10s resultados, no sin dejar 
de advertir que 'por ahora" no se habia logrado 
dar un paso m6s -per0 quiz6 el m6s importante 
dentro del orden reforrnista- a conformar una 
Constituci6n de corte "humanista y socialista: 
Lo cual, al menos, no lo podr6 hacer siendo pre- 
sidente, pues la Constituci6n vigente sefiala que 
no se puede promover de nuevo una reforma en 
el mismo periodo presidencial (el cual finaliza en 
el 2012 para Chbvez), incluyendo tambien restric- 
ciones que le impiden una nueva reelecci6n -de 
ahi lo polemico de algunas de sus propuestas. El 
mandatario venezolano hizo hincapie en el estre- 
cho margen de 10s resultados, aduciendo, y ase- 
gurando, haber perdido por el abstencionismo, ya 
que la mayoria de aquellos que no votaron eran 
sus simpatizantes a 10s cuales consider6 de "flojos 
y no compmmetidos". 

Ciertamente las celebraciones -entre risas, 
bailes y lagrimas de alegria- no se hicieron espe- . - 
rar por parte de sus opositores, que para este caso 
en concreto se autodenominaron "El bloque del 
NO: Por su parte, 10s simpatizantes de su filosofh 
politica arin cuando decepcionados del resultado, 
siguen la inercia de la reaccidn de Hugo Chive& 
que con su "por ahora", parece advertir que 5610 
se perdi6 una batalla. 

Para terminar, la siguiente cronologia refleja su 
incansable intenci6n de reforma constitutional (ya 
en 1999 introdujo modificaciones en la Constitu- 
ci6n de 1961), basada en su pmyecto de gobierno 
que ha definido como "socialismo del siglo XXI'! 
El tiempo -presente y futuro- nos dire que es 
lo que se depara, y si ello es para bien o para mal, 
en el pais venezolano y en sus relaciones interna- 
cionales. 

Breve cronologla de 10s procesos de elecci6n 
de Hugo Chdvez 
1995-1997. CampaAa de Hugo Ch6vez por toda 
Venezuela, difundiendo su proyecto politico, 
basado en la necesidad de convocar a una Asam- 
blea Nacional Constituyente que refunde consti- 
tucionalmente un nuevo orden social. 
1998. Con el 56% de 10s votos, el 6de diciembrees 
elect0 presidente de Venezuela, asegurando cam- 
biar la Constituci6n vigente de 1961 por medio de 
un proceso Constituyente. 
1999-2001. Primer periodo presidencial. El 2 de 
febrero de 1999, dia que asumi6 el poder, diria 
"juro sobre esta moribunda constituci6n: 

. 

de 10s votantes estuvo de acuerdo para convocar a 
una Asamblea Nacional Constituyente. 
1999. 15 de diciembre, se realiza un referendum, 
en donde el 70% de 10s sufragantes aprueba la 
nuwa Constituci6n. 
2000. Julio, con base en la nueva Constituci6n. se 
realizan las elecciones para "re-legitimar todos 10s 
poderes". Ch6vez gana con el 59.76% de 10s votos. 
2001-2007. Segundo periodo presidencial. 
2001. Por medio del Decreto Habilitante que 
le otorga el Congreso, CMvez aprueba la Ley 
de Tierras, la Ley de Pexa y la Ley de Hidrocarbu- 
ros, lo cual le acarrearia conflictos con organismos 
patmnales, incluyendo paros nacionales como el 
petrolem, que se prolongaria hasta el 2003. 
2002. Abril, Golpe de Estado a Ch6vez. El dia 12 se 
entrega a 10s opositores y es transportado a una 
base military luego el dia 13 a una base naval, el 
14 del mismo mes, es liberado por un comando 
organizado por sus simpatizantes. Esa misma 
fecha el Tribunal Supremo de Justicia desconoce- 
ria hubiera ocurrido un Golpe de Estado (decisi6n 
queeste mismo anularia en el 2005). 
2004. 15 de agosto, Referendum revocatorio de 
mandato, Ch6vez lo libra con el 59.0% de 10s votos 
(No revocar) y el 40.6% (Sf revocar). 
2005.4 de diciembre, todos 10s puestos del Parla- 
mento son ganados por diputados simpatizantes 
de Hugo Chivez. 
2006.3 de diciembre, Hugo Ch6vez es reelegido 
como Presidente con m6s del60% de 10s votos. 
2007-2013. Tercer periodo presidencial. El 10 
de enero, al asumir el cargo pronunciaria la frase 
"Patria, Socialismo o Muerte: 
2007. 15 de agosto, Hugo Chavez presenta una 
propuesta de reforma de la constituci6n a la Asam- 
blea Nacional de Venezuela (AN) con el objetivo 
de reforzar su proyecto "rwolucionario" de instau- 
rar el sistema socialista en el pais. 
2007.2 de noviembre, la AN aprobaria el proyecto 
impulsado por Hugo Chhvez de reforma constitu- 
cional y se pasa a la consiguiente planeaci6n de 
procedimiento de elecci6n, a 10s 6rganos corres- 
pondientes. 
2007.2 de diciembre, se rechaza la reforma cons- 
titucional. 
2008.. .(LML) 
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Una mirada 
introductoria 

Patricia Vazquez Ramirez* 

Poseido, chitlado, loco, demente, orate, 
zafado, tocado, alucinado, incapacitado, 
trastornado, anormal, manidtico, neu- 
r6tic0, psic6tic0, paranoico, esquizofk- 
nico, depresivo, suicida, ansioso, etcetera. 
Estos son algunos de 10s terminos m6s 
comdnmente utilizados para denomi- 
nar 10s trastornos psicol6gicos. Durante 
muchos aiios se hicieron intentos inade- 
cuados para explicarlos. En el sigloXVIII, a 
las personas que presentaban comporta- 
mientos anormales, se les atribuian pode- 
res sobrenaturales, consider6ndoseles 
como poseidas por espiritus malignos y 
su enfermedad sejuzgaba peligrosa para 
la comunidad, por lo que se utilizaban 
mhtodos de cura como el exorcismo, tre- 
panaciones, torturas y hasta ser quema- 
dos en la hoguera. Por otra parte, y en el 
mejor de 10s casos, se les lleg6 a conside- 
rar como personas sagradas; mensajems 
de 10s dioses. 

Hip6crates revel6 el comportamiento 
anormal con una concepci6n naturalista, 
explicando la melancolia (depresi6n). 
como un desequilibrio de fluidos en el 
organismo, el cual podia curarse con la 
abstinencia y la tranquilidad. Este nuevo 
enfoque, proporcion6 el interes por des- 
cubrir las causas de las enfermedades 
mentales. Los avances m6s importantes 
en el entendimiento de 10s comporta- 
mientos anormales se dieron a principios 
del siglo XX, y es hasta las dltimas tres 
dkadas que la psiquiatria y la psicolo- 
gia han logrado avances considerables 
tanto en la comprensi6n como en el tra- 
tamiento de 10s trastornos psicol6gicos y 
se han establecido 10s siguientes mode- 

El modelo medico o 
biol6gic0, sefiala que 10s 
trastornos psicol6gicos 
son causados por fuentes 
bioquimicas o fisiol6gicas. 
El modelo ~sicoanalitico, 
explica que estos provienen 
de conflictos inconscientes 
internos que se originan 
generalmente en la infan- 
cia. En cuanto al modelo 
cognoscitivo, se afirma que 
el comportamiento anor- 
ma1 o 10s trastornos, son 
product0 del aprendizaje 
de formas disfuncionales 
de pensar y de conductas 
inapropiadas. El modelo 
sociocultural, enfatiza que 
todos 10s comportamientos 
son moldeados tanto por la 
familia, la sociedad y la cul- 
tura. Dentro del modelo de 
didtesis-estrhs, se establece 
que es una predisposici6n 
biol6gica a 10s trastornos 
mentales y se manifiestan 
en la conducta cuando 
una persona est6 expuesta 
a estrhs intenso y prolon- 
gado. El modelo biopsi- 
col6gico o de sistemas, es 
una teoria que integra 10s 
factores biol6gicos, psico- 
16gicos y sociales de riesgo, 
por lo que explican que 10s 
trastornos psicol6gicos son 
generados por la interac- 
ci6n de dichos factores. 

Como se puede obser- 
var, explicar lo que son 10s 
trastornos psicol6gicos. 
es un problema complejo, 
por lo que para facilitarlo, 
se iniciara definiendo el 
concept0 de personalidad: 

"La personalidad se refiere 
a todas aquellas caracte- 
risticas relativamente per- 
durable~ que diferencian 
a unas personas de otras, 
por su patr6n dnico de pen- 
samientos, sentimientos y 
comportamientos que lo 
llevan a relacionarse con 
el entorno". Por lo que 10s 
trastornos psicol6gicos. sur- 
gen cuando "estos patrones 
de funcionamiento m6s o 
menos consistentes y per- 
durable~, se tornan fijos, 
inflexibles, persistentes y 
desadaptativos" afectando 
principalmente el pensa- 
miento: por la forma en 
que percibe e interpreta 
las cosas, personas o situa- 
ciones, al estado de animo 
en cuanto a la intensidad y 
adecuaci6n de la afectivi- 
dad y la respuesta emocio- 
nal al comportamiento, al 
responder en forma inade- 
cuada y exagerada a las 
demandas de su entorno 
y a las relaciones consigo 
mismo y con 10s dem6s. 

Se puede observar, que 
estos patrones de funciona- 
miento anormales, entor- 
pecen e interfieren en la 
vida del individuo y de las 
personas con quienes inte- 
ractba caus6ndoles males- 
tar y sufrimiento. Cada 
trastorno psicol6gico tiene 
su propia sintomatologia, 
por lo que para determinar 
un diagn6stico preciso, es 
necesaria una evaluaci6n 
psiqui6trica y psicol6gica 
para valorar 10s anteceden- 

tes personales e identificar la gravedad 
de 10s sintomas que predominan, inca- 
pacitan, deterioran y desajustan al indi- 
viduo. 

Los principales trastornos 
psicol6gicos 

Trastornodeansiedad.Estese presen- 
ta cuando una persona experimenta 
un alto nivel de ansiedad, que lo in- 
capacita y le dificulta su desempeho 
cotidiano, este se puede presentar 
con la modalidad de: Trastorno f6bi- 
co, de pinico, ansiedad generalizada 
y trastorno obsesivo-compulsive. 
Trastorno somatoforme. Es el caso de 
la hipocondriasis, que se manifiesta 
con miedo continuo a enfermarse y a 
la conversi6n, en el cual se presentan 
enfermedades reales sin una causa 
fisiol6gica. 
Trastorno disociativo. Se caracteriza 
por la divisi6n y disociaci6n de las 
partes fundamentales de la persona- 
lidad e identidad. Las modalidades 
existent- son; personalidad mdlti- 
ple, amnesia disociativa y fuga diso- 
ciativa. 
Trastorno del estado de6nimo. Se ca- 
racteriza por estados emocionales de 
depresi6n o euforia, 10s cuales afec- 
tan el funcionamiento cotidiano del 
individuo. 
La esquizofrenia. Entidad que se des- 
cribe por la presencia de alucinacio- 
nes y perturbaciones del pensamien- 
to, lenguaje y alteracionesemociona- 
les, asi como el aislamiento. 
Trastorno de personalidad. Se deter- 
mina por la dificultad para adaptar- 
se a las normas Cticas y morales de 
la sociedad y se le denomina como 
"sociopatia", personalidad narcisista 
y limitrofe, adem6s de otras pertur- 
baciones generadas por el uso de 
fhrmacos. 



Por lo general, 10s trastornos psicol6- 
gicos tienen su inicio en la infancia tar- 
dia o adolescencia. Sin embargo, pue- 
den pasar desapercibidos hasta la edad 
adulta, afectando por igual a ambos 
sexos. Asi mismo, se han observado 
antecedentes psiqui6tricos de 10s fami- 
liares en la mayor parte de 10s pacientes 
que han presentado algrin tip0 de tras- 
torno psicol6gico. 

10s trastornos 
de ansiedad 
generalizada 
Irene Concepci6n 
Carrillo Saucedo* 

Algunas personas se preguntan con 
frecuencia el porque de sus miedos, 
del despertar abrupt0 por las noches, 
de temer a estar solos, a 10s animales, 
inquietud constante y preocupaci6n por 
sus seresqueridos, de hablar en pljblico, 
de subir a un elevador, viajar en avi6n. 
de morir y de muchas otras situaciones 
que les perturban e inclusive les impi- 
den realizar con eficacia sus actividades 
diarias. Emociones que surgen sljbita- 
mente, preguntas recurrentes ante lo 
acontecido y respuestas sin explicaci6n, 
s61o persiste el temor y la evitaci6n. 

La ansiedad es una respuesta emocio- 
nal que es experimentada por la mayo- 
ria de las personas; sienten el miedo, 
temor e inquietud, identifican el origen, 
dan explicaci6n al motivo y 6ste tiende 
a desaparecer con el tiempo. La ansie- 
dad es ante todo, una emoci6n normal 
y comljn del ser humano; desempefia 
una funci6n adaptativa que permite 
al individuo prepararse y anticipar el 
peligro potencial que le acontece, fun- 
cion de alerta y defensa necesaria para 

garantizar la superviven- 
cia. Sin embargo, cuando 
esta emoci6n es exagerada 
en intensidad y duracion o 
surge sin presencia de un 
estimulo provocador, la 
ansiedad como respuesta 
emocional de adaptacibn 
se transforma en un tras- 
torno de ansiedad. 

Alejandra se despierta 
sribitamente casi todas las 
noches despu4s de un par 
de horas de haber conci- 
liado el sueiio, presenta difi- 
cultad para respirar, ritmo 
cardiac0 acelerado, mareo, 
temblor en todo su cuerpo 
y siente que va a morir; eso 
la paraliza, la asusta, piensa 
queestd a punto de volverse 
loca y teme perder el con- 
trol, no comprende lo que 
le sucede. Las crisis repen- 
tinas y continuas que sufre 
Alejandra, la han llevado a 
pensar que padece un pro- 
blema del corazbn, por lo 
tanto, decide consultar a 
un especialista. El trastorno 
de p6nico es un problema 
que se acompaha de ata- 
ques recurrentes de intenso 
temor, refiere a una expe- 
riencia repentina, imprede- 
cible y abrumadora de gran 
miedo.Duranteelataque,se 
experimentan sensaciones 
de una fatalidad inminente, 
dolor en el pecho, mareo, 
desmayo, sudoraci6n, difi- 
cultad para respirar y miedo 
de perder el control o de 
morir. El ataque suele durar 
unos cuantos minutos, per0 
puede repetirse sin motivo, 

en algunos casos es tan 
sobrecogedor que provoca 
agorafobia con el prop6sito 
de evitar una recurrencia. 

Sara es una secretaria 
medico bilingue, que ha 
manifestado 10s mismos 
ataques que Alejandra. Los 
ataques de Sara se hacen 
presentes en situaciones 
de atenci6n al pljblico, no 
solo siente el miedo a per- 
der el control, sino que tam- 
bien le aterroriza lo que 10s 
clientes puedan pensar de 
sus ataques. Su temor le 
ha provocado evitar ir a la 
tienda a hacer sus compras 
cotidianas, a menos que la 
acompaiie algrin ser que- 
rido.Tambi6n se ha visto en 
la necesidad de retirarse de 
10s sitios que acostumbra 
acudir: restaurantes, cines, 
teatros y centros de diver- 
si6n. Situaciones que la 
han hecho pensar si podr6 
manejar las situaciones de 
trabajo. Cada vez que entra 
al consultorio, despues de 
escasos minutos de conver- 
sar con losclientes y compa- 
heros, de repente comienza 
a sentir un terrible miedo 
de perder el control, por lo 
que decide retirarse rdpida- 
mente. La agorafobia es una 
entidad que se caracteriza 
por la aparicion de temo- 
res mriltiples e intensos a 
las multitudes, a 10s lugares 
pljblicos y a otras situacio- 
nes que implican separarse 
de unafuentedeseguridad. 
En el caso de Sara, la evita- 
ci6n es clara, en donde el 

escapees una salida dificil, per0 la m6s 
inmediata antes de que aparezca la crisis 
y le sea imposible encontrar ayuda. 

El temor excesivo, intenso y para- 
lizante que sufren las personas hacia 
situaciones u objetos, es indicativo de 
una fobia especifica. El ingeniero Este- 
ban, se encuentra como responsable 
del departamento de computaci6n en 
una industria maquiladora. Como encar- 
gado, manifiesta tenerunsentimientode 
incapacidad para poder contribuir en las 
reunionesgrupalesquerealizacada mes. 
5610 se sienta y permite que 10s dem6s 
expongan y den opiniones, sin atreverse 
a dirigir la sesi6n. En fechas recientes, su 
jefe inmediato le pregunto si estaba dis- 
ponible para hacer una presentacibn del 
proyecto realizado por ambos en meses 
anteriores. Esteban comenzo a sentirse 
demasiado nervioso y con un nudo en 
la garganta, salio de la oficina de su jefe, 
y en voz baja le dijo que le comunica- 
ria en las pr6ximas horas acerca de la 
petici6n. Con paso apresurado hacia su 
oficina, pens6 inmediatamente en pre- 
parar su renuncia inminente. La fobia 
social se caracteriza por temores exce- 
sivos e injustificados relacionados con 
situaciones sociales o con el desempeiio 
en presencia de otras personas. Esteban 
manifiesta un temor intenso para hablar 
en priblico. Siente tanta ansiedad que 
hace lo imposible para evitar este tip0 
de situaciones. El temor manifestado 
debe ser lo bastante exagerado como 
para interferir de modo importante en 
el funcionamiento de la vida. 

Los trastornos de ansiedad genera- 
lizada, consisten en temores prolon- 
gados, vagos e intensos que no est6n 
relacionados con algrin objeto o cir- 
cunstancia en particular. Puede ser que 
se asemejen m6s a lo que comrinmente 
se entiende por neur6tico; entre sus 
sintomas se encuentra la incapacidad 



paw relajarse, sentirse constantemente 
inquietos o excitados; con tensi6n mus- 
cular, frecuencia cardiaca rhpida o palpi- 
taciones, incertidumbre ante el futum, 
hipervigilancia y problemas relaciona- 
dos con el insomnio. En el caso del tras- 
torno obsesivo-compulsive, las obsesio- 
nes, ideas o pensamientos involuntarios 
siguen recurriendo a pesar del intento 
por parte del individuo por evitarlos. 

El 'Bombero chifladoa, ie nombran 
a Miguel sus cornpaheros de trabajo, 
debido a que como todo "buen bom- 
bero: antes de salir de su casa rumbo 
al trabajo, rwisa minuciosamente que 
todos 105 artefactos eldctricos y de gas 
est4n debidamente apagados. Mientras 
se dirige a su destino, piensa que algo 
probablemente se qued6 encendido. 
El pensamiento es recurrente y cuenta, 
una por una, las revisions realizadas, 
no logra contener el pensamiento. Se 
comunica por telefono con su esposa 
para verificar que todo se encuentre 
bien, per0 la respuesta afirmativa de la 
esposa no lo satisface. Regresa nueva- 
mente al hogar y procede con el ritual 
y da cuenta de que todo se encuentra 
correcto. Dos veces o m6s a la semana 
procede de la misma forma a sabien- 
das de que al salir, las revisiones que 
ha hecho han sido las adecuadas. teme 
un incendio, una explosidn y terribles 
consecuencias para su familia. Los pen- 
samientos e ideas de Miguel, le hacen 
repetir esas conductas para poder com- 
probar que lo que ha hecho est6 bien y 
con ello erradica su ansiedad. 

Los modelos de la ansiedad, tratan de 
explicar el porque se presentan estos 
tipos de fen6menos. Explican que la 
adquisici6n de la ansiedad est6 basada 
primeramente en el aprendizaje y 10s 
procesos cognoscitivos, es decir, quie- 
nes piensan que no tienen el control de 
10s wentos estresantes de su vida, esan 

m6spropensosasufriransie- 
dad que quienes creen que 
si lo ejercen. Por otro lado, 
el enfoque biol6gic0, sos- 
tiene la posibilidad de que 
se herede la predisposici6n 
a este tipo de problemas. 
Mientras que el enfoque 
psicodin6mic0, retiere que 
10s pensamientos inacepta- 
bles, pueden amenazar con 
agobiar al yo de la persona 
e irrumpir en la concien- 
cia plena. Ante esta ame- 
naza, la persona desplaza 
su temor y redirigirh 10s 
fuertes sentimientos de su 
fuente original hacia otros 
objetos Sin duda, 10s con- 
flictos internos, las defensas 
y otras distorsiones internas 
de 10s mismos, parecen ser 
10s interventoresprincipales 
en la genesis de la ansiedad 
y sus trastornos. Para ello, 
existen divenas pautas de 
actuaci6n para el control de 
10s sintomas como son: 10s 
metodos estructurados de 
entrenamiento en la reso- 
luci6n de problemas que 
pueden ayudar a las perso- 
nas a enfrentar las situaclo- 
nes provocadoras, identi- 
ficando y planhicando lo 
que se pueda hacer para el 
control adecuado del pade- 
cimiento. 

10s trastornos 
disociativos 
Priscila Montatiez 
Alvarado* 

Un hombre se despide 
con un beso en la mejilla 
de su esposa, como todas 
las mananas, antes de salir 
rumbo a su trabajo. Ella, 
somnolienta, apenas le res- 
ponde; horas mas tarde, 
se encontrara en la sala de 
emergencias de un hospi- 
tal. No recordara ningun 
detalie de su vida cotidiana. 
Lo ljnico que acude a su 
mente, es un numero tele- 
f6nic0, que resulta ser el 
de su madre, a la que llama 
para preguntarle si sabe 
qui6n es ella; no recordaba 
ni su propio nombre, ni la 
edad que tenia, ni siquiera 
que era madre de dos hijos: 
una niiia de 10 ahos y un 
pequeho beb6 de 18 meses 
de nacido. Durante 10s dias 
subsiguientes, se comport6 

I como una niha de tres ahos 
I de edad. Tuvo que apren- 
I der a baharse, a pronunciar 

correctamente las palabras, 
y jugaba con sus hijos como 

I si fueran sus hermanos. 
1 Asi transcurrieron doce 
I dias, cuando ai terminar de 

I 
darse una ducha y al salir 
del baiio, pregunt6 sorpren- 
dida a su madre y hermana, 
quienes estaban a cargo de 
ella, qu6 era lo que hacian 
alli. Yomo si nada hubiese 

pubs la madre. Por fortuna, su hija habia 
recuperado la memoria, de pronto, tan 
repentinamente como la perdi6. iQue 
sucede en la mente de una persona 
cuando se ve inrnersa en situaciones 
como las anteriormente descritas? Des- 
afortunadamente, aunque la mayoria 
de 10s seres humanos nacen con la posi- 
bilidad de adquirir e instrumentar dife- 
rentes recursos, t6cnicas y habiiidades 
durante el curso dei desarrolio vital, que 
ies hacen ser capaces de defenderse de 
10s conflictos y aliviar tensiones internas, 
existen situaciones durante la vida que 
hacen que un individuo que no logr6, 

I por alguna causa desarrollar estas capa- 
cidades, se encuentre con una salud 
mental trastocada. 

La personalidad de cada uno de noso- 
tros desarrolla mecanismos de defensa 
para enfrentar la angustia, las frus- 
traciones, la hostilidad y 10s impulsos 
agresivos, mediante 10s cuaies la vida se 
hace mas llevadera. De no ser por estos 
mecanismos nos veriamos envueitos, de 
manera irreversible, en el torbeliino, en 
muchas ocasiones doloroso que la expe- 
riencia suele traer consigo. No todos 
estos recursos se vuelven patoi6gicos. 
De hecho, son una manera adecuada 
de manejarnos dentro de 10s diferen- 
tes ambientes que constituyen la vida 
misma, se convierten asi, en el mod0 en 
que cada cual escoge para lidiar con el 
estrbs. 

Sin embargo, segljn afirma Lawrence 
C. Kolb, "10s deseos conscientes del indi- 
viduo, la aceptacion que anhela, y la 
satisfacci6n de 10s impulsos biol6gicos 
con que fue dotado, con frecuencia no 
son compatibles, ni con 10s hibitos con- 
vencionalmente aceptados, ni con ias 
actitudes, demandas y valores del gran 
grupo social dei cuai es miembro, ni con 
las fuerzas de su propia personalidad 
que censuran y prohiben dichos deseos", 



lo que ocasiona que el sujeto disgregue 
esa informacih, dando paso a la diso- 
ciaci6n de su personalidad, y que le per- 
mitirian expresar o vivir situaciones que 
conscientemente no se atreveria. Debe 
enfatizarse, empero, que la disociaci6n 
es diferente de la represih, ya que la 
primera se explicaria como una dis- 
gregaci6n de 10s contenidos mentales, 
mientras que la segunda se refiere a un 
"olvido" a causa de 10s procesos incons- 
cientes. 

Los trastornos disociativos que se 
clasifican dentro de 10s par6metros de 
la psicologia anormal, "implican una 
alteraci6n de las funciones integrado- 
ras de la identidad, la memoria, la per- 
cepci6n o la conciencia: Es decir, que 
las actividades cotidianas que 10s seres 
humanos llevamos a cabo, con una 
estructura rutinaria, dejan de tener esa 
secuencia 16gica, aisl6ndose del conte- 
nido con el que normalmente 10s aso- 
ciamos. Podriamos decir que esas fugas 
que de repente muchos de 10s indivi- 
duos pueden experimentar, como en el 
caso citado al inicio, o por ejemplo, no 
recordar c6mo se llega de una eviden- 
cia a otra cuando vamos manejando, o 
de repente "despertar" y darse cuenta 
de que han transcurrido varias horas 
al volante, sin percatarse con precisi6n 
que sucedi6 durante ese tiempo, se 
deben a un mecanismo de defensa que 
surge ante el estres psicol6gico experi- 
mentado por tensiones y necesidades 
emocionales y que se pueden perci- 
bir como conflictos demasiado inten- 
sos para enfrentarlos con 10s recursos 
naturales o cotidianos que cada uno de 
nosotros posee, adem6s que tienen esta 
funci6n que protege ante ciertos impul- 
sos y sentimientos de ansiedad. 

Es precis0 hacer notar que en la infor- 
maci6n m6s actualizada de este tipo de 
trastornos, se ha encontrado un vinculo 

importante entre el trauma 
y la disociaci6n. Y la expe- 
riencia traumhtica enten- 
dida como una situaci6n 
de dolor extremo, donde el 
sujeto se siente indefenso y 
sin control sobre si mismo, 
suele ocurrir cuando el 
individuo se ve sometido a 
situaciones de abuso sexual 
o fisico generalmente 
durante la infancia. Diver- 
sos estudios sugieren que 
hay una mayor prevalencia 
de disociaci6n en pacientes 
ya diagnosticados, como el 
trastorno limite de perso- 
nalidad, en 10s que existe 
evidencia de haber sufrido 
abuso sexual. 

Los trastornos disociati- 
vos se pueden presentar 
de diversas maneras: si 
10s recuerdos son 10s que 
estdn ma1 integrados, esta- 
riamos frente a una amne- 
sia disociativa, que tam- 
bien se puede encontrar 
como "amnesia psic6gena: 
Cuando la identidad del 
individuo se disocia o se 
fragmenta, se manifiesta 
como fuga disociativa o 
fuga psic6gena. Este tras- 
torno se conocia anterior- 
mente como personalidad 
multiple. Si la percepci6n 
es la que sufre de alteracio- 
nes, entonces estariamos 
tratando con un trastorno 
de despersonalizacion y si 
es la conciencia la que se 
encuentra disociada, esta- 
riamos frente a lo que se 
conoce como 10s trastornos 
por estres agudo. Tambien 

dentro de las clasificaciones 
m6s actualizadas incluidas 
dentro del DSM-IV, encon- 
tramos 10s trastornos diso- 
ciativos de trance y pose- 
si6n, que tienen relaci6n 
con el context0 cultural y 
religioso de donde se mani- 
fiestan. 

Los doctores D. Spiegel 
y Jose Maldonado, afirman 
que la disociaci6n que algu- 
nas personas utilizan como 
mecanismo de defensa 
durante el momento del 
trauma, tiene un efecto 
que alivia en ese momento 
de dolor e impotencia que 
pueda estar sufriendo el 
individuo, sin embargo, si 
dura demasiado tiempo, 
se convierte en un obsta- 
culo para la adecuada "ela- 
boraci6n del duelo" que, 
seglin afirman, se convierte 
en necesaria para el trata- 
miento terapeutico. El tra- 
tamiento sugerido para la 
mayoria de 10s trastornos 
disociativos se refiere a la 
psicoterapia con diferentes 
ejercicios de hipnosis, como 
una herramienta Litil, ya que 
mediante esta se instruye a 
las victimas en c6mo inte- 
grar sus recuerdos doloro- 
sos que, sin el acceso a ellos, 
seria sumamente dificil. 

10s trastornos 
sexuales 

Miriam Gutierrez Otero* 

Uno de 10s grandes precursores en el 
Brea de la sexualidad es sin duda Sig- 
mund Freud1 quien desdefines del siglo 
XIX publica y escandaliza a sus colegas 
del gremio medico poratreversea hablar 
de la sexualidad infantil, por ejemplo, la 
masturbaci6n en 10s nihos y en las nitias; 
del incest0 sufrido por sus pacientes 
-diagnosticadas como histericas- por 
parte de sus padres y de las consecuen- 
cias negativas en el psiquismo del coitus 
interruptus. Efectivamente, el latin nos 
sigue ayudando para nombrar algunos 
actos que sin su auxilio serian censura- 
dos. 

Para abordar el tema de 10s trastornos 
sexuales y tratar de explicar la diferen- 
cia entre el exhibicionismo y la agresi6n 
sexual (incluida la pedofilia) me gusta- 
ria retomar algunos ejemplos tanto de 
mi experiencia como psic6loga clinica, 
como de mi experiencia personal, que 
no dejan de ser didhcticos. 

A cinco dias de mi llegada a Paris 
(donde estudiaba un doctorado en psi- 
copatologia y psicoan6lisis -m6s ade- 
lante volvere a este punto-) viajaba en 
la linea 7 del metro con direcci6n lvry sur 
Seine, de regreso a casa de un amigo. 
Debia bajar en la lSltima estacih, no era 
muy tarde, eran como las 20 horas yen 
el metro no habia mucha gente, deb0 
decir, en mi defensa, que iba bastante 
cansada, aljn no me recuperaba de la 
diferencia de horario entre Mexico y 
Francia. De repente vi que un muchacho 
de aproximadamente 18 atios buscaba 
un asiento, tal vez me pareci6 un poco 
ansioso, finalmente se sent6 justo frente 
a mi -esa linea del metro tenia 10s 

TkxenIe de b UACJ. 
'Sigmund Freud. Tres en- 
saps de teoda sexual, en 
J .  Etcheverry (trad.), Obras 
wmpletas. Amormrtu, Bue- 
nos Aires. 1993. vol. VII. pp. 
109-224. 



asientosencontradoscon dos lugaresde 
cada lado-, junto a t i1  iba sentada una 
joven, yo llevaba la cabeza recargada 
en la ventana. El muchacho, quien Ile- 
vaba una especie de mapa o peri6dico 
en sus manos y que aparentemente lo 
iba leyendo, de repente empez6 afano- 
samente a buscar algo que parecia no 
encontrar y daba vuelta a su peri6dico 
una y otra vez, hasta que finalmente 
logr6 su objetivo: llamar mi atenci6n. 
Una vez conseguido esto, levant6 lige- 
ramente la mochila que llevaba sobre 
sus piernas, mostrando de este mod0 
su miembro viril, enarbol6ndolo como 
signo de victoria. 

Lo que me llam6 la atenci6n -con- 
trario a lo que pueda usted estar ima- 
ginando- no fue su pene en erecci6n, 
sino el darme cuenta de que yo estaba 
frente a un especialista, un exhibicio- 
nista experimentado que no s61o se 
complacia con tomar por sorpresa a 
mujeres -mas adelante regresare a 
este punto- sino que, lo que lo hacia 
un especialista era su corte perfecto en 
el pantal6n de mezclilla,deaproximada- 
mente 20 a 25 centimetros de largo por 
cuatro de ancho, un corte que permitia 
una especie de "ventana" a sus genita- 
les, corte que desde luego habia hecho 
el previa y detenidamente, habiendose 
tambien tomado la precaucibn de no 
usar calzones. Corte que era cubierto 
perfectamente con su mochila, de ahi 
la importancia de llamar mi atenci6n a 
esa zona. 

Tratti de pensar r6pido quti debia 
hacer: iSalir corriendo? ~Cambiarme de 
lugar? No podia, aparte de que me iba a 
ver muy ma1 'huyendo", el metro seguia 
en movimiento y faltaban muchas esta- 
ciones para llegar, ihacer como si no 
hubiese visto nada? Esto resultaba un 
poco diflcil de sostener y era evidente 
que lo habia visto. (0 aceptar que lo 

habia visto, per0 que el 
hecho de haber notado su 
peneen erecci6n no mepro- 
vocaba la m6s minima reac- 
ci6n7 Poniendo en pr6ctica 
mis conocimientos de psi- 
copatologia y psicoan6lisis, 
me decidi por esta Oltima. 
Para algunas personas este 
hecho podrla parecerles 
una invitaci6n sexual, aun- 
que bastante acometedora, 
sin embargo, esto no es asi. 
iQu6 poslbilidades habia 
de que esto se convirtiera 
en una agresi6n sexual? En 
las estaciones del metro 
generalmente hay vigilan- 
cia asi que podia encontrar 
ayuda si se tornaba en agre- 
si6n, sin embargo, el an6lisis 
frio de la problem6tica del 
exhibicionismo me ayud6 
a gwrdar la calma. Precisa- 
mente es aqui donde entra 
la psicopatologia, es justo 
en el momento de la exhibi- 
ci6n, iquti reacci6n espera 
ese joven de mi?, me pre- 
guntti friamente. El espera 
que me asuste, Joel Do? 
explica claramente que lo 
que el exhibicionista busca 
es un desafio frente a la ley 
y para ello utiliza la trasgre- . , slon. 

Cada mujer despierta 
en el exhibicionista, quien 
tipicamente es una persona 
del gtinero masculino, la 
angustia de castraci6n, por 
ello, &te arbola el pene en 
m6xima erecci6n como una 
bandera a soda asta: sehal 
de victoria frente a la cas- 
traci6n, per0 que parad6ji- 

camente indica esa angus- 
tia de castraci6n frente a 
la mujer, porque precisa- 
mente ella representa en 
su imaginario, la castraci6n 
misma, la ausencia de pene, 
ese 6rgano tan preciado 
para 61. 

Frente a la vista de 10s 
genitales femeninos que 
para el exhibicionista es 
como "una herida abierta y 
repugnante per0 al mismo 
tiempo amenazante porque 
es susceptible de mutilar su 
propio pene:) trono y altar 
estarian en peligro4 para el 
niho y se presenta el horror 
a la castraci6n. Para evitar 
ksta, el sujeto construye 
"un monumento" protector, 
a manera de "amuleton: el 
fetiche. que sustituye en el 
psiquismo del sujeto, el falo 
que el niiio le SUPUSO ima- 
ginariamente a la madre y 
que le s i ~ e  para renegar la 
castraci6n. 

Debo mencionar que 
cuando este jown no logr6 
"asustarme", un poco antes 
de llegar a la Oltima esta- 
ci6n, cambi6 de lugar, al 
levantarse, las j6venes que 
estaban sentadas, empe- 
zaron a susurrar acerca del 
muchacho, de acuerdo con 
lo que escuche, el venia 
exhibiendo sus genitales 
a lo largo de 10s diferentes 
vagones, al parecer una de 
ellas lo vio y se cambi6 de 
vag6n. Me llam6 la atenci6n 
que la joven sentada junto 
a 61 nunca se dio cuenta 
de nada. Sin embargo, hay 

que considerar el hecho de que el exhi- 
bicionista lelige" a "sus victimas" previa- 
mente, y siemprefemeninas. Cierto tam- 
bien, 10s agresores sexuales, ped6filos o 
no, eligen a sus victimas per0 por razo- 
nes diferentes. 

Es importante en el diagn6stico clini- 
co diferenciar un exhibicionista de un 
agresor sexual. investigaciones realiza- 
das con agresores sexuales desde el psi- 
coan61isis5 han demostrado que si bien 
es cierto que la sexualidad est6 ligada al 
placer, el placer no est6 mezclado con 
elnos asesinatos donde hay violaci6n y 
muerte que tiene que ver mucho m6s 
con una cuesti6n de derrumbamiento 
de todas las defensas psiquicas y que es 
6sa la Oltima medida, riltimo recurso de 
sobrevivencia del psiquismo del sujeto, 
de violar y asesinar al otro es un triunfo 
del narcisismo. 

Habria, de acuerdo con estos auto- 
res, dos tipos de agresores sexuales: 10s 
que cometen crimenes sexuales por una 
idea de omnipotencia; y 10s que 10s co- 
meten justo por la razon contraria, una 
vivencia de impotencia. Los primeros 
con una persuasibn personal de tener 
el "derecho de vida y muerte" como un 
Dios; 10s segundos viven convencidos 
de su nulidad, debido a experiencias de 
frustracibn, no s61o frente a las mujeres, 
per0 sin dexartar este tip0 de experien- 
cias, frente a casi todas las experiencias 
de vida: familiares, laborales, sociales y 
sexuales. A traves dei dominio del otro, 
que puede ser mujer o nitia, aunque no 
necesariamente es una cuesti6n de ele- 
gir el genero femenino, sino de elegir a1 
ser m6s frdgil, a diferencia del exhibicio- 
nista y es con ell05 con quien se ensahan 
y ejercen sobre de ellolas la dominaci6n 
total,que puede irdesdeel abusosexual, 
la violaci6n, la tortura y el asesinato, 
todo ello slnplacer, no hay placer sexual, 
hay triunfo del narcisismo, esto es, triun- 

'ibid. (5.p.). 
' S~gmund Freud, l e  FMlrhk- 
me. In La Vie Sexuelle. FVF, 
Paris. 1927. 
' C. Baller, Psychonalyrer des 
Componemmn Sexuelr Vio- 
lenb PUF, Le fil rouge Pans, 
1996. p. 42;C. Ballet el 01.. 
Rapport de Recherche rur les 
Agrerreurr Sexuels. Dlrec- 
tion genetale de la sante, 
Paris. 1996, http://www. 
ladodangaise.gow.fr; M. 
Ton. SexuaIM Vidente dons 
b P3ychonolyre Coloqulo 
lnternaclonal robre Vialencia 
Sexual (Universidad Aut6- 
noma de Ciudad Judrez Clu- 
dad JIdrez, 2006) Ipubllca- 
cl6n en procerol; D. Boucha- 
Kervella, Entre Violence et 
Emlirmq le Fuiymorphirme 
des Conduires PMophiliques. 
Colcquio lnternaclonal robre 
V~olenciaSexual.(Universidad 
Aut6noma de Cludad Judrez, 
Cludad Ju6rez2W6). 



fo del psiquiuna De este modo evitan 
el derrumbamiento del yo, el derrum- 
bamiento del psiquismo, evitando, para 
decirlo de manera simple, 'la locura: el 
suicidio en algunos casos: el evitar "la 
locura" - s i  es que &a se puede- es 
mucho mas importante para ellos, es de 
importancia vital, que el simple placer 
sexual que muchas veces logran con la 
masturbaci6n, evitar 'la locura" a Waves 
de la violencia sexual tiene que ver con 
cuestiones de sobrevivencia psiquica. 

Al llegar a casa de mi amigo le contb lo 
ocurrido y comentamos que a pesar de 
que la sociedad francesa es una de las 
que tienen mayor apertura a la rexuali- 
dad, las diferentes problemdticas sexua- 
les se sigwn presentando, el psiquismo 
y la represi6n en el mismo no han avan- 
zado al  mismo ritmo que la sociedad. 
Cuando finalmente el metro lleg6 a la 
llltima estaci6n, apresureel paso.. . 

Trastornos del Ddficit 
de Atenci6n 

Ger rdo Goqzdlez y Evelia 
Pera 9 ta Mart~nez* 
- ... De verdad psic6log0, no 
se qu6 hacer con mi hijo, jnadie lo 
soporta, a todos cansal, en la escuela 
ya me lo quieren volver a correr. 

Acude a consulta una setiora de 35 afios 
de edad, de clase media, con una fami- 
lia integrada, con su esposo y dos nifias 
de 10 y 8 afios de edad, ademds del 
paciente con slntomas de Trastorno por 
Deficit de Atenci6n Vicente, de 6 afios, 
iniciando la escuela primaria, con con- 
ductas hiperactivas; todos 10s dias hace 
enojar a sus compaheritos y saca de sus 
"casillas" al maestro. 

-Se f i o ra , i qu ie re  
decirme que es la 
segunda vez que quie- 
ren correr de la escuela al 
nifio por travieso e inso- 
portable? Han pasado 
escasos 6 meses desde 
que iniciaron las clases 
del nuevo ciclo escolar. 

-is(!, c6mo la ve, real- 
mentemi hqo noes malo 
y es iimuy inteligente!!, 
s61o que reconoxo que 
es muy inquieto y dis- 
traido. 

- S e A o r a , i d e s d e  
cudndo sedieron cuenta 
de estas conductas de 
Vicente? 

-Humm, pues, desde 
mds chiquito, desde 
el kinder, aunque mi 
e s p w  dice que desde 
antesde entrar al kinder, 
como a 10s 2 6 3 atios de 
edad. 

-Y de las niiias, ialguna 
de ellas, mostr6 un com- 
portamiento parecido a 
Vicente?, -la mamd se 
apresur6 a contestar- 
nooo, para nada, ellas 
han sido normalitas. 

-iQuien le dijo a usted 
que Vicente es anormal? 

-Es... este, bueno, que 
es muy inquieto, si, meti- 
che, nose estd quieto un 
solo momento. 

-iAlguien en su familia 
o de su espm, presenta 
o present6 estas mismas 
conductas del nitio? 

-No, no, nadie, porque se da mds en el sexo masculine, padre 
lo hemos platicado y o hermano con dicho diagnostico. Sus 
nadie ha sido tan impul- sintomas en estos sujetos son la impa- 
sivo e inquieto como mi ciencia y la impulsividad, sin pensar en 
Wcentito. las consecuencias de su conducts. Estdn 

Despues de tres sesio- 
nes en la que se deter- 
mina el diagn6stic0, pro- 
n6stico y tratamiento a 
seguir del nifio, se invita 
a su nllcleo familiar a ver 
un video e informarles 
lo que cientificamente 
se tiene en la actualidad 
sobre lo que antes se 
conocia como diagn6s- 
tic0 de sindrome hiper- 
quin&ico y ahora es... 
el Trastorno por Deficit 
de Atenci6n (TDA). Es un 
desorden en el individuo 
de comportamiento cr6- 
nico que aparece en la 
nihez, desde temprana 
edad, y se percibe desde 
10s primeros tres a 10s 
siete ahos de vida. Se 
caracteriza por conduc- 
tas hiperactivas, impulsi- 
vas y de poca o ninguna 
atenci6n al estimulo pre- 
sente. El Trastorno por 
Deficit de Atenci6n es un 
diagndstico que afecta 
a nifios, adolescentes y 
adultos. 

Sus causas se descono- 
cen. Es probable que sea 
ocasionado por un desequi- 
librio quimico en el cerebro 
o tambien puede ser por 
un factor genetic0 en que 
el Trastorno viene de fami- 
lia; predominantemente 

atentos a gratificaciones inmediatas y 
momentdneas que ponen a ellos mis- 
mos y a 10s que estdn a su alrededor en 
peligro, ya que toman riesgos innecesa- 
rios y tienen dificultad para interactuar 
con 10s demds, les cuesta trabajo jugar y 
compartir sus juguetes con otros nifios, 
cuando son adolescentes son de "mano 
pesada: y de adultos constantemente 
interrumpen alguna conversaci6n; en 
todos las edades, se pueden acompatiar 
de tics newiosos y en ocasiones se vuel- 
ven agresivos. 

Con frecuencia tienen dificultad en la 
escuela con sus compafieros, quienes 10s 
rechazan o les dan la vuelta, sus maes- 
tros (por desconocimiento del Trastorno 
del Deficit de Atenci6n) no 10s entienden 
y 10s castigan, sus familiares no actQan 
diferentes a 10s demds "es insoportable", 
dicen, "dejame a la nitia, per0 no al dia- 
blito". 

De acuerdo con 10s estudiosos de la 
conducta, estos individuos tienen una 
inteligencia (CI) promedio en muchos 
de 10s casos superior. Hacen la tarea 
a medias, pierden continuamente sus 
cosas: Idpices, cuademos, mochila, etce- 
tera. Se batian rdpido y a medias, de igual 
manera se lavan sus dientes, se peinan 
y se cambian de ropa, entre otras cosas 
muestran un cuadro de fracasos en todo 
lo que realizan y lo ejecutan a propbito, 
se muestran haciendo payasadas, esto 
parece ser con la intenci6n de distraer su 
problemdtica y toman una posici6n de 
"no me importa: Tienden a convivir con 
nifios menores a ellos o con individuos 
discapacitados. 



Se han detectado tres tipos de Tras- 
tornopor Deficit deAtenci6n: el primer0 
corresponde a individuos "desatentos" 
porque perciben que no pueden hacer 
bien las cosas como 10s infanta de su 
edad Evitan o no les gustan las activi- 
dades que requieren de largos periodos 
de esfuerzo mental, son olvidadizos, 
parece que no escuchan cuando se les 
habla y cometen errores de poco cui- 
dado, se distraen con facilidad con esti- 
mulos visuales y sonidos, son distraidos 
en tareas cotldianas; el segundo tip0 se 
refiere a "hiperactivos-impulsivos"quie- 
nes muestran movimiento continuo, no 
se estdn quietos ni un minuto (si est6n 
sentados constantemente mueven 10s 
pies y manos), corren y suben, hablan 
en exceso, interrumpen a 10s otrOS, res- 
ponden antes de escuchar la pregunta 
cornpleta y desde luego, jtienen dificul- 
tad para hacer filas o esperar su turno!; 
y el tercer tip0 es un combinado de 
10s sintomas antes descritos, 5610 que 
con frecuencia presentan cuadros de 
depresi6n, ansiedad, desorden de la 
conducta, comportamiento antisocial, 
uso y abuso de las drogas. 

De nihos, el principal Trastorno por 
D6ficit de Atenci6n es la hiperactividad 
y d6ficit de atenci6n; con 10s ahos des- 
aparece el exceso de actividad motora 
o sea la hiperactividad y persiste el defi- 
cit de atenci6n. Cuando son adolescen- 
tes y adultos incurren en actos delicti- 
vos, abusan del alcohol, llegando a las 
drogas; en todas las edades mantienen 
conductas conflictivas sin pensar en las 
consecuencias. Recientes investigacio- 
nes permiten sostener que el problema 
del Trastomo por Deficit de Atenci6n 
es un problema de temperamento y es 
posible que vengan condicionados por 
10s niveles bioquimicos del sistema ner- 
vioso. En nuestro cerebro una neurona 

desprende una pequeha 
cantidad de sustanda quC 
mica (neumtransmisor) que 
recoge otra neurona, a la 
vez se excita y envia el men- 
saje a otra neumna con lo 
que se produce un desequi- 
librio. Este desequilibrio 
seria el agente responsabie 
de las dificultades de que 
el individuo con Trastorno 
por Deficit de Atenci6n no 
pueda centrar su atenci6n 
y mantenerla durante un 
cierto tiempo, asi como 
la falta de autocontml y 
ajuste de su conducta a las 
demandas de su entomo y 
responsable de 10s cambios 
bruscos en su estado de 
6nimo. 

Para ayudarlos en su 
ptoblemdtica es impor- 
tante trabajar y estimular- 
10s en sus puntos fuertes, 
mds que resaltar lo dbbiles, 
reforzarles su capacidad de 
inteligencia que sf tienen, 
lo que piensan y expresan 
cuando realizan acciones 
buenas, apapacharlos y dar- 
les mucho afecto corporal y 
verbal, infomarle a la fami- 
lia inmediatamente cuando 
se detecta el diagn6stico 
e instruirlos en su padeci- 
miento; todos 10s que giran 
alrededor deellos deben de 
documentarse sobre el pro- 
blema, para prevenir conse- 
cuencias graves de compor- 
tamiento antes citadas. 

En la escuela se deben de 
aplicar juegos de memoria, 

como marat6n o turista, 
usar la mdquina de escribir 
o la computadora, apren- 
dizaje por medio de cartas, 
de encontrar las diferencias, 
rompecabezas, salidas al 
campo y museos. En cada 
buen act0 que el niho o la 
niha con Trastorno por DM1- 
cit de Atenci6n realice, se le 
debe reforzar cada vez que 
la conducta esperada apa- 
rezca y esta acci6n debe ser 
consistente; tambi6n se le 
puede premiar e involucrar 
con sus compaheros para 
promover la comunicaci6n 
entre ellos. Estas activida- 
des deben estar en comrin 
acuerdo y en contacto con 
la familia del niho o de la 
niha. Se recomienda un tra- 
tamiento multidisciplinario 
para este diagn6stico: neu- 
r61ogo o psiquiatra y psic6- 
logo; y que padres y maes- 
tros est6n en contacto. 

El trastorno antisocial 
de la personalidad: 
un caso 
Ma. Elena Vidaiia GaythnY 

Losseres humanos sindistinci6n de raza, 
edad sexo, educaci6n o estatus social, 
no estamosexentos decaer en las garras 
de una adicci6n. Esta historia es veridica 
y se cuenta con el consentimiento para 
su publicaci6n. 
... Somos una familia de 11 integrantes: 
seis mujeres y cinco hombres. Yo soy el 
rinico que sigo en el camino de las dro- 
gas en mi familia, 10s otros ya se rehabi- 
litaron. 

Tengo 32 anos, abandon6 mis estu- 
dios, dej6 la carrera de ingenieria casi 
por terminar y me inici6 en el mundo 
de las drogas a 10s 28 ahos; yo ya no era 
un jovencito al que se le pudiera mani- 
pular, sin embargo, el "autoengafio", "a 
mi nada me va a pasar: es una falacia 
en el mundo de las adicciones. Narrar4 
c6mo inici6 mi pmpio infierno. Un dia 
llegu6 a casa de mi novia de manera 
sorpresiva para adelantar el festejo de 
nuestm aniversario. Ella estaba ahi tirdn- 
dose la morena (heroina), me mir6 y con 
desenfado me dqo: iTri qu6 haces aqui 
tan temprano? Si, soy adicta, esto me 
ayuda a mantenerme en vida y sin dolor. 
Perplejo y sin reproches me sent6 junto 
a ella. Empec6 a consumir la heroina 
por acompahamiento, por estar juntos 
en esa noche tan especial; de repente 
mi mundo cambi6, todo fue tan rdpido 
debido a que desconocia la fuerza real 
de esta droga y de sus elementos consti- 
tutivos. No par6 ahi ya que empec6 con 
dosis baja, per0 esto fue aumentando 
hasta llegara inyectarmeen la vena hasta 
cuatm veces al dia. Estuve en riesgo en 



"malilla': slntornar por la 
abstinencia de la droga. 

s de una ocasi6n de una sobredosis. 
,r que me prendi tan rhpido? Porque 
1 dosis inyectada de heroina prowe la 
xima intensidad y rapidezde aparicidn 
la euforia y 10s efectos son inmediatos, 
re 7 u 8 segundos, ddndome una sen- 
.idn extremadamente placentera. Sin 
ibargo, comence a faltar al trabajo, 

que mi vida no tenia sen- 
tido, que habia tocado 
fondo y tenia una espe- 
ranza de vida. Fue cuando 
tom6 la decisi6n de acudir 
a un centro de rehabili- 
taci6n. Actualmente me 
encuentro en un programa 

a dejar contratos sin terminar, a llegar 
tarde, lo que necesitaba era otra dosis. 
Todas las actividades relacionadas con 
lo laboral perdieron mi inter65 hasta que 
en la compaiiia para la cual trabajaba se 
dieron cuenta que andaba metido en 
las drogas y simplemente rescindieron 
mi contrato. 

La droga lleva a un punto en que 
no interesa nada en la vida m6s que la 
satisfacci6n de uno mismo al consumir. 
Me fue insuficiente lo poco que tenia, 
asi que lo mds sencillo fue vender 10s 
muebles, pedir prestamos constantes a 
familiares, amigos y en donde pudiera 
obtener dinero para la dosis que com- 
partia con mi pareja. 

Al agotar todos 10s recursos econ6- 
micoscomenc6a robarle a mi familia o a 
algljn amigo que visitaba; ya nadie con- 
fiaba en mi por lasdeudas que se fuemn 
acumulando y por la poca credibilidad 
en mi persona. 

Cada manana para mi era un infierno, 
otra vez con 10s sintomas de la *malillan1 
y 10s constantes cambios en mi estado 
de dnimo: agresividad, irritabilidad, 
euforia, ansiedad y una perdida total en 
mi arreglo personal. 

Estos dos ljltimos aiios fueron muy 
dificiles para mi y mi pareja pues consu- 
miamos diariamente hasta cinco dosis 
cada uno. Esto nos llev6 a ir bajando de 
escal6n en escalbn hasta que por una 
sobredosis muri6 mi pareja. La vida de 
ella se habia ido asi como mi persona 
estaba sin vida desde que comence a 
drogarme. Por primera vez senti y vivi 

de mantenimiento con 
metadona. 

La metadona es un opi6- 
ceo sint6tiw que adminis- 
trado por via oral permite 
suprimir 10s htomas de la 
abstinencia a la heroina; no 
provoca euforia ni tiene efec- 
ms sedantes. La finalidad es 
estabilizar la necesidad del 
paciente de consumir apid- 
ceos y evitar el deseo impe- 
rioso de inyectarse. 

Una vez que la persona 
alcanza una estabilidad 
suficfentementeduradera, la 
cual puede ser de seis, ocho 
meses o un afio, pasa a un 
programa de desintoxica- 
ci6n; es decir, de reduccidn 
gradual de la metadona. 
Con el programa de mante- 
nimiento con memdona se 
evita el abuso de opi6ceos 
ilegales por vla endovenosa, 
disminuye la incidencia de 
infecciones asociadas con 
hepatitis tipo "6" o t o el 
VIH; mejora la culidad de 
vida de lac pacientes en el 
6mbito familiar, laboral y 
sociocultural; se favorece la 
reinsercidn en 10s dmbitos 
anteriormente menciona- 
dos, se controla la apetencia 
por la herolna y 10s sindro- 
mes de abstinencia. Se esta- 
biliza el cuadro adicrivo. El 

tratamiento con metadona 
no debe realizarse como 
ayuda aislada, sino como 
parte de un programa inte- 
gral en el cual se considere la 
intervencidn medico, psiwl6- 
gica y social. 

Las adicciones se han 
convertido en un problema 
serioquedia a dia nosafecta 
directa o indirectamente y 
que colateralmente tienen 
que ver con el desarrollo de 
un trastorno de la persona- 
lidad (10s trastornos de per- 
sonalidad son patrones de 
relaciones y comportamien- 
tos cr6nicos que interfieren 
con la vida familiar, social, 
laboral o educativa de una 
persona). 

Estos trastornos tienen 
como antecedente una 
conducta antisocial que 
empieza a manifestarse en 
la infancia o adolescencia 
a travbs de comportamien- 
tos agresivos repetitivos, 
holgazaneria, frecuentes 
rupturas de limites en las 
normas y reglas familiares, 
en la escuela o en el medio 
ambiente donde se desen- 
vuelven; o bien, conductas 
extremas como el vanda- 
lism~, robos, incendios pre- 
meditados, etc6tera. 

Para que pueda ser diag- 
nosticado el trastorno anti- 
social de la personalidad, 
es necesario haberse pre- 
sentado una alteraci6n en 
la conducta de mds de seis 
meses de duracih, con al 
menos tres de 10s siguientes 
sintomas en 10s adolescen- 

- - - 

tes: fuga del hogar familiar al menos en 
dos ocasiones, mentir frecuentemente, 
robar constantementeafamiliares o com- 
paiieros de escuela,fracaso escolar obser- 
vado en la reprobaci6n, abandon0 de la 
escuela, falsificaci6n de calificaciones, 
destrucci6n de propiedad privada, cruel- 
dad con 10s animales, empleo de armas, 
inicio constante de riiias, extorsiones, 
crueldad fisica con la gente y, en algunos 
casos extremes, violaci6n sexual. 

Es improbable que todas estas con- 
ductasse presenten juntas, sin embargo, 
en 10s adolescentes un sintoma central es 
el bajo rendimiento escolar, el ausentismo 
o el abandonodefinitivode laescuela. Se 
asocian tambien sintomas como la hipe- 
ractividad, depresi6n, falta de comuni- 
caci6n, frecuentes quejas somdticas que 
pudieran pasar inadvertidas por la fami- 
lia. Muy a menudo la persona diagnos- 
ticada. ha tenido durante la infancia un 
comportamiento que encuadra dentro 
de un trastorno de la conducta. 

Por otra parte tambien se haobse~ado 
que 10s individuos con este trastomo a 
menudo estdn enojados y son arrogan- 
tes, per0 pueden ser capaces de mostrar 
sensate2 y encantos superficiales. Es pro- 
bable que tiendan a adulary a manipular 
las emociones de las personas y las de 
ellos mismos, y confrecuencia est6n invo- 
lucrados en problemas legales de diver- 
sos tipos, pueden dedicarsea actividades 
delictivas como la venta y posesi6n de 
drogas y muy frecuentemente tienen un 
patr6n de consumo alto de drogas. Ade- 
mds de quebrantar constantemente la 
ley, robando, presentan conductas anti- 
sociales como mentiras, manipulaci6n. 
para obtener beneficios personales, se 
involucran en ritias, estafas, secuestros, 
crimenes, etcetera, poniendo en riesgo 
su vida y la de 10s demds. 

Una caracteristica de este trastorno 
es que todas las conductas antisociales 



tienen una ausencia total de sentimien- establecido. Sin embargo, 
tos de culpa. Este trastorno se consi- no siempre es fdcil sehalar 
dera uno de 10s mas dificiles de tratar lo que es una conducta 
ya que 10s individuos rara vez buxan desadaptada, para ello 
tratamiento por su cuenta; si llegan a influyen en su determi- 
iniciar psicoterapia, linicamente sucede naci6n multiples realida- 
cuando son canalizados por instancias des, creencias, actitudes 
gubernamentales o cualesquier otra y valores de naturaleza 
que 10s obligue a asistir a tratamiento; fundamentalmente social 
en un bajo porcentaje lo hacen de que esthn en constante 
manera voluntaria cuando la persona mutaci6n. Por hltimo, 10s 
ha tocado fondo, como en la historia trastornos mencionados, 
anteriormente descrita. no son todos 10s existentes 

pero sl suelen considerarse 

Irene Concepcion 
Carrillo Saucedo 

Pinturas, grabadoa y otras 
tecnicas de Jaime Lasso 

No cabe duda que en la actualidad la 
diversidad de 10s trastornos psicol6- 
gicos o mentales se ha convertido en 
un problema importantisimo para 10s 
expertos en psicologia y de la salud 
pilblica. Trastornos que en su conjunto, 
constituyen la causa mas frecuente de 
cada enfermedad y un problema de 
gran peso social, econ6mico y sanitario. 
El sujeto que manifiesta un comports- 
miento desadaptativo, disfuncional o 
an6mal0, es considerado como aquella 
persona que padece un trastorno psi- 
col6gico. La conducta desadaptada no 
end hecha de problemas orgdnicos, 
sino de conductas problemSticas indi- 
cativas de fracas0 para adaptarse a un 
medio percibido como conflictivo u hos- 
til, modificaci6n de 10s retos o desafios 
frente a 10s que utiliza la persona. Asf, 
segljn cambien las exigencias y deman- 
das sociales, tambien varian la frecuen- 
cia y tip0 de trastorno psicol6gico que 
se encuentre y la exigencia de un patr6n 

como 10s mSs habituales. El 
diagn6stico de 10s mismos, 
no puede realizarse a partir 
de las explicaciones conte- 
nidas en esta relaci6n. Se 
debe tener en cuenta que 
en ocasiones 10s signos y 
sintomas no son necesa- 
riamente indicativos de 
un trastorno psicol6gico 
determinado, sino que 
son causados por alguna 
disfunci6n, por una enfer- 
medad orgdnica o por el 
consumo de sustancias o 
medicamentos, y que con 
frecuencia dichos signos y 
sintomas no son tan claros 
y pueden combinarse de 
muchas maneras. En con- 
secuencia, s61o un especia- 
lista experimentado puede 
realizar un diagn6stico 
adecuado y brindar el tra- 
tamiento apropiado. 

Maticma no me acuerdo de /as ruinas es un 
ensayo fotografico que se construy6 entorno a una 
idea comtin: la de un mundo interior y exterior en 
ruinas. 

La intencih, construir imigenes que reflejaran 
la anatomia de una ciudad quebrantada y el pai- 
saje individual de un hombre cada vez mds vacio 
y deshabitado. 

Trincheras de indiferencia ante una ciudad que 
se derrumba a nuestro alrededor, ventanas tapia- 
das, puertas que nos han atrapado en su quicio ... 
deseos desterrados, pasiones censuradas. 

Decir matiana fue una forma casi optimista de 
pensar que es posible reconstruir la ciudad para 
recuperar el coraz6n. 

Este proyecto se realiz6 con el apoyo Beca David 
Alfaro Siqueiros 2005 del Fondo Estatal para la Cul- 
tura y las Artes del lnstituto Chihuahuense de la 
Cultura. 

ucm, rommonraje. 
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I (Fragment0 de la novela Tee ganadora del Premio Nacional de Novela Breve Rosario Castellanos 2006 )' 

Montserrat Hawayek 

1 '  La vi por primera vez en un vag6n de metro una ' tarde de regreso a casa. Era una mujer suigeneris: 
tez clara, buena osamenta, cabellera desordenada 
y decorada por una orquidea. Sus rasgos daban a 
su cara la imagen de un boceto no estaba total- 
mente terminada. Veintiocho quiz65 itreinta?", 
calcul6 mientras me perdia en unos ojos gran- 
des, brillantes y oxuros, como de piel foca. Ves- 
tia una playera cualquiera y unos jeans entallados 
al cuerpo. Al observarla una oleada de deseo me 
recorrio. Pude verla tendida sobre mi cama. la piel 
pdlida, 10s pechos nitidos y el vientre plano. Me 
llam6 la atenci6n uno de sus pezones; diminuto, 
notoriamente timido y a punto de retractarse. Al 
salir de mi ensueiio no pude mas que reir de mi 
ocurrencia, porque una mujer como &a, jamds se 
hubiera fijado en alguien como yo, tan insignifi- 
cante, tan retraido, tan poca cosa. 

Su madre siempre habia celebrado la docilidad 
en una mujer, sin embargo, en 10s breves capitu- 
10s de su existencia, ella se habia cansado de vivir 
rodeada de individuos que intentaban hacerla 
sentir pequeiia y manejable. Algunos trataban de 
avasallarla con la aaitud, otros subian el tono de 
voz para imponerse y para distinguirme de todos 
ellos, desde el principio decidi tan s61o nombrarla 
Guinea. 

Supe que su profesi6n era inusual y aunque 
tenia auto, a veces preferia usar el metro para ir al 
centro. Tambi6n que era catadora de t6, por causa 
de su tia y que en las visitas infantiles a su casa, en 
las que tomaban infusiones, Agueda la inquietaba 
con nociones extravagantes: Tu nombre es azul 
fuerte. El tres es color naranja. No me hables del 
siete porque es oscuro, absolutamente tenebroso. 
Sus secretos casi magicos y plenos de misterio a 
10s oidos de una niha, no eran compartidos por 

cualquiera y aunque ella jamds fue capaz de ver el 
aura de las letras o nrimeros, para no defraudarla 
correspondia no s61o preguntando por el color de 
su nlSmero favorito sino inventando juegos como 
escuchar la tetera y su melodia, elegir la taza en el 
ruido delicado de la porcelana; inspirar y espirar, 
primer0 el orificio derecho, despues el izquierdo 
hasta plasmar las vibraciones del olor y su intimi- 
dad en una textura. Poner las tazas frente a ella, 
s e ~ i r  el t6 y gozar el delicado murmullo de la hos- 
pitalidad de su tia. Beberlo y cerrar 10s ojos: para 
ella cada infusi6n un universo. 

Guinea perturbaria mi vida. Despu6s de mirarla 
no podia ser d mismo, a donde quiera iba acom- 
paiiado por su esencia, buscaba dentro de mi, sin 
poder encontrarla. Pensaba sobre las cosas sin lle 
gar a reflexionar, olia parcialmente y oia sin escu- 
char. La mitad de mi energia se desvaneci6. Lle- 
vaba mi vida ordinaria --de la sala de redacci6n a 
la casa y viceversa- per0 algo me impedia habi- 
tarla. Aunque sentia la necesidad de realizar algo 
de suma importancia estaba distraido, sumido 
en un estado fatigoso y torturante. Poseido por 
esa vida paralela que no me abandonaria ni un 
momento. Existiria dividido sin quererlo. 

Su divertimento, nacido en la sala de la tia 
Agueda, la convirti6 en una profesional de paladar 
entrenado, capazde distinguir entre un oolong, un 
sencha o un blancosin problema, era una catadora 
capaz de tejer aromas sin tropiezos. Con s61o oler 
sabia el origen del t6, nombrar cosechas con preci- 
sion, traduciraromas,sabersi la cosecha habia sido 
recolectada con mdquinas o a mano y reconocer 
el grado que habia alcanzado la hoja, sin nombrar 
lo que podian costar sus mezclas por frasco onza o 
botella. A veces en las ferias de degustacion decia 
para si: PrinceVladimir: Redondeado con cardcter. 
Como toda obra de artedespierta anhelos llendn- 



donos de recuerdos falsos. Pai Mu Tan: TraslOcido, 
como seda, una nota central. Su simplicidad y nos- 
talgia lo convierten en una rareza. Loto azul: Breve 
como un anhelo pasajero, per0 absolutamente 
maravilloso. 

Hice un esfuerzo por adentrarme de nuevo en 
mi libro, per0 un par de estaciones adelante la 
obseiv& coqueteaba con descaro a un extranjero. 
Mirdndolo fijamente, como una chiquilla, jugaba 
con sus dedos paseindolos entre 10s labios, mor- 
diendo, haciendole imaginar escenas de fantasia. 
El reaccion6 de inmediato, primero sonriendo 
para asegurase y despues acerchndose. 

Ella seioncentraba en hacerlo sentir inc6mod0, 
ante mis ojos incr6dulos le pidi6 que se diera una 
vuelta para obse~arlo. Mir6 hacia sus genitales. 
La vi acercarse para olerlo, frot6 su cuerpo contra 
el del incauto, le dijo algo al oido y bajaron en la 
siguiente estaci6n. Tiempo despues supe que ella 
lo habia elegido por su parecido con Robusta. 
Tambien crei adivinar lo que intentaba con esos 
juegos: tapar su ruta afectiva con otras huellas. 
Entonces senti una descarga abrupta, una pun- 
zada de celos. 

iC6mo ocurri6 su cambio? Como ocurren 10s 
grandes lios ... IiSndose, formando alianzas hasta 
franquear horizontes ... Fue paulatino. Sin el af6n 
de generalizar, en las exasas piginas de su vida, 
se habia topado siempre con hombres carentes 
de t6. Hombres como el de anoche, un engreido 
al que encontr6 en la barra de un bar. Ma~aba su 
territorio, como 10s perros, con el pecho erguido. 
Ella se abri6 un espacio, acerc6 el telefono celu- 
lar hacia su dueiio, ignor6ndolo. El tip0 la fulmin6 
con la mirada. Hombres como el aroma d d  seiior 
Robusta. 

2 
-Estdsfuera de ti, trastornada. 
-Desde que se fue Robusta, siento que 10s odio 
a todos. 
-No les das oportunidad. 
-No la merecen. La ljltima vezque decididar una 
oportunidad ya ves c6mo me fue. 
-Anoche desapareciste del vag6n sin dejar hue 
Ila. 
-Me lleve al tip0 a la casa. 
-iY que tall 
-Pesimo. Nos tomamos unas copas y se puso 
necio. Ya vez que era bien parecido y prometia 
tener un buen olor. Cuando llegamos a mi depar- 

tamento se meti6 la mano dentro del pantalon y 
no dejo de tocarse. 
-iTe excit6? 
-Me senti presionada. A veces me pregunto 
ipor que lo hombres no entienden que coger, es 
delicioso cuando se tiene calma? Yo tenia ganas 
de bailar, de retozar un poco, de olerlo y de que 
nos acarici6ramos sin prisas. El tenia urgencia por 
metermela y largarse. Por eso no pude conte- 
nerme, me entraron unas ganas de ... 
-iDe que? 
-De escarmentarlo. 
-iAhora que fue lo que hiciste? No, mejor no 
me lo digas, pendndolo bien no quiero saber. Te 
metiste al metro a provocarlo. 
- i Q J  tiene de malo?, ustedes lo hacen todo el 
tiempo. Mds de una vez me ha tocado ser testigo 
de su manera de abordar a las mujeres en la cola 
del banco, en la calle o en el metro. ldentifican a 
su presa, le ven las nalgas y piensan en cu6nto les 
gustaria tir6rselas. Piensan en el color de sus pezo- 
nes o en si el color de su pelo se corresponderh 
con el vello del pubis. Los m6s sofisticados quiz65 
se pregunten por el tamatio o la forma de sus pies. 
Quizis hasta imaginen la cuiva del empeine y al 
pie enfundado en cierto tipo de zapatos. Son feti- 
chistas y visuales. 

Algunos de ustedes son m6s timidos que una 
mujer, bajan la mirada oven para otro lado. Otros 
te la sostienen como tratando de ver quC pasa, a 
esos que son m6s audaces procuro sonreirles y 
mirarles 10s genitales con descaro, siempre resulta 
menos comprometedor que verlos a 10s ojos. 
Entonces me deleito imaginando lo que ellos pue- 
den pensar de mi. Seguramente se hacen las mil y 
una historias, pensar6n que voy al metro a levan- 
tar, que soy una buscona, quiz& hasta se hagan la 
historia de que tengo un marido que no me cum- 
ple, algunos quizis desearian que se las chupara 
ahi mismo, per0 tan pronto como me doy cuenta 
de que mi juego se vuelve peligroso me esfumo, 
me levanto y me bajo en la siguiente estaci6n. 
-AlgOn dia las cosas te pueden salir mal. 
-Tal vez, per0 volviendo a lo de anoche, el tip0 
del metro se quiso pasar de listo.'Vamos a coger 
o vas a estar fichando toda la noche. Por cierto 
i te gusta chuparlo?", me dijo. Cuando me hart6 
su insistencia, me acerque y con toda mi capa- 
cidad de mentir le pedi que se desnudara y se 
metiera a la cama. Me demore tanto como pude 
en el vestidor, con el af6n de desesperarlo. Si no 

te apuras se me va a bajar, grit6 desde la cama. 
Una vez enfundada en un camidn, me meti tras 
el, lo envolvi con mi cuerpo y acerque la cara para 
olerlo, tenia un aroma inse~ible, eso me desen- 
cant6. Decidi entonces besarle la nuca, recorri su 
espalda con mis manos hasta tocar sus nalgas, 
las separe con cuidado para rozar su ano con mis 
dedos. Fue delicioso oirlo jadear. Cuando estaba 
dispuesta a complacerlo decidi que su olor no 
merecia la pena, que mi esfuerzo seria en van0 y 
cuando estaba totalmente desprevenido le dije 
con una voz lo m6s ronca que pude fingir: Ahora 
si cabr6r1, ponte flojito porque te la voy a meter 
hasta dentro. 

-Y... jc6mo reaccion6J 
-Sevolte6 y me mir6con ojos desorbitados. Sali6 
de la cama pretextando no s6 qu6 mientras se ves- 
tia para salir corriendo, estaba espantadisimo, no 
sabes c6mo me rei. 
 NO cabe duda que cada vez est6s m6s loca! Te 
arriesgas demasiado. Aunque es cierto que nunca 
fuiste muy normal. 
-La culpa la tiene el seiior Robusta. 
-Robusta, Robusta, si hubiera sabido lo que te 
trastornaria su abandono, quiz& no se hubiera 
ido. 
-La naturaleza de hombres y mujeres es distinta. 
Los hombres carecen de t6 en su constituci6n, las 
mujeres en cambio tenemos demasiado. A mi me 
gusta creer que Dios hizo a 10s hombres indivi- 
dualistas como el aroma del cafe, no todos desde 
luego, per0 la mayoria son incapaces de sentir en 
ellos mismos la pequeiiezde las grandes cosas; en 
cambio para crear a la mujer utiliz6 tan delicada- 
mente sus manos como lo hacen 10s cultivadores 
al recolectar las hojas del t6. 
-iQue falta te han hecho 10s consejos de la tia 
Agueda! Quiz6scon su sabiduria habria sido capaz 
de entender al seiior Robusta. 

' Monaenat Hawayek (1968). ertudl6 la Ucenclatura en Comunicacl6n. 
Ha colabondo corm priodista, guionlsta y redactan. Obtuw la ha 
de J6vemr Cfeadores del Fondo Naclonal pan la Cukura y las Anes 
en su edici6n 2004, tenkndo comn t m r  a Rafael Ramlrez Heredla. Ha 
partidpado en divers- talleres de Creaci6n literaria. Aslrnismo ha cda- 
bondo como redamra, guionista, reponen y gerente de informaci6n 
en diferentes mediasdecomuncacl6n. Fuegalardonada con el Premlo 
Nwional de Nowla 8reve Rwrlo Castellanos concedtdo por CONA- 
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En 1952 Maria Eva Duarte, esposa del entonces 
presidentede la Argentina, general Juan Domingo 
Per6n, moria para heredar al imaginario colectivo 
una figura con proporciones epicas: Evita. En 1974 
el propio Per6n, de nuevo en el poder, moria para 
dejar a 'Isabel" Per6n (Marla Estela Martinez), su 
esposa y compaiiera de f6rmula, a l  frente del pais 
austral durante 10s casi dos aiios que mediaron 
entre la muerte del general y el golpe de Estado 
que condujo a Argentina al gobierno de la Junta 
Militar comandada por Videla -un eufemismo 
con el que se suele aludir a la dictadura argentina. 
Siete meses despues de la muerte de Evita, nacia 
Cristina Ferndndezy durante el gobierno de Isabel, 
en 1975, se casaba con el joven Nbtor Kirchner. 

En diciembre de 2007, la senadora peronista 
Cristina, tambien esposa de un presidente 
peronista, Nestor Kirchner, recogia el bast6n de 
mando argentino de manos de su marido. Tres 
peronistas poderosas, casadas con un presidente. 
Dos de ellas fueron a su vez presidentas, si bien 
con una diferencia importantisima: en contraste 
con Isabel Per6n a Cristina Fern6ndez la eligio 
el voto popular de 10s argentinos. No solo eso, 
Fern6ndez gan6 en primera vuelta con el 45.92% 
de 10s votos seguida por otra mujer, Elisa Carri6, 
que obtuvo el 23.04% de 10s sufragios. Conviene 
recordar que la constituci6n de aquel pais seiiala 
que para que no haya una segunda vuelta en la 
elecci6n presidential, el primer lugar deber6 
obtener el 45% de 10s votos o a l  menos el 40% de 
estos y tener una ventaja de 10%sobre el segundo 
lugar. 

Asi pues, el ciclo de empoderamiento de la 
mujer en la Argentina, miticamente abierto por 
Evita hace poco m6s de medio siglo, lo cierra 
Cristina Fernbndez "seculariz6ndolo: Cambio y 
continuidad, 10s signos de 10s tiempos: 1) la epica 
del sentimentalismo ha dado pasoal pragmatismo 
del conteo de votos; 2) ayer y hoy, la cuesti6n de 
la legitimidad del empoderamiento a partir de la 
posici6n politica de la pareja sentimental sigue 
siendo un asunto polemico. (IA) 





n P En el vacio, elfloclisto seeva~ora,~ en ese torbellino. Ln el c o m n  la mano del po-&a como i n  su-tiempo lo hiciera 
Mallarm6 lama la suene al aire seguro que ungolpe 

del sinsentido de de dados jorn6s abolird el mar. 
..-' 

Alfkdo Espinosa 

Martha Legarreta 

Enelcorm6ndelsinsentidodeAlfredo Espinosa es un 
libro de arte, la construcci6n poetka de un deiirio 
visual. Es una propuesta contemporinea de gran 
valor por su riqueza esgtica y su cardcter innwador, 
qui& el Onico poema visual de targoalientodespuk 
de LI-Po de JosO Juan Tablada exrito en 1920. 

Alfredo Espinosa es victima del embrujo de 
Maurits Comelis Escher, un extraordinario artista 
pldstico holand6. A Exher lo deslumbran el 
infinito y la metamorfosis; a Espinosa lo desvelan la 
fugacidad y el amor; pero ambos convemn con la 
muerte y 6ta aparece recurrentemente en su obra. 

Estees un intensodiilogoentfe palabra e imagen. 
Una jugada maestra y las letras son cubos, casas, 
cosas, que giran en el plapo sometidas al aliento 
del creador. La perplejidad no cesa, se edifica la 
evoluci6n con tinta y papel, las p6ginas abren sus 
alas, se desdoblan y en su largo cuerpo comienza 
el asombm: 

El tablem mwedizo de un ajedrez se deshace; la 
torre buxa su dominio, el alfil caeal vacio,el caballo 
esti de cabeza. Los planos se vuelven cubos, 10s 
cubos reptiles, 10s reptiles versos. T n  el sembradio 
de alucinaciones Escher planta retlejos" dice 
Espinosa, y sus palabras destellan como espejismos 
en un ardiente desierto 

La p6gina es un pafiodondegira el destino.El poema 
abre sus pliegues, 10s dados ruedan esperando un 
veredicto y entonces la cara aculta de un dado se 
detiene. El nombre del hombre surge de su sombra, 
le da corporeidad. 

Uno de 10s mis bellos momentos del libm es 
la recreaci6n de la litografia de Exher llamada 
Coscada, si el lector se abandona al kxtasis de lo 
incomprensible y abre sus sentidos sin ataduras, 
encontrard su propia realidad en este alucine. 
Alfredo Espinosa pone a prueba lascertezac 

Todo en esta obra es delirante: En el d o  el salado 
pez alado vuela en e l  agua afirma Alfredo, su 
lenguaje resulta parad6jic0, como "un hilo (que) 
se enmadeja en las secretas perplejidades de 10s 
pliegues blancos: 

La obra de Escher ha merecido ensayos 
extraordinarios como el que Douglas Hofstadter le 
dedic6 junto a Giidel y a Bach en el libro ganador 
de un premio Pulitzer: An eternalgolden braid (Una 
etema trenza dorada o Un eterno y gr6cil buclel. 
Hofstadter explica que su libro esti inspirado en 
la convicci6n de que los strange loops o bucles 
extrafios, es decir, 10s sistemas autoreferenciales, 
sostienen la dave para dwelar el misterio de lo 
que llamamos "sei' o 'conciencia: Sorprendentes 
paralelismos ocultos entre 10s grabados de Escher 
y la mOsica de Bach nos remiten a las paradojas 
clisicas de 10s antiguos griegos. 

Pem este artista holandes tambien ha sido ligado 
a muchos otros nombres como el de Borges y el de 
Cort6zar. Tal vez como 61, otros artistas tambi6n 
estaban tan maravillados con el concepto de bucle 
extraho, que lo dlrigieron a una gran variedad de 
contextos desorientadores y fasdnantes. Alfredo 
Espinosa tambien se trenza en este bucle. 

Estorba el rnundopara mimrlarnano quelo crea. ~Qu@ 
mano m a  la rnano?iLal~nea desu destino, la imagen 
que aparece, la palobm que lo nombro? 

En este libro Alfredo Espinosa despliega sus 
temas recurrentes: el yo frente al espejo, la muerte 
y la fugacidad; el amor y la efimera felicidad que nos 
provoca y la prolongada mwrteen la quenos hunde 
cuando se aleja, por eso no sorprende encontmr la 
recreaci6n que hace del grabado llamado "Suefio" 
donde la mantis es el amor que despedaza 10s 
comzones, el deseo una estrella puntiaguda, la 
muerte es un suefio eterno, la vida, el azar. 

La poesiavisualtienesugenesisenel primitivismo, 
10s c6dices, 10s jeroglificos, tos antiguos ideogramas 
y ha evolucionado con 10s adelantos tecnol6gicos. 
Este poema vanguardista no se aleja de la poesia 

del alma, la que conmuew a1 corazon, y puede ser 
leido como un texto convencional, o puede ser 
apreciadocomo una obra p1istica.Y es que Espinosa 
se vale de lo ya experimentado pem tambi4n hace 
aportaciones a la poesia visual. Utiliza el lenguaje y 
sus panes y lo asocia con imdgenes visuales ademds 
de literarias y con ellas expresa aquello que no 
podria decir de otra forma. Sus herramientas son el 
color, los silencios, 10s suajes y los dobleces de las 
p6ginas que permiten al lector interactuar con el 
texto. Espinosa intenta que el espectador observe y 
palpe lo que de otra manera entenderia 5610 con el 
sentimiento,el pensamientoo la intuici6n;construye 
el lenguaje ordinario en un plano superior para 
recrear las perspeaivas escherianas. Aqui aparecen 
algunas de las variantes de la poesia visual como la 
tipoesia y el caligrama que dan al texto vitalidad. 
No s61o es importante el qu6 se dice sino el c6m0, y 
ambos son protagonistas en el desarmllo de la idea, 
el texto rebasa los limites del receptor. 

En el co rdn  del sinsentido alcama su climax 
con la versi6n del autor del famoso grabado de 
Exher llamado "Ciscara", donde giran la fugacidad, 
la fragilidad y la pequefiez del hombre ante el 
uniwrso. 

Rebanadas del ser, espifales sornos en el aire dice 
el poeta, pareceria que ha caido en trance, las 
palabras lo desbordan sin que pueda evitar que 
inumpan en la Mgina, y se quiebren, se desgajen, 
se reinventen, se destruyan para construir nuwos 
sentidos o extmhos sinsentidos. Su voz da vueltas 
en un gdcil movimiento; de nuevo la trenza dorada 
en la corteza del ser que se desdobla, en el poeta 
que labra la tierra que lo labra. 

La fiesta del lenguaje estalla en el instante m5s 
alto de la ebriedad, libera el orgasm0 de la creaci6n 
y en el abracadabra se devela el sinsentido, se 
evapora la magia y el conjum termina, en el corazdn 
de Alfredo Espinosa. 

l aire 



~ C t @ l  podria ser la diferencia 
crucial entre un cofre y un 
bairl? Los cajones, 10s armarios, 
10s bairles con doble fondo 
pertenecen a 10s objetos 
sirnb6licos del secreto. Dentro 
de una caja de mlisica, adern6s 
de la bailarina que gira en 
una enigm6tica melodia, se 
conservan joyas, mechones de 
cabelk de alguien afiorado, 
la carta de amor, la llave 
escondida que a sw vezabre un 
secreto mSc el diario. El cajbn, 
si es de un escritorio, puede 
albergar 10s documenros que 
revelan, la pistola que aguarda, 
la fote de un rnuerto, la historia 
de unafarnilia. El simbolismo 
dek coffe se sustenta en 
dos elementos: en el hecho 
de esconder para proteger 
un tesoro; y en el act0 de la 
rwelaci6n, al abrir el cof~e 
asistima a la epifania. El bairl 
es la gran maieta, el objeto- 
rimceronte 

Magali Velaxo Victor Orozco* 

que guarda y resguarda; el 
balil es de esos muebles que 
transitan par el espacio de 
la casa, ora en el desvdn, ora 
en el sdtano, configu~6ndose 
corno el receptor universal de 
mdos los objetos. Al bairl ir6n 
las cosas como si se tratase de 
un topus urmos; con paciencia 
araueol6alca esesoerar6 ser 

sobre 10s cuales ha quedado 
impresa la marca de 10s 
afios, las decadas o 10s siglos. 
Gramdticas olvidadas, hazafias 
y tragedias convertidas en 
poemas, inventarios de 
bibliotecas y de talleres, 
coloquios amorosos o polfticas, 
proclamas y estatutos, modos 
de labrar y cosechar, rernedios 

de;cubie;to, enionces el para sanar, cartas que hablan 
gran rinoceronte de piel dura de negocios ode pasiones, 
y rnarcada, nos muestra w 
Interior para que nosotros, 
los curiosos, 10s afortunados, 
wasformemos la maleta en 
cofre. Ahi estkn 10s tesoros de 
la saga farniltar, ahi la breve 
historia de una infancta, el 
emuentro con )oa SecfetOS que 
son la vida a contrapunto, por 
toque nos vamas, par 10 que 
regresamos. 

En Bairl, la nuevaseccibn 
de Revista de las Fronteras, 
incluirernos textus de djversa 
procedencia y variado tahnte, 

genealogias, recetas para 
mejor corner y beber, miradas 
de viajantes, retruecanas y 
juegos de palabras. En fin, 
entrar6 aqui el universo que 
cabe y se puede guardar 
en un balil, es dedr, todo lo 
imaginable. Las fuentes ser6n 
igualmente diversas: archhros, 
libros viejos, documentas 
familiares, cat6logos. La tapa 
de Bairl queda abietta, junto 
con la invitaci6n para llenarlo. 

EL CAPELLAN DEL REAL PALACIO 
DE LOS SEEfORES VIREYES, 

Y DEL REAL CUERPO DE MILITARES INVALIDOS 
DONRUIISTASIO JOSEF RODRIGUEZ DE LEON 

DEDICA ESTAS OCTAVAS DE LABERINTO 
A SU AMIGO 

EL ILLM~.  Y REVERENDISINO S ~ R .  
DOCTOR Y MAESTRO 

DON FR 'RONFRANCISGO 
W U S  Y TORRES, 

Del Sagrado Orden de Predicadores, Obispo de Rosen imparribur, Auxiliar de Anuquera 
en el Valle de Oaxaca, por la Eleccion quc sC le ha hecho por S. M. del Arzobispado de 

Guatemala. 

ARO DE 1811. 

DE LABERINTO 
DE SEIS ESTROFM. 

Las que se deben 1Cr comenzando por las Iniaales mayusculas del ma en, y con dlas 
mismas acabalando las dos ultimas Estrofas para d complew de las 20 que deben trner 
precisamente. 

. POR SU ELECTO.. ................... Pasror Prelado amante 
: ARZOBISPO .......................... Pmdente y Religios~, 

....................... : GUATEMALA ..festiva en el sernblante, 
: EN LAS ARAS ........................ enciende el fino gozo, 

............................. . DE AMOR .en c j  su anhelo sin mengm 
: INCIENSO EXALA ..................eon candor fopso, ................................................. 
: TIEMPO GRAVA ................... ..alaguefio con dnceles 

EN EL CURS0 ....................... de esta kpma fdice, 
: DONDE CORRES ................... en signos 10s mas fideq 
: SEN~R D. PR. RAMON .............. que se autodze 

............................... : CASAUS con humosos Chapiteles, 
Y TORRES en que el q z o  se eternize. . ............................. ................................................ 

.......................... . LAS MUSAS del P n a s o  con anhelas, 
: OBSEQUIOSAS ..................... se muestten este dia, 

...................... : SIN VAIVENES ampliando 10s consuelos, 
: A GUATEMALA .................... ..que con energia, 

DEN ..................................... A los avitantes de sus suclos, 
: LOS PARABIENES ................. .Uenos de ale&. ................................................. 







hasta hoy mismo. 
Como escribia hace un 
momento, el circulo 
se cierra y el pasado, 
aparentemente m6s 
remoto, nos devuelve 
a nuestro presente. 
Hay que felicitar a De 
la Rosa Hickerson por 
su empetio en demos- 
trar a nuestros joven- 
citos que, en el fondo, 
hemos cambiado muy 
poco en dos mil qui- 
nientos atios. 

y otras wseha 

Francisco Senatos 

MwmiunaLopcordc 
a h  mrrndw. Rela- 
oar alS6iac. Fondo 
Editorial Tierra Aden- 
tro, Mexico, 2006, 155 
PP 
El metadiscurso an- 
fibio 

Para Victoria 
Mayra Luna (Tijuana, 
1974) entrega su pri- 
mer libro: Lo peor de 
ambosmundos. Relatos 
anfibios. Son ocho rela- 
tos mutantes. Cono- 
cida por sus lljcidos 
ensayos en revistas de 
circulaci6n nacional y 
norteameticanas, esta 
jwen autora asume 
la exritura como una 
promesa. No se trata 
de una obra maestra 
y, en caso de serlo, 
mi juicio no alcanza 
la distancia de una 
profecia. De lo que si 

estoy completamente 
seguro es que Mayra 
Luna inicia una etapa 
de la literatura nor- 
teha que transgrede 
no s61o lo liiites de 
la ficci6n, del g6nem y 
del narcotr6fico; Luna 
arremete con una est6- 
tica anfibia y biol6gica 
per0 por dem6s moral 
y humana. 

A pesar de ser una 
autora reciente, su 
obra sufre una rup- 
tura: por un lado, el 
mefadiscurso y, por el 
otro, el discurso con- 
tra el metadixuno. 
En 10s Relatos anfibios, 
10s personajes de 10s 
que se ocupa Luna son 
unos hibridos sociales, 
unos marginados que 
no resisten la mirada 
humana y por esto 
son vistos como seres 
acuhticos, de otro 
mundo. No aliens, sino 
deformes. Sus perso- 
najes son un retrato 
parecido a las fotogra- 
fias de Diane Arbus. 
Mayra Luna traza la 
demografia no terres- 
tre: apunta hacia la 
zoologia, hacia la cla- 
sificaci6n de lo freak. 
Para lograrlo hace uso 
del metadiscurso, mas 
nose trata de una pos- 
tura postmoderna. Si 
Mayra apunta hacia 

la hibridez biol6gica. 
tambien abarca la 
hibridez literaria; sln 
embargo, aqui entra 
una cuesti6n intere- 
sante sobre la tijua- 
nense. 

Parte del metadis- 
curso, se apropia de el 
como herramienta, lo 
desarrolla per0 lo criti- 
ca. Es de recordarse la 
sentencia en el relato 
"Un cuerpo como el 
suyon: *El metadiscur- 
so es la libertad en las 
sociedades de con- 
trol: Alli radica lo que 
ser6 (en realidad ha 
escrito poco despues 
de este libro, segljn la 
exritora) uno de 10s 
ensayos m6s arriesga- 
dos e interesantes de 
Mayra Luna, "Para un 
abandon0 del meta- 
discurso: recopilado 
en una controvertida 
antologia de ensayo 
joven mexicano (El 
hacha puesta en la rafz, 
2006), y donde ape- 
la por una renuncia 
al realism0 textual y, 
diria yo, cualquier rea- 
lismo metadixursivo 
o autoreferencial. Esta 
condici6n del discur- 
so, del juego y del e r  
camoteo tanto te6rico 
como artistico, mina 
no la realidad palpa- 
ble, aquella sobre la 

que tradlcionalmente 
se discursa y explica, 
sino una realidad que 
va m6s a116 del objeto 
de la critica. La autora 
nos advierte que cae- 
mos en un abismo de 
referencialidad y ya 
no nos ocupamos del 
binomio realidadmc- 
ci6n, ahora estudia- 
mos la ficci6nfficcI6n y 
s61o dirimimos la dife- 
rencia de lo mismo. 

En este sentido, Lo 
peor de amtros mun- 
dos. Relaos anfibios, 
a pesar de estar cons- 
truido con el metadis- 
curso, desvia y diiige 
la ficci6n de su ficci6n 
hacia la extrafieza del 
munda. Nos devuelve 
al mundo. Nos quita el 
disfrazsocial, el ml. Asi, 
el feminismo de Mayra 
Luna radica en negar la 
feminidad misma: no 
la mujer mds mujer; no 
el homosexual mera- 
mente homosexual; no 
la mujer lesbiana o el 
heterosexual politica- 
mente correcto. Todos 
estos son metadiscur- 
sos y constructos, no 
carne, no cuerpos,sino 
biologismos sociales. 
Somos anfibios. De 
esta forma, asevera: 
"Lo afeminado no me 
gusta en lo femenino" 
en 'Cirque de la mer: 

b-m- 
y otras resefias 

Knockout para el dis- libro de ensayos que, 
curso femenino, que segljn inform6 en una 
convierte a la mujer en entrevista, publicar6 la 
el objeto de una meta- editorial Almadia. Cru- 
discursividad para con- cemos 10s dedos. 
vertirla en una mujer, 
para que escriba como 
una mujer, lea como una 
mujer y viva como una 
mujer.. . &do mujer. Y 
la lleva m65 a116 decual- 
quier posibilidad real. 
Pero no quiere decir 
esto que, por ser mujer, 
la autora deba encasi- 
llarse en el feminismo 
fomsamente. Esto 
5610 fue un ejemplo. 

Entre otras tem6ti- 
cas, como la psicolo- 
gia, la frontera mexi- 
cana con Estados Uni- 
dos, la desaparici6n 
y el doble, Lo peor de 
ambos mundos es una 
propuesta fresca den- 
tro de la anquilosada 
narrativa nortetia que, 
de un tiempo para 
ac6, se ha regocijado 
en la muy c6moda y 
rentable tem6tica de 
la condici6n fronteri- 
za que no es necesa- 
rio nombrar. Mucho 
menos leer. Mientras 
tanto, no queda sino 
leer a Mayra Luna en 
este libro y su p6gi- 
na personal (www. 
mayraluna.blogspot. 
com) para consolarnos 
y esperar su pr6ximo 

Noviembre. Espatia, 
2OOZ.Direcci6n: Achero 
Mafias. Gui6n: Achero 
Mafias y colaboraci6n 
de Federico Matias. 
Fotografia: Juan Car- 
los G6mez. Mljsica: 
Eduardo Arbide. Pro- 
tagonistas: &car Jae- 
nada, Ingrid Rubio, 
Paloma Lorena, Juan 
Diaz, Juan Marga- 
Ilo, Javier Rios, Angel 
Facio, Adriana Domin- 
guez, Amparo Valle, 
Jordi Padrosa, Fer- 
nando Conde, Juanma 
Rodriguez, Juan Diego, 
Nuria Gago, Amparo 
Bar6 y Hector Alterio. 
Duraci6n: 104 minu- 
tos. 

Tal es mi poesia: Poe- 
sia-herramienta, 
a la vez que latido de 
lo un6nime y ciego. 



Tal es, arma cargada 
de futuro expansivo 
con que te apunto al 
pecho. 
Gabriel Celaya 

Noviembre es una 
pelicula idealista. La 
critica que emerge de 
sus im6genes corroe 
lo m6s entraiiable de 
un sistema politico y 
social; dicho cuestio- 
namiento puede reco- 
nocerse no d l o  diri- 
gidoal6mbitoespahol. 
sino tambi6n al occi- 
dental, lo cual torna la 
cinta cinematogrifica 
singular, por proyectar 
un problema comtin a 
mdltiples paises. 

Noviembre es un film 
del director y guio- 
nista madrileho Achero 
Matias -su nombre 
real: Juan Antonio 
Mahas Amyach; 61 rea- 
liza una pelicula con 
tintes autobiogr6ficos. 
Se sabe que de nitio 
tuvo la experiencia de 
observar a su madre 
colaborando en un 
grupo de teatro calle- 
jero llamado El piojo 
picdn; con indepen- 
dencia de lo anterior, 
Mafias imprime a sus 
personajes las ideolo- 
gias que el promueve 
y con las cuales coin- 
cide y pone en boca 

de ellos sus mordaces 
pensamientos. 

Achero Mahas expe- 
riment6 primer0 como 
actor, per0 no era un 
trabajo artistic0 que 
le dejara sarisfecho y 
decidi6 entrar de lleno 
al trabajo de direccih, 
donde le fue mejor; 
ya desde sus primeros 
cortometrajes se vis- 
lumbra el estilo con- 
testatario de Matias, 
su compromiso social 
al plasmar en sus 
peliculas las err6neas 
polfticas del gobierno, 
10s fallidos y absurdos 
convencionalismos 
sociales que la gente 
no se cuestiona. 

El argument0 de la 
cinta que ahora nos 
ocupa es el siguiente: 
Alfredo Baeza, un 
varon decidido -y 
admirado por otras 
personas-, forma un 
grupo de teatro con 
cinco estudiantes Ila- 
mado Noviembre. Este 
lo integran j6venes 
inconformes con su 
realidad social. La pro- 
puesta de ellos es salir 
a la calle para hacer 
teatro callejero e inte- 
ractuar con el pQblico, 
haciCndolos participes 
del juego teatral; pro- 
curan abordar t6picos 
sociales en sus actua- 

ciones, buscan en 
cada puesta en escena 
una critica aguda de 
su entorno. Su inten- 
ci6n es despertar la 
reflexi6n de 10s espec- 
tadores. Alfredo Baeza, 
motivado por un pro- 
blema familiar que se 
relaciona con la enfer- 
medad de su hermano, 
tiene la esperanza 
de "cambiar el put0 
mundo" -como lo 
refiere al comienzo de 
la pelicula- a trav6s 
del arte. Sin embargo, 
cada uno de 10s per- 
sonajes enfrenta un 
vacio interior y una 
inmensa frustraci6n 
que tratan de canali- 
zar por medios artisti- 
cos. Los actos teatrales 
que presentan en la 
calle suben cada vez 
m6s en intensidad, 10s 
personajes se acercan 
a un precipicio y la 
pelicula llega con ello 
al climax; con tanta 
carga sobre si, el grupo 
se pone en riesgo al 
actuar de forma impe- 
rativa, enfrentdndose 
al gobierno sin media- 
ciones; no 10s intimida 
la represi611, lo que les 
Ilevar6 a la fatalidad. 

Mahas ofrece una 
pelicula en abismo, 
donde se cuenta la his- 
toria de cada personaje 

desde su propia pers- 
pectiva a manera de 
documental-estrate- 
gia a la que el director 
ha recurrido en otras 
ocasiones-, es decir, 
una pelicula dentro 
de otra. El documental 
expuesto en Noviembre 
consta de las wrsio- 
nes que dan cada uno 
de 10s integrantes del 
grupo desde su expe- 
riencia peculiar. La peli- 
cula y 10s personajes se 
mueven en torno a un 
mismo ideal: cambiar 
el mundo con el arte, ir 
acabando con la indiie- 
rencia de las personas 
llamando su atenci6n 
con exenas teatrales 
que 10s incluya y asi la 
calle se convierta en 
un espacio de confron- 
taci6n entre realidad y 
ficcion. Es decir, para 
complementar la idea, 
se mueven con conti- 
nuidad alrededor de 
esta frase que resume 
lo anterior: el arte es un 
arma cargada de futuro 
de Celaya. 

Es interesante tam- 
biCn el manejo de las 
tdcticas discursivas y 
el desenvolvimiento 
del tiempo, las simbo- 
logias evidentes en la 
cinta; es decir, hay dos 
planos en la historia 
de Noviembre: el pri- 

mero corresponde al 
presente de la historia 
en donde se recuerda 
lo sucedido treinta 
atios antes, las viwn- 
cias de 10s integrantes 
del grupo Noviembre, 
quienes relatan su 
terrible experiencia 
al lado del idealista 
Alfredo; el segundo 
son las representa- 
ciones de 10s hechos 
treinta ahos antes, 
justo cuando suceden. 
No es gratuito que se 
nos presenten a 10s 
personajes en dos eda- 
des clave, pues en su 
juventud 6stos irradian 
rebeldia y pasi6n, por 
em su actuar es wro- 
simil. Con el paso del 
tiempo, viene tarnbi6n 
la p6rdida de la inocen- 
cia, otra constante que 
est6 presente tanto en 
las peliculas de este 
madriletio como en la 
historia del hombre en 
el arte. Este leiv motiv 
hace que Noviembre 
sea tan emotiva al fina- 
lizar su historia y vaya 
orillando al espec- 
tador a ir perdiendo 
-a la par de 10s per- 
sonajes- la misma 
inocencia y esperanza 
con la que hemos 
iniciando la pelicula; 
de otra manera no 
tendria el resultado 

- 

dltimo. Aunado a esto, losPLuisDominguez 
Noviembre representa 
una etapa cruda, fria, 
gris, otoAal, donde lo 
amarillo, lo muerto 
cae sin remedio, la fase 
est6 terminando un 
proceso y el ambiente 
se tensa con la presen- 
cia de la muerte en la 
naturaleza. 

De ahi que el grupo 
y el filme muestren 
un idealism0 ingenuo, 
ut6pic0, transgresor 
y constante, per0 que 

de pesimismoy decep- 
ci6n. 

enciende las m6s apa- A dicz aAos de la 
gadas perturbaciones publicaci6n de "La 
revolucionarias, aun- Virgen del Barrio 
que al finalizar inquie- Arabe" de Willivaldo 
tan 10s sentimientos Delgadillo. 

"La virgen del barrio 
Curiosamente, lo Brabe" de Willivaldo 

peor de la pelicula Delgadillo, ganadora 
es lo mejor de ella. delnPremioChihuahua 
Quiz6 ante 10s senti- 1995: y publicada en 
mientos encontrados 1997 por la prestigiada 
experimentados por editorial Plaza y JanCs, 
10s espectadores, lo es una novela que 
que deja -a pesar este atio 2007 cumple 
del ma1 sabor de boca diez ahos de haber 
final- es una invita- sido publicada y que 
ci6n a la refiexi6n y al desde su dedicatoria 
anelisis del mundo en y sus epigraks nos va 
que vivimos. dando la pauta para su 

interpretacibn. 
La novela es, prin- 

cipalmente, la anag- 
n6risis de una ciudad 
futurista muy pr6xima 
en espacio y tiempo 
a la realidad. El barrio 

Brabe, que no es otra 
geografia que Ciudad 
Juhrez, Chihuahua, 
ser6 el escenario en 
el que sus persona- 
jes dardn testimonio 
de un mundo frag- 
mentado que termi- 
nar6 por diluirse para 
luego desembocar en 
una de "Las ciudades 
invisibles: la de Dio- 
mira de ltalo Calvino. 
El barrio Brabe ser6, 
pues, esa ciudad holo- 
grama, esa ciudad vir- 
tual, en la que sedesa- 
rrollar6n las historias, 
siempre incompletas 
de sus personajes, 
biografias emparenta- 
das por las circunstan- 
cias y por un final que 
no sera precisamente 
un final feliz. 

Asintrop es el pri- 
mero que hard su 
aparicidn en escena. 
Con 61 se abrir6 y se 
cerrar6 la trama de la 
novela. Llama la aten- 
ci6n su nombre, Asin- 
trop es un anagrama 
de pintoras, y sobre 
todo porque el oficio 
de Asintrop es preci- 
samente el de pintor. 
Su vida ha sido hueca, 
vacia, plena de actos 
rutinarios y metbdicos, 
cuyo rndximo logro es 
haber realizado una de 
sus mayores fantasias: 



la de haber seducido 
a una lesbiana a espal- 
dasdesuamante.Asin- 
trop es un mel6mano 
exquisito, le gusta el 
blues, el jazz, el bebop, 
aunque no rechaza la 
salsa y el merengue. 
Tal vez por eso cuenta 
con un oido extraor- 
dinario. Es capaz de 
oir, amar y seguir el 
sonido de una citara o 
un xil6fono a distancia, 
per0 tambi6n capaz 
de odiar a un niiio que 
pasa haciendo escin- 
dalo con una trompe- 
tilla. Su vida seri tras- 
tocada por la aparici6n 
de la virgen del barrio 
6rabe. 

Windesfalt es o- 
tro de 10s personajes 
importantes de la 
novela.Windesfalt evi- 
denciari en el autor, 
la sutil influencia de 
EdgarAllan Poe,misma 
que proviene de 
uno de sus cuentos, 
el que se titula "El 
aliento perdido" que 
aparece incluido en 
la primera serie de 
"The Tales of the Folio 
Club" del autor nor- 
teamericano El prota- 
gonista, en el cuento 
del maestro del terror 
y del suspense norte- 
americano que narra 
la historia en primera 

persona, es el setior 
Lackobreath, y Lacko 
breath, traducido al 
espahol significa "falto 
de aliento". Aparece 
tambi6n como anta- 
gonista suyo, posible 
amante de su mujer, 
el seiior Windenough. 
Wind enough significa 
"aliento suficiente'! De 
ahi la comparaci6n de 
Windesfalt con Lacko- 
breath. Extrahamente 
coincidente, el Win- 
desfalt de Willivaldo 
Delgadillo, terminar6 
pendiendo de una 
soga, como el Lacko- 
breath de Edgar Allan 
Poe, y qu6 es padecer 
la horca sin0 padecer 
asfixia, la falta de aire. 
Ambos honrar6n su 
nombre con su des- 
tino. 

Daffy Stup, que si 
jugamos al anagrama 
denuevacuenta, resul- 
taria ser una ofensa, 
Stupyd f f, es decir, 
Estljpida F. F., o algo 
asi, que por supuesto 
se lee descabellado, 
per0 la literatura es un 
mundo de posibilida- 
des y debemos jugar 
con todas ellas. Daffy 
Stup es una bailarina 
nudista de piel blanca 
que se ha hecho 
mediante unas 16mpa- 
ras un bronceado que 

la hace lucir morena. 
Ella sera el nexo entre 
el difunto Windesfalt 
y Clarke, un pirata vir- 
tual buscado afanosa- 
mente por la ley. 

Clarke o el Pirata 
Ingles, enamorado de 
Daffy Stup, hombre 
maduro, una especie 
de detective al mejor 
postor lleno deartima- 
has, per0 noble, aca- 
bar6 sus dias infaus- 
tamente, sentado 
frente a una mesa de 
un restaurante, con 
el cuerpo lleno de 
plomo, caso tipico de 
la nota roja en aquella 
ciudad fronteriza, ins- 
tantes despu6s y apro- 
vechando el espanto y 
la confusi6n, Asintrop 
y Oguri har6n el amor 
tras de la barra del 
mismo restaurante. 

E.C., la ultima les- 
biana, amante de 
Damina, suefia con 
crear la amaigama de 
la familia perfecta. 
Damina es una mujer 
que, a su vez, y en 
un pasado prbximo, 
ha sido seducida por 
Asintrop. E.C, Ruanna 
Gaela, la tatuadora, 
cuyo pasado en forma 
de mujer vendri a bus- 
carla sin encontrarla 
jam&, es, mediante su 
oficio, una contadora 

de historias sobre 10s 
cuerpos. 

Los motivos e im6- 
genes recurrentes en 
esta primera novela 
de Willivaldo Delga- 
dillo -aparte de 10s 
ya mencionados, la 
memoria y el sueho, 
simbolos de la inma- 
terialidad, de la intan- 
gibilidad- ya Sean 
6stos de indole arqui- 
tectonics o dramitica, 
funcionan perfecta- 
mente como una ale- 
goria de la fragmen- 
taci6n: la fatalidad y el 
suicidio, entre muchos 
otros elementos que 
no son otra cosa que 
seiiales alarmantes de 
una sociedad que se 
desmorona. La frag- 
mentaci6n es inmate- 
rialidad o disoluci6n 
en la prosa de Willi- 
valdo Delgadillo, y es 
desarraigo en La vida a 
tientas de Ra61 Manri- 
queq y es inmoralidad 
y utopia en la trama 
novelistica de Alfredo 
Espinosa. 

Independiente- 
mente que la novela 
desemboca en otra, 
es decir, que la litera- 
tura deviene en meta- 
literatura, el autor no 
puede resistir la tenta- 
ci6n de otorgarle visos 
de realidad a la trama, 

haciendo incursionar 
en ella a seres reales, 
a nombres de perso- 
nas de carne y hueso, 
como la menci6n de 
Yolanda Abbud, esa 
libanesa que levita por 
las calles repartiendo 
poemas, y la aparici6n 
de Angel Trova. Enton- 
ces uno se pregunta 
si el personaje Hum- 
berto "El Sabio: falsifi- 
cador de obras de arte 
(idel s4ptimo arte?), 
no corresponde a una 
ironia dirigida al linico 
Humberto de Ciudad 
Judrez que anda en 
estos enredos de la 
cultura y que, curio- 
samente, por ser mole 
de casi todas las ollas 
artisticas, no aparece 
en la dedicatoria mul- 
tin6mica del libro. 

Desafortunada- 
mente, la apanci6n de 
10s nombres de perso- 
nas reales en la novela, 
s61o funcionan como 
distractores,y lequitan 
credlbilidad a la trama. 
En realidad nos pare- 
cen un mero capricho, 
una autocompiacencia 
del novelista m6s que 
otra cosa. 

A final de cuentas, 
todos 10s personajes, 
pudiendo ser m6s 
generosos, s61o contri- 
buyen a otorgarle a la 

trama una ligereza que 
a veces oscila entre el 
placer, el desenfado 
y la falta de densidad, 
es decir, una fragmen- 
taci6n que nos deja 
un sentimiento de 
orfandad, de vacio al 
terminar de leerla, y 
bien pudiera ser 6sta 
la intenci6n del autor, 
la cual por sf sola, le 
otorga validez. 

Willivaldo Delga- 
dillo sienta un prece- 
dente al publicar bajo 
el sello y el prestigio 
de Plaza y Jan&, Lo 
virgen del barrio clrobe. 
Despu6s vendria Lo 
vida o tientas, de Radl 
Manriquez, novela 
ganadora tambi6n del 
"Premio Chihuahua". 
Estos dos eventos, por 
sisolos, han hechoque 
el panorama sea moti- 
vante y esperanzador 
para las nuevas gene- 
raciones de narrado- 
res que ya se perfilan 
en nuestro estado. 

r).6 ::1 De venta en: 

Ukw* UnIvrntw. 
6perM.taaSOONMe 

h a  P&, Cd. Ju(irsz. Chih. 
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contradicciones en el manejo de la poli- 
tics domCstica y la politica exterior se 
reflejan, por ejemplo, en el nada envidia- 
ble nombramiento de Mexico para presi- 
dir el Consejo de Derechos Humanos de 
la ONU (en el atio 20061, lo que sin duda 
signific6 un logro, per0 se vuelve insor 
tenible, en este presentecontemporaneo 
mexicano, cuando en la politica interna 
se viven diariamente violaciones a 10s 
derechos humanos. 

La experiencia mexicana -como la de 
muchos otros paises- nos ensetia que 
construir una politica externa e interna 
que Sean compatibles, no es tarea fdcil. 
Invariablemente, una de las dos fallara. 
Ese tip0 de incongruencias contlnuardn 
impidiendo el consenso, al interior, sobre 
la naturaleza de una nueva politica exte- 
rior. 

Y, por otro lado, de continuar alineados 
a 10s c6nones dictados por el gobierno 
norteamericano, iqu4 ocurrira si, como 
algunos predicen, China se convierte 
en la primera potencia en el atio 2020?6 
Quizas entonces vivamos las consecuen- 
cias de haber seguido a un pais en plena 
decodencio, como bien advirti6 Borges, 
incluso antes de que el mundo bipolar se 
derrumbara. 

+studiante de la Llcenclatura en Historia de la Unlversi- 
dad Aut6noma deCludad Judrez. 

' JorgeLuis Borges apudJorgeMejla Prleto y June R., Mo- 
lachino, Borges anteelespeJo. Lectorum, M&xlco. 2005, p. 
57 

'Henry Klssinger, Ladiplonwda. FCE. M~XICO, 1495, p. 15. 
'Mario Ojeda G6mez 'Nuems pr~orldadesde la diploma- 
cia mexicanaV,en 11611 Bizberg lcomp.) M&icoanteclfin de 
h GwmFfla. El Colegic de M&ico, M6xro. 1998. p. 29 
' Bernardo Sepdlveda Amor, 'Objetivor e intererer & la 
polltica exterior mexcanaV,en Bizberg, ed. ~if.,p.55. 
'JorgeG Carwmeda, 'La polltica exterior de M&xaco: Erte 
Fnk, 181 (abril m06),pp 112-121 
'Giovannl Sarton y Gianni Manoleni, La tien. explota. 
Taurus, M6xico. 2003, p. 143. 

lsabel Prieto 
de bndkuri 
dramaturga poblana 
decimon6nica1 
Romelia Rodriguez* 

Uno de 10s problemas de 10s estudios 
sobre teatro mexicano escrito por 
mujeres en el siglo XIX fue y sigue siendo 
-alin para su representaci6n- su 
consideraci6n sensiblera y de poco valor 
literario. Estos detalles no deberian ser 
relacionados con la autoria femenina, 
sino con su calco europeo y el atraso con 
que fue importado. Sin embargo, hub0 
quien acentu6 estas caracteristicas tan 
poco halagadorasen lasobras escritas por 
mujeres, lo cual tuvo como consecuencia 
que se conserven eaasos trabajos, de 
10s ya de por si parcos escritos en el siglo 
antepasado. 

El siglo XIX fue en Mexico un siglo lleno 
de problemas belicos y econ6micos, 
cosa que se extiende hasta el siglo XX y 
que podemos apreciar claramente con 
la Revoluci6n mexicana. Imaginemos, 
pues, la situaci6n en que vivian las 
mujeres en aquella epoca: no tenian 
cabida, aparentemente, en 10s circulos 
intelectuales y literarios. Sin embargo, 
existian obras de gran valor que fueron 
escritas y otras mds representadas. Un 
caso afortunado es el de la poeta y 
dramaturga poblana lsabel Prieto (1833- 
18761, quien logr6 ser reconocida por su 
obra literaria. 

La autora, aunque nacida en Espatia, se 
cri6en Guadalajara desde pequeiia, por lo 
que es considerada mexicana. Su primera 
publicaci6n fue a 10s 18 atios; aparece 
compilada en una antologia, Aurora 
poetics de Jolisco, en 1851. Su actividad 
literaria continlia en la poesia, per0 a 10s 
27 atios incursiona en la dramaturgia con 
Los dos flores, obra publicada en 1861 y 
con la cual consigue ser la primera mujer 
en publicar teatro en nuestro pais. 

Esta obra es claramente mmdntica: 
el joven matrimonio de Julia y Gonzalo 
sufre un desencuentro al llegar Carlos, 
amigo de ambos, quien se enamora de 
Julia; ella corresponde al  sentimiento 
amoroso, y no obstante tiene que ceder 
ante la convenci6n social; la fidelidad ye1 
matrimonio se asumen hechos sagrados 

poco estudiada (y jamds representada), 
no s61o porque se conservan pocas de 
sus obras, ademhs ha existido y existe un 
marcado desinteres respecto al teatm 
decimon6nico. 

La ignorancia y miopia de algunos 
investigadores, juzgan al teatro escrito 
por mujeres en Mexico durante el siglo 

e inquebrantables. - XlX, como un teatro de 
Las demds obms tardio romanticismo, 

de Prieto (quince, sensibleroy moralizante. 
dos de ellas en prosa) Si bien esto es, en parte, 
abordan temas de amor cierto -y lo podemos 
romdntico y tienen una apreciar en nuestra 
clara enseiianza moral y autora- no se puede 
religiosa.Algunasdeellas hacer una aseveraci6n 
fueron representadas en tan categ6rica respecto 
Guadalajara y la ciudad : a todas las obras del 
de Mexico con un exit0 siglo antepasado; 
aceptable. deben considerarse 10s 

Prieto de Landkuri factores que intluyeron 
se cas6 muy joven, en la formaci6n de las 
lo cual no le impidi6 dramaturgas, 10s cuales 
continuar con su oficio m-' las orillaron a seguir 
literario. Ademh de 10s patrones europeos 
poeta y dramaturga, era colaboradora y morales que ahora se les critican. Y, 
de publicaciones peri6dicas como El sobretodo, debemos reconocer que 
Renocimiento y Lo Ilustrocidn Mexicano. las dramaturgas de aquel siglo son 
Su conocimiento del inglds, franc&, particularmente valientes al hacer teatm 
alemdn e italiano le permiti6 traducir en un siglo particularmente dificil en 
a importantes autores como Schiller, cuanto a sucesos hist6ricos. 
Goethe, Rosnard, Victor Hugo y Alfieri. Fue Isabel Prieto de Landkuri una 

Es facil deducir que lsabel Prieto mujer sobresaliente para su epoca y una 
contaba con el apoyo, tanto econ6mico de las principales escritoras de nuestra 
como intelectual, de su padre. Su literatura. 
posici6n econ6mica desahogada le 
permite estudiar dedicarse a su oficio de %studiantede la Llcenciatura en Llteratura Hispanomexi- 

canade b UniversidadAul6noma deCiudad Judrez 
exritorac sin que el de madre le mengiie h colaboncl6n er resultado de la partlcipaci6n de la 
inter&. SU obra fue premiada en vida, autwa en el Verano de la investigacib Cientifica reaii- 
puesto que en el ~i~~~ ~ ~ d ~ l ~ ~  le zadoenelM07, enIaBanemerltaUniwrrldadA~noma 

de Puebfa, en donde x daernpelM coma arirtente de 
otorga "una corona de reconocimiento". invescgacibn de la dodora Alicla Verdnica Ramfm pro- 

fesorklnvdgadors de la Bcnem6rita UnfWdad Am6- A pesar de su amplio trabajo, su obra es 
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RSIDAD AUT~NOMA DE CIUDAD ~~z eCuhtos dijo? C 
Numero de empleos 

1 perdidos en Ciudad 
Juarez al iniciar la recesi6n 

Latina para ejercer el perio- 
dismo. 
R. Mexico. 

"rsos extraordi- 
l nanos que recibir6 

tiudad Juarez, para afron- 
tar el problema de seguri- 
dad pciblica para 2008. 
R. 138 millones 
de pesos. 

ral de Electricidad y Pemex. 
R. 16 mil millones de 
dolares. I en Estados Unidos. 

R. Durante 10s ultimos 
cuatro meses, la indus- 
tria maquiladora de la 
ciudad perdio 9 mil 089 
plazas. 

Nhmdeper -  
sonas afectadas 

por un apag6n en Florida, 
product0 de una falla 
mecinica enel sistema de 
Florida Power and Light. 
R. Cuatro millones de 
personas. 

bado para 10s consejeros 
electorales del IR. 
R. 172 mil pesos; 20 mil 
pesos mas que su suel- 
do anterior. 

N,umero de colo- 
masque carecen 

de alumbrado en Ciudad 
Juarez 
R. 29. 

Numero de awsi- 
natoscometidos en 

Ciudad Juarezen 10s prime- 
ros dos meses del aho. 
R. 76,28 masque 10s 
cometidos en 2007 en 
el mismo lapso. 

€I re& va di&ido a eslud'antes de diretio. Las 
dmde abreva su metodologla, 

en un libm ritil pare el 
awendiiie. en oeneral. dn las a- de arta 

El es$do de Chihuahua en el 
de la naclh. 1mwlaa Pa Prssunlamos y fespder 'qWn sor o 

'qui6nes somos', a pesar de 
pmnundarse fdcil no son un act0 
sendllo. Es por ello que en este nOmem 
de N6esis, en su &6n ~ ~ c a ,  
presente a los in1emwJc.s en el debate 
de las identidades una visidn 
mulfidiipliwia, enfocada en la 
documentad611, an&sis y reffexi6n de 
la construai6n social de la d i i i d a d  
witwal en los espah  y temWos 
frontemos. 

Monto de 10s 1 5. gastosenviajes 
de Sergio Vela, director de 
CONACULTA, en el primer 
aho de su gestion. 
R. 800 mil pesos. 

e~ - - .  -- -. .. -..-, 
iquitectuia, aiseAo y oms diwplinas. Se batade 
una mned6n ekiensa y pmfunda acarca del universo 
d inh im de las aulas, que intersad en ipual Numero de fincas 

abandonadas en 
Ciudad Jubrezque cons- 
tituyen un foco de riesgo 
para la ciudad. 
R. Mil 387. 

Fuenter: 
1,IMSS,INEGI, EIDiario. 16de 
febrero de 2008. 
2.Ei~iario. 1 de marzode 2008. 
3. Direcci6n GenemldeServicior 
Administr~ivoSdelaUAU. WWW. 

'Orozmnuncariegala~~MWldondpmen 
Imaltogado8s$eslahas$m- 
m e n t e @ m h M d e l a s d e ~ . U n o  
d e b s r i a a g r e g a r q u e l a s h m k y l a s ~  
que Omza ha acumuhda son asmiwas. Se 
WdemM+bariginaleimprepionan$,que 
mecea,serleldoenChihuahua,mhWcoyen 
-par$s'. 

media a docentes y esludiantes. Nos dl& Luis 
Pomr, en su lnlmduco6n: 'Este libm wne Bnfasii - ~~- 

en la impottanda de integmr sabres iinwlando, 
contextualikando. lotalizar.&.' Yes oue su lihrn ~s --, ~ ~~ -- . .. > - - - - .. - . - - - 
una invbd6n a mlauonar sabres, a unir 
~mfESiOn08, olicim y visimes del mundo en el 
pmducto m t i w  que puede ssr d aiselio, o un 

hesupuesto que 3 ejerceri la UAU en 
2008. 
R. Mil 141 millones 372 
mil 309 pesos. 

u'7Cj:mx 
4. EIDiario, 2 defebrero de 2008. 
5.Secretarla de HaciendaJl 
Diario, 11 defebrero de 2008. 
6.ElClarlndeArgentina. 11 de 
febrem de 2008. 
7. ~ondode ~ponacionesa la 
Seguridad Pdblica (FOSEGI, El 
Diario, Nortede Ciudad Judrez. 2 

16 Millones de pesos 
transferidos por el 

gobierno del ex presidente 
Fox al Fondo de Vivienda 
de IosTrabajadores del 
Sindicato Nacional deTra- 
bajadores de la Educacion 
(SNTE). 
R. 100 mil millones de 
pesos. 

edikio, un cuadm, un poema 

Numerodease- . smnatos resueltos 
hasta el mornento de 10s 
45 cometidos en enero en 
Ciudad Juarez 
R. Onicamente 3. 

Presupuesto que 40 ejerceri en 2008 la 
Cornision para Erradicar la 
Violencia contra las Muje- 
res en Ciudad Ju6rez 
R. 17.3 millones de 
pesos. 

de mano de 2008. 
8. Servicios Ptiblicor Municipales 
de Ciudad Judrez, EiDiario. 2 de 
marzo de 2008. 
9. Serviclor Pdblicor Municipales 
de Ciudad Judrez, ElDiariO, 2 de Numero de cuer- I 1 posencontrados 

tan solo en 10 dias en "nar- 
cofosas" en Ciudad Juarez 
R. 12. 

febrero de 2008. 
10. Subpracuradurla de Jurticfa 
en la Zona Norte. EiDiario. 2 de 

TFmpo que duro 
F~del Castro al 

frente de 10s destinos de 
Cuba. 
R. 49 aiios. 

febrero de 2008. 
11. Procuradurla General de 
la Repirblica. LoJomada, 2 de 
marzo de 2008. 
12. Bolra Mexlcana de Valores Lo 
lornode 2 de marzode 2008. 
13. Frente Amplio Progresista. La 
lornada, 29 de febrero de 2008. 
14. TheMomiHerolL,27 de 
febrerode 2008. 
is. ln~ritumFederaldeAcceso~ la 
informaci6n IIFAIJ, La Jorimda El 
Universal 24 de febrero de 2008. 
16.~*~eIsior. 2 de marzode 2008. 
17. Exdirior, 20defebrerode2~ 
18,~eforma. 2 de marzo de 2008. 
19. Fundaci6n Rory Peck. con el 
apoyodel Open Society lnstltute 
de Londres, revistaProce~O~2d~ 
marzo de 2008. 
20. Diario Oficialde la Fdemci6n. 
MilenioDiario, 2 de manode 
2W8. 

Enbuscademaidmit&d~ 
L 

Chihuahua Hoy 2007 
Al ampam del lmpario 

Marsultscllaa l a a y c r r a n c l s s * l a m  VLPioneg de w hlstolla, sconomia, u d ~ o n k w d v a r ,  
C a ~ b s V B i P r ~ ~  w l i t l cavw~ dse~mbwnaricno 

Monto del dMcit 
comercial de Mexica 

en 2007. 
R. 1 1  mil 189 millones 
de dolares. 

Utilidad neta de 
Pemex antes del 

pago de impuestos y dere- 
chosen 2007. 
R. 660 mil 152 millones 
de pesos. 

Maximiliano y C a M  de Habsburgo 
aparecen en nuesbrr tempo mmo dos 
de los p m a j a s  mas a t m c t h  de la 
h i r i a  medcana. Este te& Beha mano 
de cartas enviadas a Maximiliano y 

-Cariota para definir d imaglnario que las 
dudadanos tenian sobm lo justo y lo 
legal. sobre el abuso de las auloridades. 

'y sobm el mismo Segundo impetb 

que de&la a-i-n-a-v 
una- Y M*, en dque las 
p s r b c u ~ ~ @ J h d a k s e d i ~  
cada dia en alas de l a b  balda v llevada . . 

Numero de pai- 
ses que cuentan 

con Leyes de Protecaon 
a 10s nofumadores en el 
mundo. 
R. 152. 

Al publicar el qucnto tomo, re cumple el pmp6sito 
canbal lrazado al inicio: dale mnlinuidad a la obra. 

M y o  que ofrecio . M~crosoft para 
comprar el portal Yahoo 
sin que fuera aceptada su 

- - 

dando informadones a sus lectores v temiticas un eonjunto mnovadas de visionas, cada a h  ' 

g l D D s h z a d 6 r t h h w n u l m i c ~ n ~ ~ ~  
demxnla a ta BWNih edud del &enla 
ca@alo$Ybs~delauJilua 
omdental sabre Ia WaW @@am. 

~ - - - - . - - . -. - . -. - -. .- . 
CM(IBM ~6i.%pirsa cunsb~ir w g r a r  
enckbpedia de mnodmientos sobm nuesbo 
estado, en la que wedan abrevar con bnmido las 13. M t $ e .  

empresa espahola Repsol 
para sumistrargas natural 
licuado a la Comision Fede- 

I millones de 
Lugar d s  peli- 1 9 groso de AmCrica 



h--- .--1PIOS DE LA FRONTERA NORTE, I MOTORLS DEL DESARROLLO DE MEXICO. 
. , 

Los Alcaldes de lar tiudades fronterlrar de la hontera norte, reunidos en esta audad del l7 d 18 de abril de HX18, lagran acuerdos despu& ae haberanalido lor temas 
relaHvmaSeguridaa Publica.Mlgrxi6n. Infraertructura y Derarmllo Urbaoo. Relationes Internacionales, Media Ambientey Salud y Denrmllo Economico 

3.. Panrlpd06n mun~Llpdlen Id( IPunnnelderPgJndsd 
pjblufedera,q~e:alJyaa atrantera. 

I.-En matpria demq~k+n,arxafaelerunor a .m 
mJnupm para que aDpndan la p f o b , m o  dermda de a! 
& p ~ ~ ~ n e s ~ f f i e m ~ s d r  w w m  

8.. Enr'wal CongewdeEstdm Under bna caru & apop a 
lain~iasnddIPg I lMof%enreRq~~paramrdedr 
m u m y  penonal& w e m a  de sd panen OI C N ~ ~ I  
hOae~G5 

9.-Sol~narqieel SO% de a reauox'hdd pale& lor 
a a s  honmimse QJ& en a low11dadeder fmenza.  Para 
tal efm vfolnw ma(omni6n ErpeLlal & P ~ s ~ d e n l ~ l  
Mun~Gpdles a La cual uimeqrm lmapraoos lewrala & l a  
d rtntos deesascdWa fin degenerxuna inktauva oe ley. 

1L-Nors~ldammor minuplas honvmm aim 
stuemfkamom pabr qwaemandan Iaafwldn dei 
qobwno de btadostn~oorparaqueconudere hi 
dPrPqb.r&.aen lm~cm1rmarqueo.w5e. mdm 

hontwuo y noroponemra ru coost~r6n.  


