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a inteligencia artificial generativa, con su

capacidad de crear contenidos convincen-

tes y realistas, plantea serios desafios éti-
cos en multiples areas, especialmente en lo que
respecta a la privacidad, proteccion de datos, de-
rechos de autor, desinformacion y desigualdades
sociales. Estos desafios no solo afectan al ambito
digital, sino que también tienen repercusiones
directas en la vida diaria y en la sociedad.

El primer desafio importante radica en la
privacidad y la proteccién de datos. La IA pue-
de analizar grandes cantidades de datos para
producir contenido personalizado o, en algunos
casos, simular informacién personal. Esto plan-
tea riesgos para la privacidad de los usuarios, ya
que se podria utilizar informacién sensible sin el
consentimiento adecuado, lo cual viola el dere-
cho fundamental a la privacidad. Este aspecto se
complica atin mas debido al uso de datos perso-
nales en el entrenamiento de modelos de IA, lo
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cual, sin una regulacién adecuada, puede llevar
a violaciones de datos y a la exposicion de infor-
macién confidencial, ademéas de contribuir a la
desinformacion, que se considera otro problema
critico. Las plataformas de redes sociales y sitios
de noticias estan cada vez mas pobladas de con-
tenido creado con inteligencia artificial que, al
ser indistinguible de la realidad, puede confun-
dir a los usuarios y promover la propagacion de
noticias falsas o manipuladas. Este tipo de conte-
nido tiene el potencial de distorsionar la opinién
puablica y de influir en decisiones importantes,
como las elecciones politicas, lo cual representa
una gran problemética en cuanto a derechos y
valores democraticos.

Un ejemplo de las posibilidades y riesgos
de la IA generativa se puede ver en la creacién
de “deepfakes”, donde la IA genera imagenes o
videos de personas diciendo o haciendo cosas
que en realidad nunca ocurrieron. Esto ha sido

24



25

Garcia
(Qué desafios éticos plantea la inteligencia artificial generativa?
Ciencia Vital Vol.2 No.4 octubre-diciembre 2024

empleado tanto para entretenimiento como para
fines maliciosos, como la difusiéon de videos fal-
sos que dafan la reputacién de figuras publicas o
particulares. La presencia de la IA esta creciendo
rapidamente y junto con sus beneficios, trae una
serie de dilemas que afectan a la sociedad en su
conjunto. En la medicina podria ayudar a detec-
tar enfermedades o analizar resultados de exa-
menes en cuestion de minutos, algo que podria
salvar vidas. No obstante, los mismos sistemas
que benefician a los pacientes pueden también
llevar a un mal uso de la informacién o la crea-
cién de tratamientos falsos, si no se regulan ade-
cuadamente.

Para que esta herramienta aporte a la so-
ciedad sin generar riesgos, es necesario un enfo-
que ético en su desarrollo y uso. De lo contrario,
las personas podrian perder confianza en esta
tecnologia y dejar de aprovechar sus beneficios.
La transparencia en los algoritmos, el consenti-
miento informado de los usuarios y la respon-
sabilidad de las empresas y gobiernos son ele-
mentos clave para que la [A se convierta en un
recurso positivo en nuestras vidas.

/Como podemos evitar que esta tecnologia
cause dafo? La inteligencia artificial representa
un avance impresionante, pero también exige
un compromiso ético firme. Para abordar los de-
safios, es esencial que la tecnologia se guie por
los derechos humanos, la equidad y la transpa-
rencia. Solo asi se podré asegurar que sea una
herramienta beneficiosa para todos, capaz de
mejorar nuestras vidas sin comprometer nues-
tros derechos o la veracidad de la informacion.
Con un enfoque en el desarrollo responsable y
siempre contemplando los derechos humanos es
posible aprovechar sus beneficios al tiempo que
se minimizan sus riesgos, promoviendo un uso
que respete y fortalezca los valores de nuestra
sociedad.
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