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En una investigacién realizada por la Universidad de
Colima, se declar6 que las fuertes olas de violencia en
Colima han orillado a la poblaciéon a tomar medidas
preventivas para evitar ser victimas de la inseguridad.
De acuerdo con el Instituto Mexicano de la Juventud y
el Consejo Nacional de Poblacién, el 24.8% de los
jovenes cuyas edades oscilan entre los 18 y 29 afios,
por cada cien mil habitantes, ha sido victima de algiin
delito.

El estudio aborda que la violencia puede ser vista
desde tres perspectivas diferentes: la directa, estructur-
al y cultural. La violencia directa se da entre un mismo
circulo social entre los individuos, esto reflejandose en
violencia fisica, verbal o psicoldgica entre si. La violen-
cia estructural se refiere a los déficits presentes en los
sistemas sociales, politicos y econdémicos que gobiernan
a las comunidades a nivel global, regional, nacional y
local. Finalmente, la violencia cultural ataca identi-
dades y vidas individuales a través del racismo, la
xenofobia, diversas ideologias y otras manifestaciones
de discriminacion.

Las personas buscan maneras diversas de “protegerse”
de la inseguridad y violencia basdndose en sus propias
experiencias, con esto modelan su perspectiva con
relacion a la falta de seguridad, es por esto por lo que
cada persona reacciona de manera distinta ante la
presencia de algtin acto delictivo influyendo, ademas,
el nivel de exposicion que se esta viviendo al momen-
to.

Ademés, se menciona que tanto hombres como
mujeres en la poblacién universitaria han experimen-
tado la violencia y la delincuencia, no solo como victi-
mas directas, sino también como testigos. Para afrontar
estas situaciones, la poblacién universitaria toma medi-
das de seguridad bésicas, como agacharse en el suelo en
caso de tiroteos, mantener el silencio, proteger la
cabeza y conservar la calma. Algunos también optan
por evitar interactuar con individuos que consideran

sospechosos en entornos publicos y calles. En cuanto a
mantenerse informados sobre incidentes de seguridad,
algunos eligen informarse mediante noticias con el fin
de identificar areas donde ocurren incidentes de
inseguridad, permitiéndoles tomar medidas como
ajustar sus actividades diarias. De esta manera se ve
expuesta la sociedad a una vulnerabilidad evidente, ya
que se ven obligados a elaborar planes y estrategias
para protegerse en caso de presenciar un posible caso
de inseguridad.

Por otro lado, también menciona que las instancias
universitarias decidieron permitir que los estudiantes
ingresaran una hora después, aprovechando la presen-
cia de luz de dia, con el propésito de mitigar la
exposicién a posibles riesgos al transitar en condi-
ciones de oscuridad. Ademas, como medida precauto-
ria, en algunos dias se suspendieron las clases ante el
temor de que incidentes violentos pudieran afectar
tanto a estudiantes como profesores.

Los estudiantes viven en constante cautela, ya que
ajustan diariamente sus rutinas al implementar diver-
sas medidas con el objetivo de evitar ser victimas. Estas
medidas incluyen la variacién de los lugares que
frecuentan, la abstencion de entablar conversaciones
con personas desconocidas y la evitacién de interac-
ciones, lo que conlleva a una restriccion de la libertad

para llevar una vida mas pacifica.
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