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PRESENTACION

Esta es la tercera edicion del Anuario de Ciencias Sociales y esta conformado
por los trabajos presentados en el Congreso Internacional de Ciencias Sociales
“Paso del Norte 2022”, el cual, por primera vez se llevd a cabo en la Division
Multidisciplinaria de Nuevo Casas Grandes (NCG) lo que permiti6 sumar esfuer-
zos y estrechar los vinculos de colaboracion con pares académicos y académicas
de ese campus. La grata experiencia de habernos trasladado nos permitié abrir
el panorama y espacios de convivencia de la region y acrecentar la influencia y
presencia de la Universidad Autonoma de Ciudad Juarez en la region.

Los trabajos que se presentan en esta tercera edicion de la publicacion atien-
den a las diferentes perspectivas tanto metodologicas como disciplinares de
las Ciencias Sociales y las Humanidades, con el abordaje de temas de interés
para el contexto regional, nacional e internacional, en donde se discuten pro-
blematicas sociales, tales como la prevencion de violencia, analisis de contextos
econdmicos, socioldgicos, politicos y educativos, entre otros. La idea central de
esta publicacion es dejar un precedente de la cobertura de areas y temas de
investigacion del campo de interés y areas de oportunidad en estas areas de
conocimiento, lo mas exhaustivo posible para futuras consultas, pero también
dejar rastro del quehacer investigativo.

Los trabajos seleccionados fueron dictaminados bajo un riguroso método de
revision por pares, el cual se llevo a cabo por un equipo de especialistas de las
diversas areas disciplinares de las Ciencias Sociales y las Humanidades, a los que
agradecemos su minucioso trabajo ya que con sus oportunas y constructivas
sugerencias hicieron que este proceso de revision garantice la calidad de los ar-
ticulos de este anuario.

Finalmente, en esta tercera publicacion del Anuario de Ciencias Sociales 2022,
tal y como se ha mencionado en sus previas versiones, comprende algunos de
los trabajos selectos que formaron parte del Congreso Paso del Norte 2022 por
lo que la Universidad Auténoma de Ciudad Juarez, el Instituto de Ciencias Socia-
les y Administracion, el Departamento de Ciencias Sociales y el Comité Acadé-
mico del Congreso agradecemos a quienes lo han hecho posible.

Agradecemos a los autores por su confianza para formar parte de este acervoy
para que tengan en este Anuario, un espacio de visualizacion para sus inquietu-
des de los quehaceres académicos, profesionales y cientificos actuales.

Comité Académico del Congreso Internacional Paso del Norte 2022.
Nuevo Casas Grandes, Chihuahua, 2022.
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SOCIOLOGIA

&y DESPLAZAMIENTO
LINGUISTICO DEL
ZAPOTECO POR
EL ESPANOL EN
UNA COMUNIDAD
DEL ISTMO DE OAXACA

Vanessa Miroslava Carrasco Grajales’

Resumen

El presente articulo es resultado de la investigacién “Desplazamiento lingtiistico
en tres generaciones de una comunidad zapoteca de Oaxaca”, tesis para obtener
el grado de Maestra en Estudios Culturales concluida en el afio 2020, dicho es-
tudio tuvo como objetivo analizar el proceso del desplazamiento lingtiistico del
zapoteco en tres generaciones de familias de la comunidad Bernal, Oaxaca; en
ella se observa que hablantes menores de 30 afios (aprox.) ya no comparten la
lengua zapoteca hablada por sus padres y abuelos. Siendo un estudio interdisci-
plinario desde la vision del campo de los Estudios Culturales, se utiliza el método
cualitativo estudio de casos para profundizar en la particularidad del contexto,
con él se analizan dos familias que, a partir de la entrevista semiestructurada
y el uso del genograma como recurso grdfico se obtienen los distintos factores
condicionantes del desplazamiento lingliistico en esa comunidad, que van desde
aspectos socioculturales como la escuela, el racismo, la migracién y el desarro-
llo de la comunidad a elementos psicosociales tales como la identidad, actitudes
lingtiisticas y los distintos dmbitos de uso que sus hablantes le dan a la lengua.

Palabras Clave: Cultura, desplazamiento lingtiistico, lenguas indigenas, zapoteco

1 - Licenciada en psicologia por la UNICACH, maestra en Estudios Culturales por la UNACH y actualmente estu-
diante de cuarto semestre del doctorado en Estudios Regionales también por la Universidad Autonoma de Chiapas
(UNACH). Correo: vanessa.carrascol9@unach.mx
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Abstract

This paper is the result of the research “Language shift in three generations
of a Zapoteco community in Oaxaca”, thesis to obtain the degree of Master
of Cultural Studies concluded in 2020, this study aimed to analyze language
shift process of the Zapoteco in three generations of families from the Bernal
community, Oaxaca; It shows their speakers under the age of 30 (approx.)
no longer share the Zapoteco language spoken by their parents and gran-
dparents. Being an interdisciplinary study from the perspective of the field
of Cultural Studies, the qualitative case study method is used to deepen into
the particularity of the context, with which two families are analyzed that,
based on the semi-structured interview and the use of the genogram as gra-
phic resource, the different determining factors of linguistic displacement
in that community were obtained, ranging from sociocultural aspects such
as school, racism, migration and community development to psychosocial
elements such as identity, linguistic attitudes and the different scopes of use
that its speakers give to the language.

Key Words: Culture, language shift, native language, zapoteco

Introduccion

El lenguaje como facultad humana y la lengua como sistema de comunica-
cion, contiene los elementos léxicos y gramaticales que sirven como referen-
tes culturales particulares capaces de organizar el mundo; con ellos se trans-
miten los valores, ideas y cosmovisiones de cada comunidad o sociedad.

Por su parte, la cultura tiene una relacion bilateral con la lengua, relevante
para comprender la realidad social, por lo que su cambio supone a su vez un
cambio en esas ideas, valores y cosmovisiones.

Los miembros de las sociedades actuales a través de la globalizacion, la
tecnologia, la migracion y el Estado, comparten significados y experiencias
que imposibilitan pensarlos como entes estaticos y aislados. Por el con-
trario, las sociedades y culturas actuales se manifiestan obvias de todos
estos intercambios voluntarios e involuntarios, dados entre si. Lo ante-
rior evidencia que actualmente los contactos e intercambios lingiisticos
y culturales son inevitables; en el caso de las lenguas, cuando dos o mas
se encuentran en contacto —dependiendo del contexto y situacion— su
uso puede entrar en conflicto y con ello ocurrir el proceso denominado
desplazamiento lingtiistico, el cual “supone la sustitucion o el abandono
completo de una lengua (...), [en donde] los miembros de la comunidad
han elegido colectivamente una lengua para las situaciones y los ambitos
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en los que antes utilizaban otra” (Moreno Fernandez, 1998, p. 250). Este
proceso se aprecia en diversas comunidades de la republica mexicana, ya
que algunas lenguas indigenas han sido desplazadas por el espafiol en dife-
rentes ambitos y situaciones.

Aunque el zapoteco es una macro lengua hablada principalmente en el es-
tado de Oaxaca, y en algunas comunidades del sur de Veracruz que presen-
ta 62 variantes lingiisticas, algunas inteligibles entre si (INALI, 2012), y es
considerada una de las lenguas originarias con mayor nimero de hablantes
a nivel nacional (INALI, 2012), desde la época de la Conquista y hasta la
actualidad su uso y transmision generacional ha disminuido en algunas co-
munidades mas rapidamente que en otras, especialmente en comunidades
marginadas.

El desplazamiento lingliistico ha sido objeto de estudio de la sociolingiis-
tica en México, principalmente en la lengua otomi (Hamel y Mufoz Cruz,
1986, 1988; Hekking, 2002; Canuto Castillo, 2015); no obstante, no exis-
ten muchas investigaciones respecto al zapoteco, aunque sea un fenéme-
no ya presente en diversas comunidades de Oaxaca, esto probablemente
debido a que el zapoteco es una lengua con riesgo no inmediato de desa-
paricion a nivel nacional.

El desplazamiento de una lengua por otra ya sea dentro de una comunidad
en su totalidad o de sus familias, se debe a elementos historicos, politicos,
econdmicos y culturales que influyen de manera individual y colectiva entre
sus hablantes. Por lo anterior, su estudio se orienta desde la mirada inter-
disciplinaria de los Estudios Culturales, ya que se considera que el desplaza-
miento linglistico obedece a factores extralingiisticos.

Con la presente investigacion se busca no solo develar procesos y relaciones,
sino también aportar una comprension contextual del problema que sirva
como base para la concientizacion de su valor cultural. Los beneficiarios di-
rectos seran los miembros de la comunidad estudiada, al involucrarse en un
proceso investigativo que implica una participacion directa y consciente.

El objetivo general de este trabajo fue analizar el proceso del desplazamiento
lingliistico del zapoteco en tres generaciones de familias de la comunidad Ber-
nal, Oaxaca.

Contexto. La comunidad Bernal, Oaxaca/
Context. The Bernal Community

Bernal es una comunidad de no mas de 300 habitantes (INEGI, 2015) per-
teneciente al municipio de San Pedro Tapanatepec, cerca de la frontera
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de Oaxaca y Chiapas. Desde su fundacion sus habitantes compartian el
zapoteco del istmo como lengua materna, ya que su fundacion a orillas de
la Laguna Mar Muerto incluia migrantes de municipios de Union Hidalgo y
Juchitan. Se encuentra cerca de dos localidades: Los Corazones y Concha-
lito —previamente establecidas— con quienes ha mantenido relaciones so-
ciales por su cercania; es importante mencionar que dichas comunidades
tienen como lengua predominante el espafol, ya que ni ellas ni Tapanate-
pec se considera zona indigena.

Para las primeras generaciones de Bernal, la escuela primaria se localizaba
en Los Corazones, de 4 a 5 km aprox. de distancia, en donde se impartian
clases Unicamente en espanol, por lo que lo nifos zapotecas que asistieron
tuvieron que aprender dicha lengua para poder comunicarse.

Cuando la comunidad se establecié hubo otra inmigracion, asi habitantes
Huaves (marefios) de San Dionisio del Mar llegaron a Bernal, con ello el es-
panol fue ganando terreno en los ambitos de uso intracomunitarios pues era
la lengua en comun entre los habitantes.

Ademas de lo anterior las tecnologias y la globalizacion han contribuido a
la sustitucion del zapoteco para las Ultimas generaciones de la comunidad,
cuestion que se observa empiricamente en jévenes menores de 30 anos.

Los casos de estudio fueron dos familias que cuentan con hablantes del za-
poteco, fundadores y originarios de la comunidad Bernal. Se plante¢ el es-
tudio en sujetos de tres generaciones de ambas familias con la finalidad de
analizar generacionalmente ese desplazamiento.

Aspectos metodologicos

La investigacion se abordd desde el enfoque cualitativo con el método es-
tudio de casos. La técnica elegida para la recoleccion de datos fue la en-
trevista semiestructurada, ya que ésta permitio mantener la atencion a los
intereses de la investigacion y, a su vez, ajustar las preguntas al contexto
sociocultural concreto.

Para la realizacion de la entrevista se formulé un guion de preguntas,
creado por la investigadora de acuerdo con los objetivos del estudio y
con la orientacion del “Cuestionario sociolingistico destinado a los ha-
bitantes de la ciudad de Kiev”, de lvanova (2011), por lo cual se agrupa-
ron alrededor de 60 preguntas - abiertas y cerradas - divididas en ocho
apartados:
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Tabla 1. Guia de entrevista

Apartados de la guia de entrevista

Datos personales

Datos lingtisticos

Entorno lingtistico

Datos relativos al uso escrito

Datos relativos al uso oral

Actitudes hacia la lengua

Transmision generacional

Lengua y cultura

Igualmente se pretendio solicitar relatos escritos con los titulos “Mi relacion
con el zapoteco” y “Las lenguas en mi familia”, con la finalidad de permitir al
participante generar una reflexion en torno a las lenguas y su vida; empero al
momento del trabajo de campo dicho instrumento no fue posible aplicarse
debido a que la mayoria de los participantes carecian de la habilidad de la
escritura, por lo que se opt6 por descartarlo.

Los casos de estudio fueron dos familias que cuentan con hablantes del za-
poteco, fundadores y originarios de la comunidad Bernal. Se plante¢ el es-
tudio en sujetos de tres generaciones de ambas familias, con ello se gener6
un genograma —representacion grafica de la familia en tres generaciones
utilizado principalmente para disciplinas en salud—, para visualizar grafica-
mente el desplazamiento lingtiistico.

Las fases de la investigacion fueron: creacion del protocolo e instrumentos,
establecimiento del contacto en la comunidad y las familias, aplicacion de
técnicas e instrumentos para la obtencién de datos, digitalizacion de éstos y
su posterior analisis de contenido.

Resultados
Desplazamiento lingiiistico en tres generaciones
A continuacion, se presentan los genogramas de las dos familias participan-

tes que dan cuenta del desplazamiento linglistico en tres generaciones; para
su lectura es de vital importancia referir lo siguiente:
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Tabla 2. Codigos de lectura para los genogramas

El genograma se lee de arriba para abajo, es decir que la primera genera-
cion se encuentra en el primer nivel y hacia abajo la descendencia.

Cuadrado igual a hombre.

Circulo igual a mujer.

Linea horizontal es relacion, si ésta tiene una diagonal significa
separacion.

Linea vertical es descendencia.

Rojo identifica a los hablantes bilinglies (espafiol y zapoteco).

Azul representa a hablantes monolinglies que dominan el espafol.

Verde para hablantes del espafiol que pueden entender el zapoteco, pero
no hablarlo.

Negro para el desconocimiento de la lengua que dominan.

Esquema 1. Genograma de la familia Carrasco Morgan
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Fuente: Carrasco Grajales, 2020

Esquema 2. Genograma de la familia Enriquez Hernandez
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Fuente: Carrasco Grajales, 2020
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Como se aprecia en los genogramas y se corresponde con la informacion
proporcionada por los fundadores de la comunidad, las primeras generacio-
nes son hablantes bilingties, nativos del zapoteco con un bilingiismo tar-
dio, siendo el espafiol su segunda lengua. En las segundas generaciones, se
aprecian miembros bilingiies, aunque por lo referido por los participantes
algunos aprendieron ambas lenguas a la vez, mientras que otros lo hicieron
al ingreso a la escuela primaria. Por su parte, las terceras generaciones solo
presentan a hablantes del espafiol y muy pocos bilingles; en el caso de la fa-
milia Enriquez Hernandez aquellos que entienden el zapoteco y no lo hablan
es porque aun viven en la comunidad y estan rodeados de la lengua en su
hogar, pero no cuentan con la capacidad de hablarlo.

Factores psicosociales y socioculturales del desplazamiento

El desplazamiento lingtiistico del zapoteco por el espafol, en familias de la
comunidad Bernal, Oaxaca, se ha condicionado por factores como el ingreso
ala escuela primaria, el racismo, la migracion y el desarrollo de la comunidad.

Asimismo, la asimetria cultural histéricamente establecida queda manifiesta
en varios de estos factores, ésta es definida por Schmelkes (2013) como
“desigualdades entre culturas mediadas por el poder, que benefician a un
grupo cultural por encima de otro u otros” (s/p); los miembros de una cul-
tura minoritaria -como son los grupos indigenas- inevitablemente se ven
inmersos en procesos que los fuerzan a asimilar caracteristicas de la cultu-
ra dominante -grupos mestizos, cultura occidental-, si bien estos procesos
pueden ser unilaterales e incisivos, estan inmersos en un contexto mucho
mas amplio y complejo que incluye elementos econdmicos, laborales y edu-
cativos que generan dificultades de integracion individual y colectiva para
segmentos sociales que conviven en el ambito de un mismo Estado-Nacion
(SELA, 2016), lo que genera procesos reciprocos de transculturacion dentro
de él, e implica que no solo se adquieren caracteristicas, sino que se creen
nuevos fendbmenos culturales. Asi se aprecia en esta comunidad, que con el
ingreso a la escuela de los nifos de la sequnda generacion se vio manifiesta
la diferencia cultural y el racismo por parte del otro grupo —cabe recordar
que la comunidad Los Corazones, asi como el municipio al que pertenece no
es considerado zona indigena, por lo que la escuela primaria jamas tuvo un
programa intercultural y /o bilinglie—.

Po otro lado, los factores psicosociales identificados fueron pérdida de identidad
étnica en las Ultimas generaciones, prejuicios lingtisticos y cambio en los ambi-
tos de uso del zapoteco. Hoy en dia las familias usan el zapoteco en espacios in-
tracomunitarios y el espanol en espacios extracomunitarios. Dicha condicion es
descrita como “diglosia de adscripcion”, es decir, cuando “ciertos estratos de la
comunidad emplean fundamentalmente un sistema lingistico y otros estratos
utilizan un sistema diferente” (Rojo, 1985, en Moreno Fernandez, 1998).
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Las actitudes hacia las lenguas —y con ellas los prejuicios lingliisticos— son
un factor importante en el desplazamiento. Las actitudes hacia el zapoteco
suelen ser desfavorables mientras que hacia el espafiol son favorables. Desde
el contexto mexicano, las actitudes lingiisticas de los hablantes de lenguas
nativas pueden estar directamente influidas por la consideracion desvalori-
zada de los grupos indigenas, tanto social como politicamente, pues “es na-
tural que las lenguas sean apreciadas y evaluadas de acuerdo con los estatus
o caracteristicas sociales de sus usuarios. (...) y que sean los grupos sociales
mas prestigiosos y poderosos los que dicten la pauta de las actitudes lingiiis-
ticas (...)” (Moreno Fernandez, 1998, pp. 180-181).

Las generaciones mas antiguas transmitian como primera lengua el zapote-
co, mientras que las nuevas generaciones Unicamente transmiten el espanol,
esto porque existe sus hablantes consideran que ensefarles ambas lenguas
solo los iba a confundir.

El uso y la desigual transmision del zapoteco frente al espafol se debe a factores
historicos, politicos, econdmicos y socioculturales, propiciados por quienes de-
tentan y ejercen el poder sobre los hablantes y familias de la comunidad Bernal,
Oaxaca. Una valoracion negativa “no es otra cosa que una manifestacion del
racismo orientado ahora hacia las lenguas y los hablantes” (Tusén, 2010, p. 24).

La lengua es un medio de transmision de la cultura y sus significaciones, por lo que
el desplazamiento lingtiistico genera cambios culturales entre sus hablantes.

Las lenguas traen consigo referentes culturales que configuran subjetiva-
mente al ser y el hacer de los individuos, en el entendido de que “la cultu-
ra tiene que ver con la produccion e intercambio de significados entre los
miembros de una sociedad o grupo(s)” (Hall, 1997, p. 2), el lenguaje como
practica cultural “es el medio privilegiado mediante el cual “damos sentido”
a las cosas” (Hall, 1997, p. 1); por ello, si las practicas se dan en una lengua
habra ciertos significados, si se dan en otra, los significados cambiaran.

Conclusiones

El proceso de desplazamiento linguistico es multifactorial y extralingtiistico,
por lo que su estudio implica abordarlo desde una perspectiva interdisciplina-
ria. Ademas de las relaciones de poder implicitas en los actos sociales y politi-
cos que se han atribuido histéricamente a los grupos indigenas y a todos sus
elementos culturales, existen factores individuales y de agencia lo cual permi-
te que sus hablantes puedan elegir el rumbo que le quieren dar a sus lenguas.

Se plantea que, al ser la lengua vehiculo de la cultura y la realidad social de sus
hablantes, un cambio implicara generar nuevas significaciones y practicas, tal
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cual se aprecia en las nuevas generaciones quienes se identifican de manera
distinta con su origen étnico.

Dentro de los factores socioculturales identificados se encuentran el racismo,
la migracion, el ingreso a la escuela y el desarrollo de la comunidad, mientras
que los factores psicosociales son el cambio de ambitos de uso, las actitudes y
prejuicios lingisticos y reconfiguracion de las identidades étnicas.

Se concluye que el desplazamiento lingtistico debe entenderse como un pro-
ceso complejo y multifactorial que ocurre a través de las generaciones y con-
textualmente, por lo que su estudio implica centrarse en diferentes niveles, con
reflexiones desde la mirada interdisciplinaria de los Estudios Culturales, en don-
de conceptos propios de la antropologia, la psicologia social, la sociologia, la so-
ciolinguistica, entre otras, deben ser traidos a cuenta para comprender que lejos
de ser un fendbmeno puramente lingistico es un fenébmeno sociocultural.
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SOCIOLOGIA

2N MUJERES CHILDFREE EN
LAS PELICULAS MEXICANAS
DEL SIGLO XXI

Yunuen Ysela Mandujano Salazar’

Resumen

El objetivo de este texto es explorar las representaciones y narrativas dominan-
tes de dos peliculas mexicanas—Ahi te encargo (2020) y Sin hijos (2020)—
que tienen como trama central a una mujer que no desea ser madre y a su pa-
reja que desea ser o es padre. Desde los estudios culturales se realiza un andlisis
textual interpretativo que muestra que, la trama y desenlace, posicionan la de-
cision de no tener hijos de la mujer como una circunstancia debida a egoismo,
inmadurez o trauma que pueden superar con ayuda de su pareja. Por tanto,
aunque las peliculas aparentan ser transgresoras al presentar historias prota-
gonizadas por protagonistas que se salen de la norma, su desarrollo desestima
la agencia de esas mujeres y perpetua tanto la romantizacion de la maternidad
como la estereotipacion hacia aquellas que la rechazan.

Palabras clave: Medios de comunicacion, narracion, estudios culturales, estu-
dios de género, estudio de caso.

Introduccion

En México, al igual que en la mayoria de las sociedades contemporaneas, la fe-
minidad hegemonica esta fuertemente relacionada con la maternidad y las ca-
racteristicas de personalidad y papeles que ésta implica: entrega y desapego,
priorizacion de necesidades de otras personas, provision de cuidados (Debler
Berentsen, 2014). En este contexto, el creciente nimero de mujeres mexica-
nas que rechazan la maternidad para si mismas y optan por trayectorias de
vida que no necesariamente incluyen las caracteristicas deseables de la femi-
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nidad hegemonica, se enfrentan a constantes cuestionamientos y condenas
sociales (Gomez Cruz & Guerrero, 2018; Mandujano-Salazar, 2021b).

Por ello, resultd interesante encontrar que, en 2020, se produjeron dos pe-
liculas del género comedia romantica en México—Ahi te encargo (Espinosa,
2020) y Sin hijos (Fiesco, 2020)—cuya trama se presenta porque las muje-
res protagonistas no quieren ser madres. Aunque esto podria pensarse como
una forma de reconocimiento a trayectoras de vida y feminidades distintas,
es necesario analizar las representaciones y construccion discursiva que las
tramas presentan, puesto que el contenido de los medios producidos dentro
de una sociedad generalmente refleja la normalidad esperada o los proble-
mas y temores percibidos en ella. Por tanto, el objetivo de este articulo es
presentar los resultados del analisis textual interpretativo sobre las repre-
sentaciones y narrativas de las mencionadas peliculas, problematizando el
mensaje que promueven.

Marco teorico

La familia basada en una pareja e hijos sigue presentandose como el modelo
ideal en las sociedades contemporaneas y la busqueda de la maternidad por
parte de las personas con Utero como algo que es natural desear y perseguir,
incluso cuando se tienen dificultades médicas. Por ello, las mujeres que tiene la
posibilidad bioldgica, pero rechazan asumir el papel de madres reciben la con-
dena social al ser percibidas como transgresoras del modelo hegemonico de la
familia y hasta del sentido comin (Mandujano-Salazar, 2019, 2021b; Miettinen
et al., 2015; Salyakhieva & Saveleva, 2017; Spicer, 2017; Yeshua-Katz, 2018).

Ahora bien, el sentido comun se construye y regenera en cada sociedad apo-
yandose en representaciones sociales que ayudan a que las personas se aso-
cieny asocien a los demas a categorias a las que se le asignan determinadas
respuestas emocionales (Banchs, 2000). Las representaciones sociales, por
otro lado, surgen con mayor frecuencia en momentos de crisis social como
un reflejo de los valores dominantes en un intento por mantener el status
quo; algunas refuerzan las respuestas emocionales positivas de los valores
hegemonicos, mientras que otras ayudan a la estereotipacion y estigmacion
de quienes se perciben como transgresores (Moscovici, 1986).

En los medios, la forma en que se contruyen personajes siguiendo arquetipos
y metaforas sustentan la proliferacion de representaciones sociales que sirven
como esquemas perceptuales y conductuales para que las personas constru-
yan sus identidades, ademas de que son guia colectiva para evaluar positiva o
negativamente a miembros del grupo representado. Asi, las corporaciones me-
diaticas aprovechan las representaciones que reflejan el antagonismo de algun
grupo especifico con la sociedad productora para crear contenidos que pueden
tener el objetivo de marginalizar ain mas o de normalizar a los transgresores.

ANUARIO DE CIENCIAS SOCIALES 2022 / UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CIUDAD JUAREZ
ANO 3 / NUMERO 3 / DICIEMBRE DE 2022




En cuanto a las mujeres que no desan hijos—identificadas como childfree—
se les ha visto tener una mayor representacion en los medios de aquellas
sociedades en donde su proporcion es notable. Por ejemplo, Estados Unidos
es un pais en donde el porcentaje de mujeres de mas de treinta afos de edad
y sin hijos ha ido aumentando aceleradamente desde finales del siglo veinte,
impactando légicamente la tasa de natalidad que ha caido por debajo de la
tasa de reemplazo—2.1 hijos por mujer—desde la década de 2010 (Neal &
Neal, 2022; Stone, 2020; Valerio et al., 2021). En este contexto, los medios
estadounidenses han estado representando a estas mujeres como protago-
nistas en populares series como Sex and the City (Star, 1998), Grey’s Ana-
tomy (Rhimes, 2005), How | Met Your Mother (Thomas & Bays, 2005) o The
Big Bang Theory (Lorre & Prady, 2007) en donde personajes como Carrie
Bradshaw, Samantha Jones, Christina Yang, Robin Scherbastky, Penny y Ber-
nadette expresan no desear hijos y sus diferentes motivaciones. No obstan-
te, de ellas, los primeros cuatro casos muestran a personajes que defienden
su decision hasta donde se observa de ellas en las series, mientras que a las
dos de The Big Bang Theory se les devuelve a la normalidad, haciendo que
su decision de no tener hijos sea revocada por presion del hombre que se
convierte en su pareja. Japdn es otra sociedad en donde la tasa de natalidad
se ha mantenido por debajo de la de reemplazo desde mediados de la déca-
da de 1970, con una proporcién de mujeres de mas de treinta afios que no
tienen hijos creciendo afo con afo (Statistics Bureau of Japan, 2020). Los
medios de este pais también han respondido a esta tendencia creando, des-
de inicios del siglo veintiuno, cada vez mas contenidos de ficcion—peliculas,
series y animaciones—centradas en personajes femeninos childfree; en estos
se percibia en un inicio la estigmatizacion hacia ellas, epro conforme mas
mujeres consiguen involucrarse en los equipos de produccion, se ha visto un
discurso mas benévolo en donde se reivindica a estas mujeres y su decision
como opciones viables de vida (Mandujano-Salazar, 2021a).

Por tanto, resulta necesario revisar qué sucede con las peliculas mexicanas
recientes que se enfocan en dicho tipo de mujeres. Es relevante establecer
que la comedia romantica, como género mediatico, suele girar en torno a
las dificultades y conflictos que debe sortear una persona para establecer,
reestablecer o mantener una relacion romantica con quien se presenta como
su pareja ideal; esta simple formula suele estar saturada de la ideologia im-
perante en la sociedad productora con respecto a feminidad, masculinidad y
valores familiares (Mortimer, 2010).

Metodologia

Esta investigacion se posiciona en los estudios culturales y parte del analisis tex-
tual interpretativo de dos peliculas mexicanas del género de comedia romanti-
ca, estrenadas en 2020 y distribuidas a través del servicio de streaming Netflix:
Sin hijos (Fiesco, 2020) y Ahi te encargo (Espinosa, 2020). Se eligieron dichas
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peliculas como muestra de caso emergente por ser las Unicas encontradas pro-
ducidas en México en el Gltimo lustro que centran su trama en parejas cisgénero
heterosexuales de aproximadamente treinta afios de edad y en donde la historia
se desarrolla a partir de la negacion de la mujer a ser madre. Es de notar que Sin
hijos es un remake de una coproduccion argentina y espafiola de 2015. También
cabe destacar que la perspectiva masculina dominé en la realizacion de estas
peliculas, pues los directores y guionistas principales son varones.

Tabla 1. Datos técnicos de peliculas

S Personajes
Direccion o
principales
Ahi te Leonardo Zimbron, Salvador Ceciliay
2020 . . .
encargo Tiare Scanda Espinosa Alejandro

Mariano Vera (origi-
nal), Anai Lopez (adap-
tacion), Rafael Marti-
nez (colaborador)

Sin hijos | 2020 Roberto Fiesco |Fidel y Marina

Las representaciones y narrativas

La primera pelicula analizada, Sin hijos, se centra en Marina, una fotégrafa al
parecer exitosa internacionalmente, y el duefo de una tienda de instrumen-
tos musicales heredada por su abuelo, Fidel. La historia comienza presentan-
dolo a él en su tienda explicandole a una influencer que lo esta grabando con
el celular, de una forma afiorante y un poco timida, que esa tienda la fundé
su abuelo y que él decidi6 seguir con el negocio. Cuando ella le pregunta si
él es musico, Fidel dice que no, que le faltan tres materias para terminar ar-
quitectura, dando a entender que esa ha sido la misma circunstancia desde
hace varios afios. Después, se le ve en su casa conviviendo con su hija, Ari,
una nina de 9 afnos. Se observa que llevan buena relacion, pero que Fidel no
sabe realizar las actividades mas basicas, como cocinar, y que es Ari la que,
a pesar de su edad, parece mas madura. En estas dos escenas iniciales queda
asentada la personalidad de Fidel: su apariencia casual y ligeramente desali-
fada va acorde a su timidez y blandeza.

En las siguientes escenas se presenta Marina—una mujer decidida, confiada,
de apariencia casual—en la tienda frente a Fidel. El no la reconoce en un primer
momento, pero luego queda claro que se conocieron cuando eran muy jove-
nes y que habian dejado de verse por afios. Marina inmediatamente deja clara
su intencion al buscarlo: se ha cansado de viajar y no tener a alguien con quién
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compartir su vida, por lo que ha estado pensando en él como potencial pareja.
No obstante, cuando estan hablando, poniéndose al dia de lo que han hecho
esos anos, ella le dice claramente que no quiere tener hijos nunca y que no le
gustan los nifios. Cuando ella le pregunta a Fidel por su situacion, él responde
simplemente que es divorciado. Marina le pregunta directamente si tiene hijos
y él la distrae con un beso. Mas tarde, esa misma noche vuelve a preguntarle y
él da por respuesta un “no” algo débil, luego un “si”. Marina, confundida, vuel-
ve a preguntarle y él dice apresuradamente: “no, no tengo hijos”.

Al dia siguiente, Fidel, sintiéndose culpable por haber negado a Ari, la busca
a ellay suhermano y, a partir de situaciones hipotéticas, trata de que le den
la razén en cuanto a que negar algo que aman por estar en una relacion con
alguien que les gusta es justificable. Sin embargo, ambos le dicen categori-
camente que no mantendrian una relaciéon con una persona nueva si deben
renunciar a algo que ellos aman.

A pesar de su sentimiento de culpabilidad y de los consejos indirectos de su
hermano e hija, Fidel decide establecer una relacién con Marina ocultandole
la existencia de Ari y viceversa. A fin de que ninguna se entere de la otra,
Fidel busca a Ari y, como si se tratara de una novia con que quiere termi-
nar, le pide espacio para hacer sus cosas. Aunque las acciones de Fidel son
moralmente condenables, la representacion en la pelicula sigue tratando de
mostrarlo como un buen padre. Se presenta una secuencia de escenas in-
tercaladas en donde, previo a que Marina llegue a visitarlo, él esconde los
juguetes y cosas de Ari; mientras que, cuando Marina no esta, Fidel cobija y
abraza tiernamente a Ari junto a él. Eventualmente, Ari descubre que Fidel
tiene novia y que la negé. Este trata de justificarse explicindole que Marina
“tiene un defecto”, luego corrige y dice “una fobia a los nifos”. Ari, le cree
y decide ayudarlo continuando la farsa y haciéndose pasar por su sobrina
cuando Marina esté presente. Asi, Marina y Ari comienzan a convivir.

Conforme avanza la historia, la postura de Marina sigue siendo clara y con-
tundente. Un dia, cuando Fidel le pregunta: “;Qué pasa si de repente me dan
ganas y quiero ser papa? Si nos entendemos, si nos queremos, si nos lleva-
mos bien juntos, seria l6gico dar ese paso, ;no?” Marina responde firme-
mente: “;Logico? A ver, si nos entendemos, si nos queremos y nos llevamos
bien Juntos y la pasamos bien, ;para qué arruinar eso?” Fidel insiste: “Pero
ipor qué no quieres tener hijos?” Marina, frustrada, dice: “;por qué siempre
nos preguntan eso a nosotras? Las mujeres que no queremos tener hijos so-
mos como una especia de monstruos para todo el mundo.”

Esta estigmatizacion narrativa que menciona Marina hacia las mujeres child-
free se refuerza en la pelicula con una representacion de ella como una mujer
que incluso incomoda a los ninos. En una escena se le ve acercandose a un
bebé y éste comienza a llorar; mientras que cuando se acerca Fidel, se calma
y rie. En otra ocasion, Fidel le pide a Marina que vaya por Ari a una fiesta
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infantil y ésta parece espantada con los nifios y las madres a su alrededor. En
otra escena, Ari y Marina estan jugando a adivinar, a partir de la descripcion
de un objeto en una tarjeta, qué son. Marina tiene la tarjeta de una espinaca
y Ari, describiéndola, le dice que es amarga y que no le gusta a los nifios. Por
su parte, Marina, describiendo a la abeja de la carta de Ari, le dice que es
chiquita, molesta y que no viviria con ella porque le tiene un poco de miedo.

El climax de la historia se da cuando Marina descubre que Ari es en realidad
hija de Fidel. Al verse descubierto, éste le dice que, si bien hizo mal en men-
tir, ella le dejo pocas opciones al ser tan radical en su postura de no querer
hijos. Marina termina la relacion. Dias después, Ari aparece en su casa con
una invitacion para una presentacion de su escuela en donde participara
con Fidel. Marina asiste, felicita a Fidel y le dice que se ira de viaje de traba-
jo y no sabe cuando regresara. Este, aparentando que se estan conociendo
e iniciando de cero, le dice: “Hola, soy Fidel, estoy divorciado y tengo una
hija de nueve afos. Y se me ocurren diez mil razones para pedirte que no
te vayas. Te amo y quiero ser ese hogar que tanto buscas y que tu seas el
mio.” Marina lo besa.

Inmediatamente después, la mama de Ari, con su nuevo bebé, se acerca a
ellos y Marina se presenta como novia de Fidel y hace un pequefo carino
al bebé. La mama de Ari le pregunta que si le gustan los nifios y Marina
responde que le encantan. Si bien, en un breve intercambio entre Ari y Ma-
rina, se entiende que estaba mintiendo para reafirmar su posicion de pareja
de Fidel ante su expareja, esta escena es una forma de revertir explicita-
mente el posicionamiento childfree de Marina para dar pie a una transfor-
macion mayor en la escena post-créditos. En ésta, se muestra a Fidel y Ma-
rina en un parque con muchos nifos jugando cerca. Marina tiene escondida
su pelota debajo de su blusa y los nifios comienzan a pedirsela, diciéndole
“sefora”. Sonriendo, ella les regresa la pelota y ambos caminan hacia otro
lado del parque. Se observa a lo lejos que Ariy un perro los alcanzan y se
abrazan como una familia feliz.

El segundo titulo, Ahi te encargo, tiene por trama el conflicto que se genera
entre una pareja de tres afnos de casados cuando el varon empieza a buscar
tener hijos, pero la mujer no: Cecilia, una abogada, y Alejandro, un creativo
de marketing. Desde el inicio, esta pelicula presenta elementos simbolicos
relevantes para el discurso que busca reproducir. En la escena de apertura
se observa un parque en donde se ven caminando a distintas personas:
una pareja de adolescentes sonriendo sugestivamente ante una sonaja que
encontraron tirada; una mujer de tipo profesionista hablando por celular,
con actitud seria; un hombre adulto sonriendo con un bebé en la espalda;
una pareja forcejeando con un nifio pequeno que aparentemente no quiere
ir a donde lo llevan. De ahi, la camara entra a la casa de Cecilia y Alejandro.
Se observa una pared con fotos de ellos y figuras de peliculas de ficcion y
dibujos, que después se va a entender que son de él. Sigue la escena a la
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habitacion en donde los protagonistas estan despertando. Ambos se ven
interactuando de forma carifiosa mientras Cecilia invita a Alejandro a de-
sayunar de camino al trabajo.

En el restaurante, se encuentran frente a otras comensales jovenes que tie-
nen a un bebé llorando. Cecilia, divertida, ve la escena, mientras toma un
bocado de su desayuno. Alejandro, viendo su celular, le comenta que una co-
nocida de ellos esta embarazada. Ella, con expresion sorprendida y algo dis-
gustada, sugiere que esa mujer ya tiene muchos hijos. Alejandro, de forma
ligera, aclara que soélo tiene cuatro. Cecilia expresa que ella no podria ni con
uno y él, en tono condescendiente, dice que es s6lo cuestion de organizarse
y que “las mujeres vienen equipadas ya con el chip de la maternidad”. Casi
como para demostrarle a Cecilia que cuidar un bebé no es dificil, va a la mesa
de al lado y, en cuanto carga al bebé, éste deja de llorar. Simbdlicamente,
esta escena refuerza las palabras de Alejandro.

A partir de ahi, él se dedica a tratar de convencer a Cecilia de que tengan un
hijo. Ella, en un inicio, desestima las sugerencias como un ligero capricho de
su esposo Y le explica que ella no esta segura de querer hijos en el futuro,
pero que, particularmente en ese momento, no es una opcion, pues ambos
estan muy ocupados con sus trabajos.

Conforme pasa la historia, se observa reiteradamente a Cecilia siendo re-
conocida por su jefe, quien le ofrece cubrir su puesto como socia y estar a
cargo de la oficina de Hong Kong. De acuerdo con lo expresado por ella, ese
es el objetivo por el que ha trabajado tanto tiempo y esta feliz por la oferta.
No obstante, Alejandro esta tan enfocado en su campafa por convencerla
de que sean padres, que Cecilia no encuentra el momento de darle la noticia.

Cecilia es presentada, por tanto, como una mujer orientada al éxito laboral,
muy femenina y, en momentos, sexy; de estilo ejecutivo cuando esta en el
trabajo y mas casual cuando esta en otros ambitos. Pero, siempre cuidadosa-
mente maquillada, peinada y con ropa que deja ver su silueta. Por el contra-
rio, Alejandro es presentado en todo momento con un estilo casual juvenil
relajado que parece poco acorde a su edad.

Un dia en un bar, Alejandro expresa a sus amigos, entre ellos una pareja con
hijos pequefos, que no entiende porqué Cecilia no quiere tener hijos. El hom-
bre responde que realmente no es algo sencillo y que la paternidad va mas
alla de los momentos tiernos de tener un bebé en brazos; por su parte, la
mujer desestima esta vision y alienta a Alejandro en sus deseos de ser padre.

En medio de su obsesion con los bebés, Alejandro le ofrece a Alicia, la mesera
adolescente del bar, ayudarle a cuidar a su nifio pequefo cuando necesite.
Alicia le toma la palabra y, al dia siguiente, se le aparece frente a su casa con
el nifo y se lo encarga unos dias. Alejandro, sin saber qué hacer, lo recibe y
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lleva al trabajo. En varias escenas, se muestran las dificultades que tienen él y
su compafiero varon de trabajo al no saber como cuidar de un bebé y que, en
contraste, sus compaferas inmediatamente saben qué hacer y se muestran
enternecidas por el nifio. Por la noche, Alejandro esta en la casa con el bebé,
cuando llega Cecilia. El vuelve a mencionar algo de que seria bueno tener un
bebé y ella reitera que es el peor momento para tenerlo. Ante esto, Alejan-
dro decide ocultar al bebé esa noche.

Unas escenas después, cuando Cecilia descubre que Alejandro estuvo ocul-
tando al nifo, sugiere que lo mejor es entregarlo a la instancia gubernamental
correspondiente y avisar que su madre esta desaparecida, Alejandro, apelando
a la supuesta ternura que deberia despertar el nifio en Cecilia, argumenta que
no pueden dejarlo con las autoridades. Cecilia no esta convencida, pero acepta
que lo cuiden unos dias, pero exige a Alejandro que busque a la madre. Cuando
la encuentra, Alicia le dice que tiene cancer terminal. Alejandro, sin consul-
tarlo con su esposa, decide llevarla junto con el nifo a su casa para ayudarle a
cuidarlo y le dice que Cecilia debera aceptarlo. Esta alcanza a escuchar esto,
lo que lleva a un enfrentamiento entre la pareja. Alejandro comienza a acusar
de egoista a Cecilia por no querer darle hijos biolégicos ni adoptados. En un
momento de la discusion, ella le pregunta: “;Sélo valgo para ti como mujer si te
doy un hijo?” El responde: “;Para qué nos casamos? ;Para qué estamos juntos?
Sino vamos a tener un bebé, esto no tiene sentido”. Ante esas palabras, Cecilia
deja su casa y considera separarse definitivamente de él.

Sin embargo, unos dias después, Alejandro va a pedirle perdon justo antes
del evento en donde se iba a anunciar publicamente que Cecilia se converti-
ria en socia de su firma. Ella le pregunta si la acepta como es y por lo que es,
con o sin hijos. El le dice que si, pero, diciéndole que Alicia tiene un cancer
muy avanzado y que no quiere dejar al nifo a cargo del gobierno, le pregunta
si habria posibilidades de seguir juntos si él se convierte en papa de ese nifio
sin obligarla a ella a ser su madre. Sin sentido y negando completamente su
postura previa, Cecilia acepta y le dice que nunca quiso impedirle conseguir
sus suefos. S6lo unos minutos después, se observa que, publicamente, Ce-
cilia pone primero las necesidades de Alicia—quien esta grave en el hospi-
tal—que su reconocimiento laboral. Incluso, se le presenta al lado de la cama
convaleciente de Alicia asegurandole que cuidara a su hijo.

En la Ultima escena, se ve a Cecilia preparandose para irse a Hong Kong y a
Alejandro sorprendiéndola con unos boletos de avion para él y para el nifo.
Ella feliz lo abraza. La camara sale de la habitacion para mostrar el parque del
inicio. Nuevamente, se observan diferentes tipos de personas: varias parejas
jovenes y otras adultas con ninos, todos sonriendo; en contraste, se obser-
van a varias mujeres de vestimenta profesional, caminando solas y serias.

Ademas de esta evidente representacion de las mujeres profesionales como
solitarias y frias, en contraste con las parejas y familias con nifilos como felices
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y calidas, durante la pelicula aparece otro personaje que no solo estereotipa,
sino estigmatiza a la mujer childfree soltera: Silvia, la jefa de Alejandro. Desde
el inicio se ve que en la oficina la apodan “Mussolini” y se burlan de ella porque
dicen que “odia a todos los seres vivos”, aunque se le ve cuidando con carifio
a su perro al que lleva con ella al trabajo. Su representacion fisica incluye ele-
mentos hibridos de la feminidad y masculinidad hegemonicas: cabello al ras
del craneo, maquillaje marcado, vestimenta colorida, de corte conservador y
expresion rigida. En la escena en que Silvia descubre que Alejandro estuvo lle-
vando al nifio a escondidasal trabajo, lo regafna por no haber respetado el es-
pacio laboral. En respuesta y sin reconocer su falla, él le dice: “Si alguien te hu-
biera querido de los cero a los seis afios, serias una mejor persona”. Es evidente
que Silvia, la mujer childfree soltera en un puesto de autoridad es representada
como insensible, inhumana, y, sobre todo, infeliz y frustrada. Sin embargo, en
ningln momento se presentan sus motivos para no tener hijos, nisi ella es feliz
o no; toda la narrativa en torno a ella se presenta a través de la percepcion de
otros personajes y se refuerza con su representacion androgina.

Por el contrario, Cecilia, aunque también es profesionista y tiene autoridad
en su trabajo, es presentada como femenina, sexy. Y, aunque durante toda la
narrativa de cerca de dos horas se fue posicionando cada vez mas decidida a
no tener hijos nunca y, racionalmente, descartaba tenerlos en ese momento
en el que estaba a punto de irse a hacerse cargo de su firma en Hong Kong, en
los Ultimos diez minutos de la pelicula traiciona por completo el ethos del per-
sonaje y acepta adoptar al nino de Alicia para darle gusto a Alejandro. Esto se
muestra como el final feliz que la redime y evita que se convierta en otra Silvia,
la mujer childfree poco femenina, repudiada por sus subordinados.

Discusion

En las peliculas analizadas existen similitudes tanto en la representacion de
las protagonistas, como en los discursos que quedan establecidos a partir de
sus narrativas, ademas de que las mujeres adultas sin hijos son claramente
estereotipadas como mujeres que estan excesivamente enfocadas en su ca-
rreray que esto las vuelve egoistas y poco sensibles a la ternura que deberian
despertar naturalmente en ellas los nifios. Esto, en principio, no pareceria tan
negativo; sin embargo, tiene implicaciones discursivas que si lo son.

Por un lado, el hecho de que se presente s6lo mujeres childfree profesionistas y
con suficiente solvencia econémica, fortalece un estereotipo que, hasta cierto
punto, justifica que solo aquellas que tienen éxito laboral pueden justificar el
no querer hijos—aunque se les acuse de insensibles, se justifica su decision
como racional. Pero esto invisibiliza las multiples motivaciones y razones que
ellas dan, asi como a todas aquellas mujeres que no desean tener hijos y no se
encuentran en una situacion profesional y/o econémica estable.
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Por otro lado, las protagonistas terminan aceptando la maternidad, aunque no
sean madres biologicas. Marina y Cecilia clara y contundentemente rechazaron
la maternidad de cualquier tipo a lo largo de sus historias, pero los finales las
posicionan aceptando seguir con relaciones en donde, a fin de no perder a sus
parejas, asumen el papel de madres de hijos que no son de ellas. Estas peliculas
terminan presentando una moraleja que se ajusta a los discursos hegemonicos
de género en la sociedad mexicana: la mujer debe asumir la responsabilidad de
criar y cuidar a un ser humano. No a una mascota, porque eso no es validado
socialmente, como en el caso de Silvia. Para que una mujer sea percibida como
madura y pueda borrar el estigma de egoismo que implica enfocarse en sus ob-
jetivos profesionales o seguir un estilo de vida en donde se priorice a si misma,
debe asumir la maternidad de alguna forma socialmente aceptable.

El mensaje dominante es, por tanto, que las mujeres que dicen rechazar la
maternidad estan viviendo sélo una etapa que sera revertida por la llegada
de esa figura mitica del hombre indicado. Esto, a fin de cuentas, menosprecia
e invalida las decisiones de muchas mujeres childfree, quienes en la vida real
se enfrentan a que las leyes y las instituciones no las dejen decidir sobre su
cuerpo o salud reproductiva porque se asume socialmente que ellas no sa-
ben lo que quieren y que se arrepentiran de sus decisiones cuando encuen-
tren a un hombre que quiera ser padre.

En las representaciones de los personajes también se observan elementos
importantes de estereotipacion. En los casos de Marina y Silvia—ambas no
solo childfree, sino ademas solteras—se les representa con estilos que incluyen
elementos asociados con lo masculino o ambivalente. Marina regularmente
con atuendos flojos, zapatos de piso, poco o nulo maquillaje; y a Silvia con un
estilo de cabello asociado con los varones. Por el contrario, a Cecilia, quien
esta casada, se le presenta siempre muy femenina e, incluso, sensual. Es de-
cir, simbolicamente destaca que una representacion femenina arquetipica va
relacionada con el cumplimiento de al menos uno de dos roles hegemonicos:
esposa o madre. Sin entrar en detalles de la representacion masculina, pues
no fue objetivo de este trabajo, si vale la pena destacar que en las peliculas
analizadas el personaje central varon, contraparte de la protagonista es re-
presentado como un hombre inmaduro en algun aspecto. Alejandro y Fidel,
ambos de personalidades tibias que contrastan con las protagonistas, mienten
a sus parejas y terminan manipulandolas con argumentos que las hacen sentir
culpables por estar en situaciones que ellos produjeron ante su incapacidad de
aceptar las posturas claras de ellas. A pesar de esto, a los varones se les justifica
y reivindica por sus momentos paternales.

Esto refuerza también la condena simbdlica hacia la mujer childfree. El varén,
mientras tenga instinto paternal o deseos de comprometerse, puede mentir
y manipular sin ser estigmatizado de mal o menos hombre; pero, a la mujer
que es clara y sincera sobre su decision de no querer hijos se le presenta
como que tiene un defecto, que es inhumana, intolerante y menos femenina.
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Es evidente que estas peliculas buscan reforzar los discursos hegemodnicos
y servir de moralejas hacia estas mujeres, propagando representaciones so-
ciales que sigan marginalizando o presentado como transgresoras a quienes
se resistan a la maternidad, y reivindicando a las que, finalmente, la aceptan.
Por todo esto, se considera importante evidenciar estos mensajes para que
la audiencia pueda conscientemente negociar con ellos y no reproducir los
estereotipos y estigmas que presentan.
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Resumen

La sociedad durante muchos anos ha dividido la forma de trabajar de los
hombres y las mujeres por su condicion biolégica, no obstante, la mujer cada
vez toma mayor participacion en diversas actividades del ambito politico,
economico y social, dando pauta a la igualdad de género, sin embargo, en
algunas comunidades rurales siguen permaneciendo estereotipos sobre el rol
que desempefia el sexo femenino y masculino, por tal razén, el objetivo de la
investigacion es discutir el contexto y oportunidades de andlisis en la que se
encuentran los ceramistas de la comunidad de Juan Mata Ortiz, Chihuahua.
El alcance del estudio es exploratorio, descriptivo, y con un disefo etnogra-
fico, porque se analiza la participacion de las personas con actividades ar-
tesanales. Para la recoleccién de datos se emplea una metodologia mixta,
se realizan entrevistas semiestructuradas, andlisis exploratorio de datos y
observacion del proceso alfarero. La muestra se establece con base en las vi-
viendas habitadas en la comunidad y con un margen de error del 85%, ya que
no existe informacion exacta de cudntos hogares dedicados a la elaboracién
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de productos alfareros existen. Por ende, este trabajo contribuye a conocer
las aportaciones que hace el hombre y la mujer, los estereotipos respecto al
rol que tiene cada género en el quehacer de la alfareria, su influencia en la
generacion de ingresos y el impacto que tiene en el progreso de la comunidad.

Palabras clave: Alfareria, cultura, ceramica.

Abstract

The society for many years has divided the way men and women work due
to their biological condition, however, women are increasingly participating
in various activities in the political, economic and social spheres, giving gui-
delines for gender equality. However, in some rural communities there are still
stereotypes about the role played by the female and male sex, for this reason,
the objective of the research is to discuss the context and the opportunities of
analysis in which are the potters of the community of Juan Mata Ortiz, Chi-
huahua. The scope of the study is exploratory, descriptive and with an eth-
nographic design, because the participation of people with craft activities is
analyzed. For data collection, a mixed methodology is used, semi-structured
interviews, exploratory data analysis and observation of the pottery process
are carried out. The sample is established based on the dwellings inhabited
in the community and with a margin of error of 85%, since there is no exact
information on how many households dedicated to the production of pottery
products exist. Therefore, this work contributes to knowing the contributions
made by men and women, the stereotypes regarding the role that each gender
has in the work of pottery, its influence on the generation of income and the
impact it has on the progress of pottery community.

Keywords: Pottery, culture.

Introduccion

Derivado de las actividades econdmicas para el buen desarrollo de las socie-
dades dentro de los diferentes paises, se encuentran un sinfin de empresas
y giros comerciales en los cuales la participacion del hombre es fundamental
para que dichas actividades funcionen de manera correcta y de forma con-
tinua, esto debido a su condicion bioldgica. No obstante, en la actualidad la
participacion de las mujeres como miembros econdmicamente activos de la
sociedad es cada vez mas determinante en el mundo y sigue siendo un area
de oportunidad para el desarrollo del pais (Macias Gonzalez & Pa, 2013).Es
por ello, que existe la necesidad de investigar el contexto de la alfareria, con
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la intencion de conocer el proceso de elaboracion de productos artesanales.
El presente proyecto tiene como objetivo discutir el contexto y oportunida-
des de analisis en la que se encuentran los ceramistas de la comunidad de
Juan Mata Ortiz, Chihuahua, con el propésito de determinar las principales
aportaciones que hace la mujer y el hombre durante el proceso de elabo-
racion de las piezas alfareras estilo Paquimé, en ese sentido es importante
mencionar la diferenciacion entre sexo y género. Segovia Pérez & Figueroa
Domecq (2018), menciona que:

Es por ello, que existe la necesidad de investigar el contexto de la alfareria,
con la intencion de conocer el proceso de elaboracion de productos artesa-
nales. El presente proyecto tiene como objetivo discutir el contexto y opor-
tunidades de analisis en la que se encuentran los ceramistas de la comunidad
de Juan Mata Ortiz, Chihuahua, con el propésito de determinar las principa-
les aportaciones que hace la mujer y el hombre durante el proceso de elabo-
racion de las piezas alfareras estilo Paquimé, en ese sentido es importante
mencionar la diferenciacion entre sexo y género. Segovia Pérez & Figueroa
Domecq(2018) menciona que:

La diferenciacion por sexos en la sociedad ha servido
como una forma de dividir genéricamente el <<tra-
bajo>> entre hombres y mujeres (los hombres han
sido los cazadores; las mujeres las cuidadoras del
hogar), y para ello se ha utilizado la argumentacion
de su diferente condicion bioldgica (fuerza y valen-
tia para los hombres; sensibilidad y cuidados para la
mujer) para asignar diferentes actividades a cada
uno de ellos.

Por lo anterior, es importante aclarar que cuando se habla de sexo se
hace referencia a las caracteristicas bioldgicas y anatomicas del cuerpo,
por ende, se puede dividir a las personas en hombres y mujeres, mientras
que género, se refiere a la forma de ser de un individuo en la sociedad
como roles, conductas y actividades y atributos construidos socialmente
que una cultura determinada considera apropiadas para hombres y mu-
jeres (INE, s.f.).

Cuando hablamos de perspectiva de género es significativo tomar en cuen-
ta el principio de igualdad de oportunidades entre mujeres y hombres, ya
que permite que tanto mujeres como hombres pueden participar en dife-
rentes actividades econdémicas. Por ende, la participacion de la mujer en el
sustento econdmico del hogar a incrementando de manera considerable,
permitiendo mantener el ingreso del hogar y en otros casos que exista
mayores ingresos, debido a una participacion mayor del género femenino
en el campo laborar.
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Marco teorico
Antecedentes de la alfareria

Juan Mata Ortiz esta a 29 km al sur de Casas Grandes, Chihuahua, México,
comunidad que se ha convertido en un destino cultural debido a su alfareria,
aqui se producen las piezas de ceramica con la misma técnica ancestral en
la que se elaboraban en la antigua ciudad de Paquimé, cuyo estilo se carac-
teriza por su inspiracion en la alfareria de Aridoamérica (Pueblos magicos,
México desconocido, 2019).

Es un poblado no muy alejado de Paquimé, en el afio 1925 se le asigna este
nombre, ya que pertenecio a un militar lugarteniente del coronel Joaquin Te-
rrazas que combatio a las parcialidades apaches de la region. En esta misma
localidad existi6é un arte perteneciente de técnicas ancestrales de alfareria
de las Culturas del Norte (Secretaria de Turismo, 2020).

Juan Quezada, un artesano que desde muy pequefio trabajé como lefador
en las montanas del pueblo, se propuso a dedicar su vida al oficio de cera-
mista para darle honor al trabajo ancestral, esto con la intencion de igualar
las obras artesanales que existian varadas en cuevas de lugares cercanos a
su zona de trabajo, sin él tener conocimiento que eran pertenecientes de
artistas prehispanicos que vivieron cientos de afios atras en ese lugar (CO-
NECTUR, 2020). Al pasar de los afios Juan Quezada conoci6 al arqueblogo
Spencer MacCallum con el cual tubo tratos, mismos que los llevarian a reco-
rrer museos en el pais de Estados Unidos Americanos, que el mundo supiera
de dichas piezas y que alin se conserva una técnica de elaboracion, que al pa-
sar del tiempo Juan compartiria la forma de elaboracion ante su comunidad,
la cual le cambiaria la vida al pueblo, ya que en esos tiempos estaba siendo
afectado por la falta de empleos por los afos 70’s (Santos).

La técnica de elaboracion de la ceramica ha transcendido durante los
anos, hoy en dia, la poblacion de Juan Mata Ortiz se dedica a la fabrica-
cion de este tipo de piezas alfareras, tanto que la poblacion de la comuni-
dad se ha convertido en un centro de ceramica ornamental (CONECTUR,
2020). Actualmente, la composicion de los disefios de la ceramica que
apreciamos tiene influencia prehispanica de la cultura de Casas Grandes,
por lo que se identifican elementos geométricos o inspiraciones propias
de los artesanos, desde lineas rectas y curvas, circulos, triangulos, cua-
dros, animales y naturaleza.

Artesania en el ambito rural

En el ambito rural, el trabajo artesanal es presentado como actividad femenina,
como flexible, que puede acoplarse a las tareas reproductivas de las mujeres:
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cuidado de los hijos/as, la preparacion de los alimentos y otras actividades que
realizan de forma cotidiana. Es una forma de produccion que casi no representa
barreras para las mujeres rurales, ya que esta basada en el uso de materiales lo-
cales, destrezas existentes y tecnologia accesible y econdmica (Eversole, 2006
como se citd en Uwimabera et al., 2017).

A través de la artesania, las mujeres pueden beneficiarse econdmicamente,
asi como tener la oportunidad de capacitarse y mejorar sus productos, ade-
mas puede impactar en la salud, educacion, las relaciones de género y los
derechos de las mujeres. Sin embargo, la diferencia de género en la produc-
cion artesanal puede conducir a desigualdades en la participacion social, la
riqueza y la legitimacion, debido a que se establecen jerarquias de poder. Por
lo tanto, la participacion de las mujeres no debe estar solamente relacionada
con su papel tradicional, en la esfera doméstica, sino con ideas de empodera-
miento y equidad de género (Eber y Rosenbaum, 1993; Page -Reeves, 1998;
Costin, 1996, como se citd en Uwimabera et al., 2017).

Por lo tanto, el aporte del trabajo de las mujeres rurales es decisivo para que
los ingresos familiares permitan mantener a la familia, por lo que, la inclusion
de la perspectiva de género en las estrategias para el desarrollo se sustenta
en la necesidad de lograr mayor equidad y justicia en la participacion de las
mujeres (IICA & CIDER, 2000).

De tal manera que la alfareria en Juan Mata Ortiz puede ser una alternativa
de emprendimiento tanto para varones como para mujeres, ya que a tra-
vés de esta actividad econémica pueden generar ingresos, Lopez Carvajal
(2022), afirma que el emprendimiento es:

El inicio de una nueva actividad para crear valor, y
son efecto aquellas empresas lideres las que pre-
sentan mejor emprendimiento todo en un mercado
donde se ha reducido a la capacidad de empresas o
personas naturales de generar rentabilidad a partir
de un nuevo proyecto o empresa que va directamen-
te ligada con un proceso de innovacion. El emprendi-
miento da independencia, no depende de jefes ni de
horarios, ya que se labora de manera particular y se
tienen claras las metas donde se dese llegar.

Competencia y competitividad

Fischer & Espejo (2017, pag. 50), definen a la competencia como todo aquel
producto que lucha por conseguir el dinero del consumidor; para obtenerlo
debe resultarle interesante y lograr que lo adquiera. En cambio, Berumen
(2006) sostiene que se entiende el concepto de competitividad como:
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La mayor penetracion en los mercados, en los cre-
cientes flujos de inversion y en los menores costes
unitarios laborales alcanzados. Desde el punto de
vista economico es la capacidad de las empresas para
competir en los mercados y en base a su éxito ganar
cuota de mercado, incrementar sus beneficios y cre-
cer: generar valor para los accionistas y riqueza para
la sociedad (Berumen, 2006, pags. 49-50).

Por otra parte, Kotler & Armstrong, afirman que una
empresa para que sea exitosa debe proveer mayor
valor y satisfaccion al cliente que sus competidores.
Por lo que, se deben establecer ventajas estratégicas
mediante el fuerte posicionamiento de sus ofertas
contra las ofertas de sus competidores en las mentes
de los consumidores. Ninguna estrategia competiti-
va de marketing es la mejor por si sola para todas las
empresas. Cada empresa debe considerar su propio
tamafio y posicion dentro de su sector en compara-
cion con la de sus competidores. (pags. 68-69)

Mercado y comercio internacional

Un mercado esta conformado por personas que tienen necesidades y deseos
por satisfacer, por lo que, podemos encontrar compradores reales que son
individuos que normalmente adquieren un producto o compradores poten-
ciales que por individuos que podrian comprar un producto (Fischer & Espe-
jo, 2017). Es importante mencionar, que una empresa tiene que identificar
su mercado y el tipo de mercado al que se puede dirigir. En el caso de |a alfa-
reria de Juan Mata Ortiz se tiene bien definido que se enfoca a un mercado
de turismo y desde el punto de vista geografico a un mercado local, nacional
e internacional, siendo este Gltimo el de mayor impacto en sus ventas.

Fischer & Espejo (2017), mencionan que un mercado de turismo esta for-
mado por personas nacionales y extranjeras que requieren un servicio turis-
tico y que pueden adquieir toda clase de productos en el territorio nacional.
El turismo extranjero que llega a la Republica Mexicana es una importante
fuente de divisas; en este mercado se manifiesta un incremento en diferen-
tes épocas del afo.

Caballero Miguez & Padin Fabeiro (2010, pag. 4),
afirma que el comercio internacional consiste en el
intercambio de bienes econdmicos que se efectla
entre los habitantes de dos o mas naciones, de tal
manera que se dé origen a salidas de mercancia de
un pais (exportaciones) y entradas de mercancias
procedentes de otros paises (importaciones). Por lo
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tanto, el comercio internacional es fundamental en
la actividad econdmica de la alfareria para expandir
su mercado e incrementar sus ventas y sus ingresos,
por lo que, la implementacion de estrategias de mer-
cadotecnia son importantes para que contribuyan a
comercializar y dar a conocer los productos alfareros.

Metodologia

El estudio es de tipo transversal, porque la recolecciéon de datos es en un
tiempo Unico, con datos recolectados de los artesanos de la comunidad de
Juan Mata Ortiz, Chihuahua, también es descriptivo y etnografico, porque
tiene como finalidad observar e indagar sobre algunas variables referentes
a la participacion del hombre y la mujer en la alfareria de esta misma comu-
nidad. El instrumento de investigacion fue disefiado para ser llenado por el
encuestador de manera digital, ya que se realiza una entrevista semiestruc-
turada con personas dedicadas a la alfareria, quienes responden las pregun-
tas del cuestionario realizadas por el aplicador de la encuesta.

Las variables de la investigacion estan contenidas en diferentes secciones
que conforman el cuestionario aplicado a los participantes: 1) Caracteristi-
cas demograficas; 2) Proceso de aprendizaje; 3) Proceso de elaboracion; 4)
Economia; 5) Promocion y comercializacion; 6) Percepcion. Para el estudio
realizado, las variables de analisis fueron calificadas conforme a dos esca-
las de Likert en cinco niveles, la primera se consideraron las opciones; muy
importante, importante, poco importante, nada importante, no sé/no apli-
ca, en cambio, en la segunda se considera; Incremento mucho, incremento
poco, permanece igual, disminuyé mucho, disminuyd poco.

Aunado a lo anterior se incluyen escalas SIMALTO en las que se describen
situaciones concretas referentes a las actividades que se realizan durante el
proceso de elaboracion de las ollas, entre las que el alfarero debe escoger
una opcion. Con excepcion de la seccion de datos demograficos que se rea-
lizo a través de preguntas de seleccion multiple.

La muestra se establece con un nivel de confianza del 85%, debido a que no
existe informacion exacta sobre cuantas casas se dedican a la alfareria se de-
cide aumentar el margen de error, ya que se considera la opinion de los alfa-
reros. El tamafo de la poblacion es de 333 viviendas particulares habitadas en
Juan Mata Ortiz (INEGI, s.f.).Se utiliza un valor critico Z para 85% de 1.440,
un margen de error del 15% y para acierto y error (PyQ) 50%, con esto obte-
niendo una muestra de 22 hogares, por lo que, se toma la decision de realizar
el estudio mediante un cuestionario aplicado a 44 domicilios con la finalidad
que la mitad de las encuestas sean respondida por hombres y la otra parte a
mujeres. Con base en lo anterior, se consideraran las casas que cuentan con al
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menos una persona (hombre o mujer) que elabore piezas de ceramica artesa-
nal de tiempo completo, medio tiempo o por jornadas/intervalos.

Analisis de resultados y discusion
En la primera parte del cuestionario, tal como se muestra en la Figura 1, es
posible visualizar que de las 44 viviendas en las que se aplicaron los instru-

mentos del estudio el 52.3% son mujeres y el 47.7% son hombres.

Figura 1. Participacion en el estudio por género

52.3%

= Mujeres Hombres

Nota: Se muestran la participacion de los alfareros entrevistados para el estudio.

Las caracteristicas sociodemograficas de los y las participantes son: las mu-
jeres oscilan en un rango de edad de 41-50 afos, en cambio los hombres
tienen 51 afios o0 mas. La principal ocupacion es la alfareria con un 61.4%, el
20.5% son amas de casa y 6.8% comerciantes.

En la Figura 2 se captura el proceso de aprendizaje artesanal para la produc-
cion de productos alfareros, el cual esta ligado a relaciones de parentesco,
dado que el 43.2% de los encuestados comentan que se han dedicado a la
alfareria a partir de la segunda generacion (padres), el 36.4 % afirman ser la
primera generacion, porque ellos son los primeros que han iniciado en la ac-
tividad alfarera en su familia y el 15.9% se dedican a la elaboracion de cera-
mica desde la tercera generacion (abuelos). Resaltando que en los hogares
encuestados en los que se encontré una mujer alfarera predomina que ellas
iniciaron en este proceso de elaboracion de ollas, lo que indica que es una
alternativa de emprendimiento para generar ingresos desde su vivienda y
poder apoyar en los gastos del hogar. En el caso de los hombres, predomina
la segunda generacion, por lo que se a traspasado esta técnica por genera-
ciones como una actividad econémica.
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Figura 2. Alfareria por generaciones

Alfareria- Generaciones

=
[= T ]

o N B O

Primera Segunda Tercera Cuarta Quinta
generacion generacion generacion generacion generacion

B Mujeres Hombres

Nota: Se muestra por género durante cuantas generaciones se han dedicado a la alfareria.

Posteriormente en la figura 3, se puede observar que el 70.5% de los alfareros
fueron instruidos en la alfareria por un familiar directo (padre, hermano o es-
posa), el 15.9% por un amigo o conocido y un 13.6% por un familiar indirecto
(tio, primo, abuelo). En el caso de las mujeres la persona que les ensefi6 el
proceso de la elaboracion de la ceramica fue un varén, mientras que los hom-
bres aprendieron de una mujer. En cada hogar en promedio se encuentran tres
personas que se dedican a la alfareria, la elaboracion de las piezas de ceramica
artesanales se desarrolla en las viviendas familiares, que en ocasiones hacen
las veces de talleres o galerias. Los artesanos trabajan solos o acompafados de
alguin familiar directo.

Figura 3. Ensefianza de la alfareria

Ensefianza-Alfareria

m Familiar directo = Familiar indirecto Amigo/Conocido

Nota: Se muestra quién ensefio el proceso de la alfareria
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En la figura 4, se puede apreciar la participacion del hombre y la mujer en
las diferentes actividades del proceso de produccion de piezas artesanales se
identifica que, en las etapas de lijado, pulido, pintado de la olla y la venta del
producto participan ambos géneros. Sin embargo, las actividades de recabado
y lavado de barro y el quemado de la ceramica estan a cargo de los hombres.

Figura 4. Etapas proceso de produccion

De las siguientes i para la elat sion de las ollas, menciona quién(es) participan en cada una de estas,

. Mujeros B Hoobeos B Asbos B MA

s
. Il I- l I - N _ =

[ — [p— T — f—

Nota: Se muestra la participacion por género en las
diferentes etapas del proceso de produccion de articulos alfareros.

La determinacion de las caracteristicas fisicas y de disefio son establecidas
por cada artesano. Respecto a los materiales empleados durante la elabo-
racion de las ollas el 79.5% son elaborados por los propios alfareros, mien-
tras que el 52% mencionan que son comprados. Por otra parte, se identifi-
ca que el 31.8% de los encuestados a parte de las ollas elaboran plantos de
ceramica con acabados inspirados en Paquimé, 27.3% figuras/tequileros,
20.5% joyeria y un 18.2% accesorios para las ollas, como se muestra en la
siguiente figura.

Figura 4. Productos alfareros

Ademas de las ollas, ;Qué otros productos alfareros elabora?
44 respuestas

9 (20.5 %)

Joyeria
-14 (31.8 %)

Platos

Accesorios para las ollas 8 {182 %)

MNinguno —18 (40.9 %)

Otro 12 (27.3 %)

o 5 10 15 20

Nota: En la grafica se muestra la diversificacion de productos alfareros.
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En la figura 5, se observa en cuanto a la relacion a la region, el 86.4% de los par-
ticipantes en el estudio considera que la alfareria es una actividad econdémica
muy importante y el 11.4% menciona que es importante. El 70.5% afirma que la
alfareria es la principal fuente de ingreso para el hogar, el 56.8% menciona que
el cien por ciento del ingreso mensual de la familia proviene de la alfareria, el
18.2% Unicamente representa el cincuenta por ciento del ingreso familiar.

Figura 5. Alfareria como actividad econdémica

En relacion a la region, considera que la alfareria es una actividad econdmica.

44 respuestas

@ Muy importante

@ Importante

@ Poco importante
@ Nada importante
@ Nosé

86.4%

Nota: Se muestra la valoracion que le dan los artesanos a la alfareria con relacion a la region.

Respecto a la venta de los productos en la figura 6 y 7, se muestran los me-
dios de comercializacion que emplean los alfareros, siendo los principales
canales la venta personal, las galerias, redes sociales y la participacion en
ferias y eventos. En cambio, las estrategias utilizadas para dar a conocer sus
productos son las recomendaciones, exhibiciones en galerias y el internet.
En la promocion de la ceramica, en la fijacion de precios, en la administracion
del dinero y proveer los gastos del hogar participan ambos géneros.

Figura 6. Comercializacion de la ceramica

£Qué medios utiliza para comercializar sus productos?

44 respuestas

\enta personal
Recomendacion-Referidos 8(18.2 %)

Sitio Web

Redes sociales 15(34.1 %)

Ferias, eventos, galerias 13 (29.5 %)

Galeria —18 (40.9 %)
Tienda propia
Otro

0 10 20 30

Nota: Se muestra los diferentes medios de comercializacion que emplean los artesanos.
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Figura 7. Promocion de los productos alfareros

:Qué medios utiliza para promocionar sus productos?
44 respuestas

Intemet

Recomendacian

Exhibicidn en galerias -20 (45.5 %)

Exhibicién en ferias y eventos 17 (38.6 %)
Radio 1(2.3 %)
Otro 6(13.6 %)
0 5 10 15 20 25

Nota: Se muestra los diferentes medios que emplean los artesanos
para la promocion de los productos alfareros.

En la figura 8 se captura la percepcién respecto a la participacion de la mujer
en la alfareria durante los uUltimos diez anos, el 81.4% de los encuestados
comentan que ha incrementado mucho, el 14% que permanece igual. En
cambio, en relacion a los ultimos tres afos los participantes mencionan que
las ventas anuales de las piezas alfareras y los ingresos personales derivados
de la alfareria disminuyeron poco, sin embargo, las horas semanales que se
dedican para la elaboracion de las piezas de ceramica permanecen igual, ar-
gumentan que ellos han seguido trabajando para tener piezas disponibles
para cuando sean requeridas.

Figura 8. Participacion de la mujer en la alfareria

Durante los Ultimos 10 afios, Considera que la participacion de la mujer ha...
43 respuestas

® Incrementado mucho
@ Incrementado poco
® Permanece igual

@ Disminuyd mucho
@ Disminuyé poco

Nota: Se muestra la percepcion de la participacion de la mujer en
la alfareria durante estos ultimos diez afios.
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Figura 9. Ventas, horas de trabajo e ingresos

I Aumentaron muche [ Aumentaron poco [ Permanecen igual Il Disminuyeron poco
20

Las ventas anuales de las piezas Las horas semanales que se dedican  Los ingresos personales derivados de la
alfareras para la elaboracién de las plezas altareria han
alfareras

Nota: Se muestra la percepcion de los participantes respecto a las ventas,
horas de trabajo e ingresos en los Ultimos 3 afos.

Por otra parte, el 55.8% de los artesanos consideran que hace falta mas pu-
blicidad para impulsar las ventas y maximizar sus utilidades, el 18.6% atraer
mas turismo a la localidad de Juan Mata Ortiz, 14% relaciones publicas y el
9.3% estrategias de marketing, como se muestra en la siguiente figura.

Figura 10 . Ventas, horas de trabajo e ingresos

Qué considera que hace falta para impulsar las ventas y maximizar sus utilidades.

43 respuestas

@ Marketing

@ Estralegias de venta

@ Determinacion de costos
@ Relaciones plblicas

@ Publicidad

@ Agilizar proceso

@ Minimizar tiempos

@® Otro

18.6%

Nota: Se muestra la percepcion de los participantes respecto a las estrategias
que consideran que necesitan para impulsar las ventas y utilidades.

Finalmente, en cuanto a la participacion de la mujer en la alfareria el 57.1% de
los hombres piensan que ambos géneros pueden realizar las actividades de la
alfareria, el 23.8% consideran que ambos géneros deben aportar a la economia
del hogar y el 14.3% comenta que ayuda a disminuir el trabajo del hombre.

En cambio, el 47.8% de las mujeres menciona que ambos géneros deben apor-
tar ala economia del hogar, el 17.4% comenta que ayuda a disminuir el trabajo
del hombre, el 13% piensa que ambos géneros pueden realizar las actividades
de la alfareria y otro 13% argumenta que es la Unica actividad en la region.
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Conclusiones

A raiz de la disminucion de turistas en la region por causa de la violencia y
de la contingencia sanitaria por el COVID-19, algunos de los alfareros han
buscado otras alternativas para vender sus productos a través de internet
(redes sociales y Google), sin embargo, se identifica que en la mayoria existe
un desconocimiento en el uso de plataformas digitales.

Durante el proceso alfarero, existe igualdad en la participacion del hombre
y la mujer Unicamente en las etapas de lijado, pulido, pintado y venta de los
productos alfareros, puesto que las actividades de recabado, lavado y que-
mado son propias de los hombres, estas actividades se ven influenciadas
por las condiciones biologicas de fuerza. De igual manera, en la mayoria de
las viviendas los hombres y mujeres aportan dinero para los gastos del ho-
gar, sin embargo, se identifica que ain se mantiene el estereotipo de que
el hombre es el que tiene la responsabilidad para proveer los ingresos para
el sustento de la familia.

Aunado a lo anterior, aunque ambos géneros en ocasiones ayuden en el que-
hacer del hogar, se encuentra un arraigamiento en cuanto a las responsabi-
lidades del hogar, dado que la responsabilidad de estas actividades recae en
las mujeres, mientras que, comprar o buscar los materiales o proveedores es
una actividad que realizan los hombres.

Hoy en dia, la alfareria sigue siendo la principal actividad econdémica para la
satisfaccion de necesidades de los habitantes de la comunidad. Por tal razén,
es importante mantener esta técnica ancestral para la elaboracion de las ollas,
mantener la calidad en los productos alfareros, establecer estrategias com-
petitivas y buscar tacticas de comercializacion y promocion para encontrar
nuevos mercados y atraer mas turistas a la region. Cabe mencionar, que se
identifica una situacion de competencia desleal que se esta manifestando en
la comunidad, generado por la migracion de personas externas de la locali-
dad, que llegaron hace un par de afios y aprendieron el proceso de la alfareria,
ademas han sabido aprovechar oportunidades de mercado, en la actualidad
comercializan sus productos a menor costo, asi como ceramicas de mismos
alfareros de la localidad que se han visto en la necesidad de vender sus piezasy
que posteriormente son revendidas por estos comerciantes a un precio mayor.

Existe una insuficiencia de infraestructura para ofrecer servicios turisticos,
accesos a las vias de comunicacion, publicidad y relaciones publicas que ayu-
den a impulsar el reconocimiento y comercializacion de la ceramica. Tam-
bién, se identifica que no existe un registro o censo en el que se determinen
estadisticas referentes a la alfareria. Aunado a lo anterior, de acuerdo con el
DENUE (2022), hay 12 establecimientos econdémicos en Juan Mata Ortiz que
se dedican a la elaboracion y venta de articulos de alfareria, pero con base
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en las opiniones de los participantes en el estudio, comentan que los turistas
una vez que visitan la localidad, la mayoria Unicamente recorren los estable-
cimientos de la entrada; La galeria principal que se encuentra en la estacion
del ferrocarril, orgullo mexicano, los michoacanos, galeria Quezada y galeria
Trevizo. Pocos compradores llegan a visitar los demas establecimientos, ya
que no existe una sefalizacion de como llegar a los demas establecimientos.
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Resumen

La presente investigacion es de corte fenomenologico, tiene como propodsito ma-
nifestar la forma en que las estudiantes de la Licenciatura en Pedagogia de una
universidad del Estado de Chihuahua, ubicada en los municipios de Cuauhtémoc,
Nuevo Casas Grandes y Chihuahua, representan la desiderata de atencion univer-
sitaria respecto al cometido para la Igualdad de género. Partiendo del andlisis de
las percepciones de las estudiantes sobre la labor de la universidad para eliminar
la desigualdad entre hombres y mujeres, se recolecté informacion a través de la
técnica de redes semdnticas interpretadas desde la sociologia critica feminista. Los
datos se organizaron en esquemas que permiten la lectura de sus representaciones
acerca de la posibilidad de acciones que contribuirian y facilitarian el logro de su
educacion, tomando en cuenta la forma en que viven sus condiciones de género. Se
encontré que las estudiantes reflexionan desde sus necesidades cotidianas, desde
los elementos culturales dominantes y discursos de género introyectados, visuali-
zando la universidad como una institucion que les puede asistir. Por lo tanto, se
manifiestan como personas que se encuentran en proceso de comprender su rol
dentro del sistema patriarcal, quienes combinan por una parte consideraciones
por ser mujeres desde la condicién vulnerable con la vision de ser sujetas sociales
que pueden exigir el cumplimiento de sus derechos. A partir de la teoria critica de
la escuela de Frankfurt, se toma el concepto de falsa conciencia para fundamen-
tar la conciencia de género subordinada que se observa en las estudiantes. Esta
subordinacion se expresa en las formas precarias en que buscan cubrir necesidades
materiales y socioemocionales elementales, desconociendo que los derechos huma-
nos quedan minimizados y manejados a discrecionalidad dentro de la universidad,
vista ésta como espacio limitado en su oferta al atribuirsele la funcion tnica de
desarrollo de planes de estudios para la formacién profesional laboral.

Palabras clave: Conciencia de género, teoria critica, educacion superior, subor-
dinacién de género.
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Abstract

The present investigation is phenomenological in nature, its purpose is to demons-
trate the way in which the students of the Bachelor of Pedagogy of a university
of the State of Chihuahua, located in the municipalities of Cuauhtémoc, Nuevo
Casas Grandes and Chihuahua, represent the desiderata of university attention.
regarding the commitment to gender equality. Based on the analysis of the per-
ceptions of the students about the work of the university to eliminate inequali-
ty between men and women, information was collected through the technique
of semantic networks interpreted from feminist critical sociology. The data was
organized in schemes that allow the reading of their representations about the
possibility of actions that would contribute and facilitate the achievement of their
education, taking into account the way in which they live their gender conditions.
It was found that the students reflect from their daily needs, from the dominant
cultural elements and introjected gender discourses, visualizing the university as
an institution that can assist them. Therefore, they manifest themselves as people
who are in the process of understanding their role within the patriarchal system,
who on the one hand combine considerations for being women from a vulnerable
condition with the vision of being social subjects who can demand compliance with
their rights. From the critical theory of the Frankfurt school, the concept of false
consciousness is taken to support the subordinate gender consciousness that is ob-
served in the students. This subordination is expressed in the precarious ways in
which they seek to cover basic material and socio-emotional needs, ignoring that
human rights are minimized and managed at discretion within the university,
which is seen as a limited space in its offer as it is attributed the sole function of
development of curricula for vocational training.

Keywords: Gender consciousness, critical theory, higher education, gender su-
bordination

Introduccion

Entre la generacion y aplicacion de politicas institucionales para la disminucion
de las brechas de género, sobre todo con poblaciones vulnerables se encuen-
tra el acceso de las mujeres a espacios, permanencia y egreso universitarios,
segun la Organizacion de las Naciones Unidas (UNESCO) (2021). En las ulti-
mas décadas, las estudiantes matriculadas superan en nimero a los estudian-
tes en educacion superior (Organizacion de las Naciones Unidas para la Edu-
cacion, la Ciencias y la Cultura, 2022) y también han obtenido mayores logros
académicos; sin embargo la formacién profesional recibida no logra impactar
lo suficiente para romper el techo de cristal con el que las mujeres se topan al
incursionar en el campo profesional pues los informes revelan que en éste se
acentUa nuevamente la brecha de género.

ANUARIO DE CIENCIAS SOCIALES 2022 / UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CIUDAD JUAREZ 46
ANO 3 / NUMERO 3 / DICIEMBRE DE 2022




La Comision Nacional para Prevenir y Erradicar la Violencia (CONAVIM, 2019)
plantea que algunas de las causas del techo de cristal se siguen presentando
obstaculos externos como las estructuras jerarquicas patriarcales que se en-
cuentran arraigadas en empresas, escuelas y 6rganos de gobierno, por ejem-
plo, muchas decisiones de la gestion se toman fuera del horario laboral en el
que las mujeres no participan por diversas asignaciones sobre todo de cuidado
que socioculturalmente se les ha conferido. Asimismo, se sefalan obstaculos
psicolégicos internos como lo son baja autoestima y miedo derivados de la so-
cializacion del género y vigilancia dominante. El informe de la UNESCO (2021)
lo plantea en términos de la educacion sexista que reciben las estudiantes, que
influye en las caracteristicas afectivas y aspiracionales que afectan su partici-
pacion social conforme a lo esperado concomitante con su desempefio univer-
sitario, ademas de la normatividad excluyente de las organizaciones laborales.

En otro estudio de la Universidad de Chicago, Bertrand (2018) profundizé
sobre los obstaculos internos que contribuyen al mantenimiento del techo
de cristal y concluy6 que existen tres razones clave: 1. Las mujeres con titulos
universitarios a menudo eligen trabajar en campos que ofrecen ingresos mas
bajos, 2. Las mujeres, en comparacion con los varones, son mas renuentes a
tomar riesgos y 3. Las demandas de cuidado de los nifios, tareas domésticas
y otras exigencias de la vida recaen mas en las mujeres que en los varones.

Esta retroaccion de las mujeres en el campo laboral profesional ameritaria
el analisis de la aplicacion de las politicas en general, no obstante esta ne-
cesidad, esimportante investigar concretamente como esta impactando
el trabajo para la igualdad en las universidades y sobre todo cuestionar
el por qué no se logra romper el techo de cristal pese a los esfuerzos al
interior de estas instituciones que buscan responder a las politicas para
la equidad, desde las que se han instituido espacios como lo son unidades
o departamentos que desarrollan una agenda conjunta con las instancias
gubernamentales para las mujeres.

En cuanto a la educacion para la igualdad de género en México se conforma
como un contenido transversal en los curriculos de educacion superior aten-
diendo los lineamientos internacionales, nacionales y estatales. Desde el
ano 2021 las universidades en el pais estan obligadas a incluir la perspectiva
de género en sus curriculos y practicas docentes, pues asi lo establece La Ley
General de Educacion Superior. Entre los mandatos de esta normativa se
encuentra la “creacion de una instancia para la igualdad de género cuya fun-
cion sea la incorporacion de la perspectiva de género en todas las acciones
que lleve a cabo la institucion” y se demanda que incorporen “contenidos
educativos con perspectiva de género que fomenten la igualdad sustantiva
y contribuyan a la eliminacion de todos los tipos y modalidades de violencia,
en especifico la que se ejerce contra las mujeres, asi como los estereotipos
de género y que estén basados en la idea de la superioridad o inferioridad de
uno de los sexos” (Diario Oficial de la Federacion, 20 de abril de 2021).
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Aunque formalmente las universidades incluyan la perspectiva de género en
sus curriculos, existen factores y dinamicas que se derivan del curriculo ocul-
to y del curriculo nulo, que contribuyen a mutilar las intenciones, contenidos u
objetivos educativos, como la misma influencia del contexto cuyo conjunto
de simbolos culturales van permeando la practica reeducativa de los actores
principales: estudiantes y profesorado.

En el nivel superior, la matricula de las mujeres se carga hacia las carreras re-
lacionadas con los estereotipos dominantes entre las que se encuentran las
de profesionales de la educacion, mismas que refuerzan el techo de cristal del
ambito laboral pues la cultura hace que las estudiantes busquen una profe-
sion que concilie las responsabilidades laborales y familiares. Precisamente el
proposito de esta investigacion se centra en aspectos de su vida universitaria
relacionados a la igualdad de género, particularmente porque seran quienes
enfrentaran el cometido de educar a las nuevas generaciones que demanda-
ran otros enfoques en contra de la discriminacion y de la no violencia en pos
de una profunda transformacion social.

Aqui radica la pertinencia y relevancia de conocer como contribuye la uni-
versidad a esa formacion profesional en relacion con la equidad de género en
el tiempo en que transcurre el desarrollo del curriculo.

En relacion con la equidad de género, los curriculos para formar profesio-
nales de la educacion cobran una doble importancia: la primera tiene que
ver con las estudiantes mismas, es decir su educacion respecto al temay la
segunda, en relacion a su formacién como profesionales responsables de la
educacion de las nuevas generaciones y que en especifico son las participan-
tes del estudio que se realiza en una universidad del Estado de Chihuahua
que ofrece la licenciatura en Pedagogia.

El equipo de investigacion conformado por profesoras y una egresada de
de la institucion conjuntaron las experiencias habidas en el proceso de for-
macion de las estudiantes y conversaron respecto de las relaciones teoria y
practica de la educacién para la igualdad de género conjuntando sus preo-
cupaciones en torno al impacto del trabajo curricular en el tiempo y genera-
ciones actuales. Asi mismo el equipo asume una posicion participante en el
proceso de investigacion orientandose con las contribuciones teoricas de las
pensadoras feministas aportantes a la sociologia critica.

Elementos de la sociologia critica para analizar las representaciones de las
universitarias

La sociologia, como otras disciplinas, continda siendo dominada por una
orientacion y sesgo masculinos, pero ha sido desde la sociologia critica
que las mujeres han abierto espacio hacia algunas de las contribuciones
mas duraderas del feminismo. Los origenes de sus contribuciones se en-
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cuentran ligadas a las tradiciones filoséficas de la llustracion, sobre todo
del Marxismo, desde donde se coloca y se distingue en una postura eman-
cipatoria porque no se limita a comprender o describir el mundo, sino utili-
zar el conocimiento para transformarlo. Las feministas lograron develar la
estructura patriarcal universal, construida histéricamente para mantener
condiciones de servidumbre para las mujeres, utilizando diferentes niveles
de analisis acerca de la sociedad y la cultura, por medio de estudios deta-
llados sobre las interacciones cara a cara o acerca de procesos sociales a
gran escala.

La sociedad se observa como un orden establecido, basado en relaciones
desiguales de poder, en las que las categorias de clase social, género y raza,
tienen implicaciones determinantes.

La sociologia feminista expuso a la educacién como un mecanismo de con-
trol y reproduccion patriarcal, para mantener las desigualdades historicas
que se reproducen en los ambientes escolares y en todos los ambitos en que
se presentan los actos educativos. En esta linea estan los aportes de Amords
(2005) y Cobos (2005), quienes destacan el role de la educacion en la cons-
truccion cultural del género, analisis crucial para el desarrollo de feminismo
del siglo XX e introducido por feministas clasicas modernas como Simone
de Beauvoir. Antes de los analisis proporcionados por el feminismo, la edu-
cacion conocida, estudiada, teorizada y desarrollada era la educacién de los
hombres, para los hombres, o la educacion de las mujeres, pero sobre todo
en funcion del patriarcado. Con el feminismo se visibilizaron las experiencias
y las construcciones sociales de las nifas y las jovenes a lo largo de su vida
académica en la cual la opresion estaba presente.

Respecto a la vida académica de las mujeres y mas concretamente los afios
de escolaridad alcanzados a nivel mundial se mantiene una disparidad, pues
se sabe que las mujeres adultas acumulan un promedio menor de afos en la
escuela y en el caso de México, los afos escolares promedio para las mujeres
mayores de 15 afios, equivale a 9.6 afios segun el Instituto Nacional de Esta-
distica y Geografia (2020) lo que significa que ellas abandonan sus estudios
de preparatoria o bachilleres a la mitad del primer ano. Se sabe también que
mientras mas afos de escolarizacion se acumulen, mejores seran las oportu-
nidades de vida y desarrollo, sin embargo, durante todo ese periodo las nifias
desde muy temprana edad van conformandose de acuerdo con las expecta-
tivas que de ellas se tiene en la sociedad patriarcal. Los enfoques feministas
han contribuido a las transformaciones y cambios significativos que impac-
tan directamente en las experiencias de las nifias y las jovenes, asi como en
sus expectativas y logros, pues cuando la educacion publica moderna fue
creada lo normal era esperar poco de las nifias en cuanto a rendimiento aca-
démico, con la suposicion general de que muchas dejarian la escuela y toma-
rian su role tradicional y doméstico.
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Desde lo empirico se observa que algunas veces las estudiantes mezclan
este impulso de superacion de retos, con deseos de escalamiento social y
voluntarismo en sus acciones individuales, lo que hipotéticamente les hace
parecer las estudiantes perfectas en el sentido que el feminismo critica, al
exponer que la socializacion del género femenino se enfoca en la pasividad,
el servilismo y la sumision. permitiendo que la escuela y las familias, ejerzan
un mayor control sobre ellas.

Mogarde (2001) sefala que la socializacion de género en la escuela plantea
diferencias importantes para hombres y mujeres, particularmente porque
son socializadas en conformidad y obediencia, lo que las hace aparecer como
las estudiantes ideales sobre todo en relacion con la disciplina, no generan
demandas especificas de atencion por parte de las y los docentes. La critica
feminista insiste en que esas aparentes ventajas se difuminan y desaparecen,
cuando las jovenes se integran a la vida laboral, porque entonces se tienen
que enfrentar al techo de cristal y en donde esas caracteristicas funcionales
en los ambientes escolares, no se traducen en beneficios reales para su de-
sarrollo profesional.

Esto tiene relacion con lo que el feminismo ha sefalado acerca de que las es-
cuelas juegan un papel reproductor de las identidades de género, reforzando
estereotipos mediante la aplicacion de normas uniformes y reglas de control
rutinarias, que les indican a las nifias y jovenes lo que pueden y no pueden
hacer. Aunque esto también se aplica para los varones, las jovenes enfrentan
sanciones mas severas, porque contindan los dobles estandares acerca del
comportamiento y los estereotipos de género, esto es dentro de las escuelas
y en la sociedad en general.

Este doble estandar reafirma la masculinidad hegemonica y desalienta o
condena las conductas sexuales de las mujeres. Por otro lado, las areas de
especializacion y expectativas de carrera de las mujeres siguen diferen-
ciandose a las de los varones. El feminismo ha expuesto que los dominios
masculinos tradicionales son los de las matematicas, las ciencias y la tec-
nologia, mientras que los dominios femeninos se han enfocado en las artes
y las humanidades.

El feminismo también ha sefialado que las artes, las ciencias sociales y las
humanidades, son disciplinas que se consideran de menor contribucion para
la economia, manteniendo una jerarquia de conocimientos en la que el do-
minio femenino se considera de menor valor, en este campo se encuentran
las carreras que tienen que ver con la educacion.

La falsa conciencia

El propdsito de realizar un estudio fundamentado en la sociologia critica
consiste en perseqguir la transformacion de las condiciones sociales, ésta
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solo se puede lograr si se pone atencion a las condiciones que favorecen
la desigualdad de las personas, partiendo desde los contextos materiales
de los que se anidan, como en este caso, la construccion de subjetividades
que refuerzan, consolidan y reproducen la desigualdad, en especifico, la de
género.

Tomando la concepcion de falsa conciencia de Engels citado por Caballero
(2013), retomada con sus diferentes acepciones por los pensadores de la
escuela de Frankfurt, mismos que revisan el pensamiento irracional que se
racionaliza como verdadero, y con ello la mentalidad deformada (til para el
sistema capitalista, perjudicial para las personas que, de manera alienada,
retomando a Marx, no se han liberado del mismo.

La falsa conciencia, en palabras Marcuse citado por Caballero (2013), se
describe como el estado por cual los miembros de una sociedad toman de-
cisiones, en apariencia libres, pero en realidad mediadas por la estructura
ideolégica dominante, que en Ultima instancia son contrarias a sus propios
intereses. Mientras que la eliminacién de la alienacion implica la nocion de
la liberacion de influencias y limitaciones no deseadas, la eliminacién de la
falsa conciencia implica la liberacion de influencias y limitaciones que van
en contra de los intereses del individuo, aun cuando el individuo las elija
libremente o incluso si el individuo no es consciente de la existencia de es-
tas. Segun este analisis, bajo el poder de una totalidad represiva, la libertad
se convierte en un poderoso instrumento de manipulacion.

La categoria de falsa conciencia permite revisar las representaciones que
expresan las estudiantes desde la propia subjetividad de las investigadoras
quienes asumen que las estudiantes se encuentran inmersas en estructuras
ideoldgicas que las conminan desde la exigencia a desarrollar actividades
que contradicen sus propias necesidades e intereses, redoblando esfuerzos
y extendiendo sus propios recursos a partir de una creencia internalizada
de libertad, voluntad y manipulando los deseos de éxito individual.

La falsa conciencia asi enunciada genera una oOptica de la educacion, en
especial de la que se ofrece en la universidad, asi como las posibilidades de
accion de la universidad para con las estudiantes.

Metodologia

Se realiz6 una investigacion de corte fenomenoldgico para analizar los sig-
nificados de las experiencias vividas en su role como estudiantes universita-
rias y mujeres contemporaneas en el proceso de educacion para la igualdad
de género. La poblacion participante fue voluntaria y representativa de las
poblaciones de tres municipios de una region de Chihuahua en la que la uni-
versidad presta servicio en unidades académicas ubicadas estratégicamente.
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La region geografica ha sido identificada por la presencia de violencia hacia
las mujeres desde hace aproximadamente 30 anos, periodo en el que se ha
trabajado para hacer visible esta realidad, cuyo punto mas extremo ha sido
el feminicidio (Lagarde y De los Rios, 1999).

La referencia empirica se obtuvo a través de la técnica de redes semanticas
importada de la metodologia de las representaciones sociales como recurso
para conocer, desde la espontaneidad de los sujetos, el significado de las ex-
periencias. La técnica se desarroll6 a partir de lo que plantea Abric (2001),
mediante solicitudes inductoras que hacen al participante buscar una serie
de palabras que mejor representen lo que han vivido respecto del tema, pos-
teriormente se registraron y ordenaron por frecuencia y rango. Los resulta-
dos permitieron crear una red semantica en la que se identificd el ntcleo y
el cuerpo semantico.

Resultados

De acuerdo con la pregunta inductora ;Qué podrian hacer las universidades
a favor de la educacion de las mujeres? Una vez concentrada la informacion,
se realiza una representacion de los valores de las palabras y frases por el
rango y la frecuencia obtenida. Las palabras y frases referentes a equidad e
igualdad de género, es la que suma mayor cantidad de puntaje, 61 en total,
es decir en ellas recae el peso semantico por tanto constituyen el nucleo en
este analisis de respuestas de las participantes. La representacion se mues-
tra en los 6valos centrales de la Figura 1.

Desde la perspectiva de las estudiantes, la universidad deberia extender su
atencion de manera extracurricular permitiéndoles comprender la condicion
de opresion que viven, ya que expresan que la universidad podria tratarlas
con igualdad y con equidad en el primer 6valo. En el analisis semantico que
se realizo, para las estudiantes la equidad y la igualdad son entendidos como
sinbnimos y se centran en demandar a que se hable del tema de manera in-
formativa y cognitivamente.

Muy préximo al 6valo que representa el nlcleo se observa el segundo que
esta integrado por un conjunto de palabras con las cuales las estudiantes
demandan a la universidad un tipo de accion pedagodgica, pues se manifies-
tan propuestas de trabajo, es decir, es una solicitud a que se impartan estas
actividades que bien podrian ser una herramienta util para difundir el tema
central que ha arrojado en este primer acercamiento. Estas palabras son: fo-
lletos, platicas, cursos, conferencias y talleres, mismas que suman 60 puntos,
con los cuales se interpreta que también forman parte del nicleo semantico,
véase la Figura 1.
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Figura 1. ;Qué podrian hacer las universidades
l
para favorecer la igualdad de género?

Q@ =

INTEGRACIONS
ACTPTARLAS

En una tercera Orbita se encuentran las palabras de comprension/comprender a
las madres con 34 puntos, palabras con las que ponen en evidencia que se sien-
ten presionadas al estar maternando mientras estudian, y que estarian directa-
mente relacionadas con el establecimiento de guarderias que concentré 8 pun-
tos. En un segundo plano se ligan a las palabras apoyo, mejores oportunidades y
flexibilidad con 8 y 10 puntos cada palabra; aunque esta ultima palabra podria o
no estar asociada a la comprension por la situacion de embarazo y maternidad.

En este mismo plano: Fomentar/ hablar con respeto, con 28 puntos serian
otras palabras que se suman y que estan relacionadas con las palabras ndcleo
y también con Ser escuchadas y Tomadas en cuenta que viene enseguida
con un puntaje muy similar.

Las palabras Ser escuchadas y Tomadas en cuenta con 24 puntos, son palabras
que en este contexto significan exclusién o bien que no se les da la oportunidad
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de expresarse de manera libre. Por una parte, se interpreta como agentes ajenos
o sin ningun valor al sentir que al expresarse son ignoradas. También demuestra
el autoritarismo que las estudiantes han naturalizado en la institucion por parte
de agentes visualizados como superiores, y lo expresan como necesidad de es-
cucha desde una condicion inferior asimilada.

Después de las palabras centrales se encuentra la 6rbita en la cual gravitan
las palabras Valientes y Las mujeres pueden, mismas que estarian a dispo-
sicion para reafirmar en otro ejercicio que dé a conocer el sentido que les
otorgan cuando se les pregunta sobre lo que quieren que las universidades
realicen en apoyo a su formacion.

Las palabras Seguridad, Becas, Apoyo, Salir adelante, Mejores oportunida-
des, Motivacion y Transporte se encuentran en la misma posicion en la Figu-
ra 1. Abarcan una peticion de respaldo ante problematicas que enfrentan en
su estadia y que, ante la falta de esto, las carencias se acenttian y es posible
que llegue a limitar su formacion. La siguiente palabra es Guarderias y se
entrelaza al ser similar a las anteriores.

En la quinta 6rbita se encuentran las palabras: Integracion, Aceptarlas, Em-
patia, Creer en la palabra de la alumna, Relacion maestro- estudiante y Paz
mental. Estas palabras expresan por una parte el deseo de inclusion, por otro
lado, el deseo de que se les tenga confianza. La palabra empatia tiene rela-
cion estrecha con las palabras ser escuchadas y tomadas en cuenta, ademas
de comprension. Con respecto a la relacion maestro- estudiante se comple-
mentan con flexibilidad, comprension y motivacion.

Las palabras periféricas son Libertad, Dejar prejuicios y Liderazgo, mismas
que representarian cualidades que una institucion debe ofrecer para aportar
a su crecimiento profesional y abonar a una formacion encaminada a la iden-
tidad institucional que cada generacioén conforma.

Una cuestion de derechos

De lo anterior, se encontrd que las estudiantes reflexionan desde sus nece-

sidades cotidianas y con herramientas que han permeado de discursos de
género introyectados, visualizando la universidad como una institucion que
les puede asistir. Sin embargo, se observan como personas pasivas que re-
afirman la idea patriarcal, en la que se les debe de tener consideracion por
ser mujeres desde lo vulnerable, sin tener la vision de que ellas son sujetas
activas que pueden exigir el cumplimiento de sus derechos. Se puede de-
cir que manifiestan una conciencia de género subordinada, que expresa sus
necesidades materiales y socioemocionales elementales, en donde los dere-
chos humanos quedan minimizados por estar sujetos a la discrecionalidad
de ser cubiertos por parte de la universidad, vista como espacio limitado en
su oferta al atribuirsele la funcion Unica de transmisoras de conocimientos.
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La demanda de la adecuada accion pedagodgica favor de la igualdad de
género en la universidad

Desde la perspectiva de las estudiantes, las palabras folletos, platicas, cursos,
conferencias y talleres representan la accion pedagogica que le demandan a
la universidad. A través de las palabras se manifiesta que la universidad no
esta impactando debidamente en el tema igualdad pese a las indicaciones de
la educacion superior para que se desarrolle en el curriculo de manera trans-
versal como se indica en la Ley General de Educacion, articulo 29. (DOF, 30
de septiembre de 2019).

En este manifiesto las estudiantes proponen que la actividad educativa sea de
caracter extracurricular, lo cual limita y margina a quienes cuenten con menos
posibilidades de acceder a la oportunidad de la educacion para la igualdad. Las
propiedades de la propuesta extracurricular que hacen son: no obligatoria y
ademas complementaria al curriculum especifico de su carrera (tomado de ex-
presiones adicionales de las estudiantes en conversacion telefonica para aclarar
los términos). Las implicaciones consisten en que al no ser obligatoria enton-
ces queda expuesta a la voluntad y a la disponibilidad, y al ser complementaria
no tendria impacto en la acreditacion puesto que la mayoria de las estudiantes
s6lo buscan cumplir con los cursos comprometidos que tienen valor en créditos
académicos. Solo podrian acceder a ella quienes cuentan con las condiciones
socioculturales y economicas que les posibilite integrarse a las actividades que
ellas llaman extracurriculares. Esta demanda finalmente no cubre la intencion de
atender laigualdad desde el curriculum porque se convierte en una oportunidad.
El caracter de oportunidad deja a un lado el derecho de las estudiantes a ser in-
cluidas y s6lo unas de ellas podrian “aprovechar la oportunidad” de participar en
las actividades que al interior de la universidad se desarrollen bajo este fin. Aspi-
rar a las actividades extracurriculares es reproducir las desigualdades porque la
conciencia no ha llegado a ser profunda, es decir es una falsa conciencia como
lo estableci6 Engels. Las estudiantes creen que las actividades extracurriculares
cuando son solicitadas por ellas, las estan haciendo libres e importantes y que
con ello la universidad se exime de una participacion relevante. Esto represen-
ta la falsa conciencia que implica no ver las influencias y limitaciones en con-
tra de sus propios intereses, aun cuando se hayan elegido libremente o incluso
cuando no se es consciente de la existencia de estas. Finalmente, el caracter
de oportunidad se envuelve como un fino privilegio que para quienes lo toman,
aparentemente, es libertad, pero quedan atrapados en la estructura ideoldgica
dominante. El privilegio lleva a la opresion y a la desigualdad.

Desde la vision pedagodgica, cuando las estudiantes manifiestan la vision de
lo que se puede hacer en la universidad a favor de la igualdad, en sus pro-
puestas se muestran dos tipos de actividades que se enmarcan pedagogica-
mente en heteroestructarentes o interestructurantes: En primer término,
se tiene a folletos, platicas y conferencias en las cuales se desarrolla una
posicion del estudiante como receptor de la informacion que provenga de
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medios externos. Not (1983) nombra a este acto pedagdgico como hete-
roestructurante de la actividad de los alumnos al ser externos al interés de
los participantes es decir al imponer contenidos y formas de apropiacion que
finalmente resultan tortuosos e infértiles para el estudiantado y maestros.
Not plantea que contrario a la heteroestructuracion, la interestructuracion
como proceso interno del sujeto que se enfrenta a los significados culturales,
en su propio contexto podria constituir una manera de retomar el proceso
en la universidad. La actividad interna que describe el autor representaria
la comprension de las implicaciones de la socializacion y reproduccion de
género en los ambitos en los que acontece la vida de los estudiantes. Not
asegura que la reflexion filosofica respecto de como se conoce es relativa en
totalidad a la accion del sujeto (como ser historico y social) porque estructu-
ra su universo y el producto de esta estructuracion es la cultura. Sin embar-
go, uno de los elementos de la realidad de las estudiantes es la corta estancia
y permanencia en el espacio universitario al indicar que su tiempo del dia es
compartido con su trabajo remunerativo, la transportacion y el desempefio
académico extra que han de realizar para acreditar cada uno de sus cursos
semestrales mismos que les limita su “oportunidad de pensarse a si mismas”.

Las opciones de talleres por su parte podrian formar parte de la pedago-
gia interestructurante por el caracter participativo que podrian tener las
estudiantes que les permita construir sus propias reflexiones y actos con-
secuentes mediante los recursos y cauce pedagodgico que en los talleres
podrian realizarse. Se podria ser un acierto si la participacion de las es-
tudiantes en el proceso se debiera al propio interés, asi el crecimiento de
la comunidad estuviera en el centro de la planeacion de las acciones para
favorecer la igualdad.

En relacion a los cursos de sus carreras y sus contenidos para que estos se
desarrollen desde una perspectiva de igualdad de género algunas estudio-
sas feministas han denunciado el caracter androcéntrico de la creacion de la
cienciay de la metodologia profesional misma que se reproduce en las uni-
versidades, Diaz (2020 ) afirma que la episteme recibida y las instituciones
universitarias, en si mismas, son androcéntricas y afirma que la ciencia que
hemos aprendido y el contexto en el que lo hemos hecho es el resultado de
siglos de supremacia masculina, también en el campo cientifico. El autor con-
tinla planteando que una vez advertido y desdoblado el sesgo masculinista
en la formacion académica y profesional es pertinente que el conocimien-
to permita diferentes intervenciones pedagogicas. En este caso incumbe a
toda la universidad con sus expertos académicos de docencia de curriculo,
de investigacion y de difusion de culturas, pues dejar a que las estudiantes
soliciten lo que no han logrado comprender es un contrasentido.

Ahora bien, este sesgo masculinista de la ciencia es debatible. En esta se-
gunda década del siglo XXI Diaz (2020) plantea que se ha alcanzado un gra-
do de desarrollo, conocimiento y buenos usos democraticos que permiten

ANUARIO DE CIENCIAS SOCIALES 2022 / UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CIUDAD JUAREZ
ANO 3 / NUMERO 3 / DICIEMBRE DE 2022




abordar nuestras disciplinas incluyendo sobre todo la seleccion y manejo de
los contenidos de manera democratica en el que se incluyan el sexo/ género
para su analisis.

Al respecto no se puede dejar de lado que la mayoria del profesorado no ha
tenido la oportunidad de recibir formacion sobre docencia con perspectiva
de género. Y esa es una cualificacion que se necesita en la universidad para
poder transformar la docencia en su contenido y forma. Esto Gltimo ha sido
denunciado por las estudiantes en el sentido de las permisiones y compla-
cencias de varios docentes a sus alumnos varones en cuanto su omision de
tareas y a ciertos desempenos.

La innovacion de la docencia universitaria desde esta perspectiva para fa-
vorecer la igualdad cuenta con escasez de publicaciones, sobre todo en el
idioma espanol, lo cual representa un camino a trazar escabroso y por tanto
dificil para los docentes de hoy en dia, como grupo laboral profesional que
esta siendo a la vez muy sometido por las politicas de trabajo austeras y de
extrema racionalizacion de los recursos que orienta a dejar las actividad de
investigacion a un lado para dedicarse especificamente a la docencia sobre
todo por el nUmero de profesores en relacion laboral de contrato.

Un segundo aspecto relacionado para plantear la innovacién en la docencia res-
pecto de como favorecer la igualdad desde el desarrollo curricular, es proba-
ble que pueda confluir una vez que se establezcan estimulos para la formacion
continua pues en la actualidad no se ve como prioridad pese al esfuerzo de la
unidad de género instituida y que opera en la universidad, puede decirse que
transformar la docencia con una perspectiva incluyente requerira de acciones
mas contundentes y de voluntad férrea para la innovacion en esta materia.

Las acciones demandadas por las estudiantes sostienen una relacion con el
caracter subordinado del manejo de su ser y estar en la universidad, es decir
unas relaciones subordinadas en las que esporadicamente se manifiesta un
brote de posicionamiento feminista portador de la formacion de una con-
ciencia de género y que con ella les haga tomar las acciones por si mismas.
Es decir, la accion educativa es vista por las estudiantes como accion anhadida
a la curricula y ajena a su propia auto agencia individual y colectiva.

Sin embargo, la identificacion que hacen las estudiantes respecto de lo que
se puede hacer en las instituciones esta directamente relacionada con lo que
han vivido en el sistema educativo, en el cual no se han apropiado de su
lucha pues ésta se encuentra en cerebro y manos de otros que son quienes
la deciden y la ejecutan. La lucha esta en abatir la falsa conciencia que en el
proceso de formacion se ha venido construyendo. En este sentido es perti-
nente la accion pedagdgica que considere a la estudiante como constructora
de su pensamiento y de sus acciones de aprendizaje, como clasifica Kaplun
(2010) una pedagogia interior, de ella, para ella y quiza con los otros. Las
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estudiantes no estarian integradas a la universidad sino viviendo su propio
proceso de inclusion a la equidad de género.

La ilustracion que hace Beauvior, citada por Amorés (2005) respecto de la
cultura consiste en el rasgo cultural de que la humanidad valora como supe-
rior aquello que distingue lo humano de lo animal y no precisamente lo que
les es comlUn como la reproduccion. Al compartir la funcion reproductiva
con otras especies, el rol de la mujer se comprende desde el plano biol6gico
y no desde la cultura, es decir, es algo inmanente por lo cual repetitivo en las
generaciones, pero si el ser humano emerge como cultura frente a la natu-
raleza, a la animalidad y la trasciende es porque es capaz de problematizarla
y caracterizar los procesos en los cuales se desarrolla la vida. En palabras de
Beauvior la vida se constituye en el valor de combate en el que se da valor a
la conciencia en lugar de solo dar continuacion a la vida animal. Asi Beauvior
dice la vida se arriesga en el combate y en ello se le trasciende, entonces la
educacion universitaria podria ser, en el sentido de la autora, el espacio de |u-
cha para el reconocimiento de las mujeres como forjadoras de la equidad, de
la revolucion cultural y de la estructura de clases. Las estudiantes presentan,
aunque de manera incipiente muestras de su lucha por el reconocimiento,
por ser consideradas como valiosa en la estructura social y no ancladas sélo
a la biologia reproductiva con la cual se les ha limitado su espacio de accién
y de emancipacion. Es necesario trabajar por la liberacion de influencias y
limitaciones no deseadas que mantiene en alienacion a los grupos sociales.
La universidad podria tener un campo pedagdgico diferente en el cual las
mismas estudiantes protagonizaran el acto educativo en el que se harian de
herramientas tedricas y metodoldgicas para transformar su pensamiento,
lograr conciencia para revolucionar sus condiciones y dignidad de vida.
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SOCIOLOGIA

it SHIBA WITARA:
EL ESTIERCOL DE CHIVA

COMO EJE DE LA SOCIEDAD
RARAMURI. UN EJEMPLO
DE COMO LAS PLANTAS

Y LOS ANIMALES CREAN

Y TRANSFORMAN LAS
CULTURAS

Angel Valdez Martinez'

Las cabras son quizas el principal factor de adapta-
cion que muestra la cultura ralamuli desde la invasion
occidental hasta nuestros dias.

— L. E. D. Gotés Martinez

Resumen

En el presente texto se conjugan las ideas de Maurice Godelier en torno a la in-
fluencia que los modos de produccion ejercen sobre las estructuras sociales, y las de
L. Eduardo D. Gotés acerca del papel que juegan las cabras en la estructura social
ralamuli. Con ello se busca destacar la relevancia de la shiba witara (munhiga de
chiva) en la actual economia doméstica raldmuli, a fin de cuestionar la conclusion
de Edward H. Spicer (1981, pdg. 546), segun la cual la introduccion de ganado
caprino “no resulté en ningtin cambio considerable en [sus] actividades econémi-
cas o estilo de vida”. Asimismo, mediante una relacién etnogrdfica, este ensayo es
un primer acercamiento a la idea de que hay plantas y animales que condicionan
no solo el devenir de los distintos grupos humanos, sino aun la produccién de los

1 - Licenciado en Filosofia por la UAEMéx con interés en Filosofia de las Ciencias Sociales, actualmente realiz6 estu-
dios de Etnologia en la Escuela Nacional de Antropologia e Historia (ENAH), con interés particular en la Sierra Tara-
humara y el cambio y la permanencia cultural. Correo: angel.valdez@enah.edu.mx

ANUARIO DE CIENCIAS SOCIALES 2022 / UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CIUDAD JUAREZ
ANO 3 / NUMERO 3 / DICIEMBRE DE 2022




sujetos en cada cultura, por lo que es viable pensar en las distintas formas de apro-
vechamiento de biomasa como criterio para estudiar la transformacion cultural.

Introduccion

Existe una contradiccion que me interesa analizar: por un lado, se afirma que
antes de 1725 y hasta 1900 las cabras no eran de importancia para los raramu-
ri (Spicer, 1981, pag. 35), y por otro, actualmente “pareceria dificil suponer la
existencia de esta cultura sin considerar a las cabras” (Gotés Martinez, 20103,
pag. 64). Este solo hecho ya deberia llamar la atencion de quienes se dedican a
estudiar los procesos de cambio cultural, pues es una muestra de como una cul-
tura puede modificarse y /o mantenerse por la presencia o ausencia de determi-
nado recurso bioldgico en su entorno —en este caso, las chivas— y su respectivo
modo de aprovechamiento o explotacion.

En ese tenor, primero se presentara lo que podria denominarse “silogismo de
Godelier”, segun el cual: 1. Los modos de produccién determinan la estruc-
tura social; 2. La transformacion en los modos de produccién trae consigo la
transformacion de la estructura social, y 3. A su vez, los modos de produccion
estan condicionados por las circunstancias medioambientales. Ergo, la trans-
formacion de las circunstancias medioambientales implica transformaciones
en la estructura social.

Con eso en mente, a la postre se analizaran algunos apuntes que hacen Spicer y
otros comentaristas respecto a la economia ralamuli para identificar el papel que
se le otorga clasicamente a la shibd; luego se pasara revista a las observaciones
de Gotés Martinez con la intencion de sefalar y reivindicar (econémicamente
hablando) el papel del estiércol del ganado caprino en la vida de un grupo hu-
mano ligado a la agricultura, pero enclavado en una region cuyo suelo tiene muy
pocos espacios fértiles.

Este contraste, aunado a un esbozo etnografico, nos permitira ilustrar la conclu-
sion del silogismo de Godelier, pues nos pondra en condiciones de justipreciar la
transformacion del estilo de vida raramuri tras la introduccion de las cabras en
su territorio, lo que, a su vez, sugiere que el analisis de las relaciones entabladas
entre plantas, animales y seres humanos, en determinada época y en determina-
do lugar, puede utilizarse como criterio en la investigacion de la transformacion
y modificacion cultural. En otras palabras: analizando el caso ralamuli podremos
ver como las plantas y los animales transforman las culturas.

El silogismo de Godelier

Si bien es cierto que este antropdlogo francés jamas planteo sus conclusio-
nes a manera de silogismo, hacerlo asi nos permite distinguir las partes que
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componen su argumento. Este silogismo es una adaptacion elaborada por mi
de las conclusiones expuestas en el articulo “Modos de produccion, relacio-
nes de parentesco y estructuras demograficas” (Godelier, 1974), en el cual
sostiene que toda estructura social depende de los modos de produccion,
pues, estos establecen distintas formas de convivencia.

Los modos de produccion determinan la estructura social

Aunque muchos autores han buscado (y aun dicho encontrar) el soporte de las
sociedad en las estructuras de parentesco, en las politicas o religiosas, Godelier
sefala que estas estructuras sociales son en realidad expresion de los modos
de produccion, pues: el parentesco no solo indica relaciones de consanguinidad,
pues ademas establece relaciones de produccion (y reproduccion) entre dos
nucleos familiares; la politica y la religion, a la vez que establecen derechos y
obligaciones encaminadas a regular los modos de producir, exigen que buena
parte de la fuerza de trabajo del individuo se invierta en mantener a los dioses, a
los muertos y a los vivos de la clase dominante. Asi, pues, la estructura social de
un grupo humano esta estrechamente vinculada con sus modos de produccion.

La transformacion en los modos de produccion trae consigo la transforma-
cion de la estructura social

Para ilustrar este punto, el autor trae a colacion a los walbiri, poblacion en
cuyo caso el trabajo asalariado y las ayudas gubernamentales desplazaron a
la caza y la recoleccion, transformandolas en actividades mas bien casuales
y marginales. Esto, que parece tener importancia econémica, trajo consigo
importantes transformaciones estructurales al interior de su sociedad, sobre
todo en lo tocante a los tipos de matrimonio:

En una sociedad con modos de produccion apegados a la caza y la recolec-
cion cada miembro del matrimonio hace importantes aportaciones de fuer-
za fisica, por lo que resulta conveniente conformar matrimonios poligamos;
pero, en una sociedad estructurada por el trabajo asalariado, tomar un/a
segundo/a esposo/a significa hacerse de una carga adicional, por lo que se
prefieren matrimonios monégamos. En ese mismo articulo Godelier hace
notar que la modificacion cultural profunda comienza con alteraciones en
los modos de produccién que afectan las formas de matrimonio, pues de
esto se siguen cambios en las relaciones de parentesco y ain temas de dere-
chos, obligaciones y tenencia de la tierra. (Godelier, 1974)

¢A su vez, los modos de produccion estan condicionados por las circunstan-
cias medioambientales

Esta parece una verdad de Perogrullo, pues es obvio que si el medio ambiente
no ofrece al grupo humano, por ejemplo, lagos, no sera necesario desarrollar
modos de produccion vinculados al agua, y si, por el contrario, el ambiente
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cuenta con amplios prados donde abundan las abejas, no sera raro que este
animal y estos paisajes tengan presencia en una cultura que desarrolle mo-
dos de produccion y explotacion de estos recursos. No obstante, esta simple
verdad nos conduce a senda conclusion:

Ergo, la transformacion de las circunstancias
medioambientales implica transformaciones en la es-
tructura social.

Esto ya no es tan obvio, mucho menos si queremos evitar caer en el deter-
minismo bioldgico o la sociobiologia. Sin embargo, a continuacion veremos
que algo similar paso con la sociedad raramuri tras la introduccion de la shibd
y la modificacién de sus modos de produccion material (y reproduccion cul-
tural): veremos cOmo una cultura se transformd en funcion de su manera de
aprovechar la biomasa que tiene disponible.

La chiva en la etnografia clasica

En su obra clasica, Spicer sefala que las chivas fueron introducidas en la
Sierra Tarahumara, en 1725 por los jesuitas, quienes cedian algunos ejem-
plares a los ralamuli que se allegaban a las misiones fundadas en la region.
Asimismo, indica que, con todo y todo, para 1900 no era posible distinguir
un cambio claro en las actividades econdmicas de este grupo o en su modo
de vida (Spicer, 1981, pag. 546). Como si las chivas y los otros animales, asi
como los modos de produccion introducidos por los jesuitas, no hubieran
ocasionado nada en la region. Y si bien es cierto que a lo largo del texto se
menciona cierta asimilacion de la shiba en la vida ralamuli, sobre todo en
términos rituales, el interés por este animal es secundario, pues solo se le ve
como un recurso alimenticio del cual se puede obtener carne, pieles y quiza
leche, muy de vez en cuando, sobre todo en ceremonias, pero no interesa
tanto lo que el ralamuli consigue a través de este animal.

Veremos que esta actitud es corriente entre quienes han tratado el tema. Asi,
por ejemplo, Scheffler (1999, pag. 135), al describir la economia ralamuli
sefiala que “las familias tienen cierto nimero de ovejas y cabras que pastan
durante el verano cerca de los campos de cultivo[,] [y que] [...] asimismo
cazan y pescan para complementar su alimentacién”, con lo que quiere se-
falar que la chiva solo cumple una funcion en la mesa.

Algo similar sucede con Basauri (1940, pags. 339-340), quien asegura que
ademas de ganado lanar, cabrio y vacuno también crian cerdos, gallinas y
guajolotes, aunque hace una precision que resulta interesante en si misma
y que nos servira para sopesar otros puntos de vista respecto al papel que
jugaron las chivas en la transformacion de la cultura ralamuli:
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Estos indios no gustan de matar a los animales do-
mésticos para alimentarse, comerciando rara vez
con ganados, gallinas, etc.; pero durante sus fiestas
y especialmente para confeccionar el “Tonari” [sic.]
suelen sacrificar algunas reses. Mas bien es otro el in-
terés que tienen para acumular numero tan crecido de
cabezas de ganado [vacuno y caprino, especialmen-
te], pues utilizan las pieles, la lana y la cerda para sus
industrias, y la leche de las vacas y cabras para la fa-
bricacién de quesos.

Las cursivas en la cita anterior son mias para destacar que Basauri se per-
cat6 de que el papel de la chiva (y de otros animales de corral) no es preci-
samente gastrondmico, sino, segun él, doméstico e instrumental. Pero hay
un detalle en esta manera de pensar: efectivamente, el nimero de chivas
con las que cuenta una familia suele ser muy elevado, pero no todas son
utilizadas para crear tambores, instrumentos musicales, carpetas, alfom-
bras u otros instrumentos domésticos, pues de lo contrario estos artilugios
abundarian en la Sierra: de hecho, solo una parte de los grandes hatos de
cabras son empleados en estas cuestiones, de ahi que quede por explicar
la presencia de las otras tantas.

En ese sentido son igualmente interesantes los apuntes de Molinari (2001,
pag. 44), quien, de manera indirecta, responde a la cuestion de por qué hay
tantas chivas entre los ralamuli a pesar de que la agricultura de temporal es
la base econdmica de esta sociedad:

El maiz es el principal cultivo anual. Ademas, culti-
van frijol, calabaza, papa y, en menor medida, chile
y tabaco, haba, chicharo y trigo. Su produccion es
destinada para el autoconsumo, para la elaboracion
de tortillas, tesgliino y pinole, principalmente. No
acostumbran cultivar excedentes para la venta, y
cuando eventualmente venden, por alguna nece-
sidad econémica inesperada, es siempre en detri-
mento de su racion familiar. El sistema tradicional
de cultivo supone el empleo de ganado caprino, que
con su excremento fertiliza los delgados suelos por al
menos cinco anos.

Digo que lo hace indirectamente pues la autora esta mas enfocada en la
agricultura que en la zootecnia, a pesar de que acepta que los suelos de la
sierra requieren del estiércol de las cabras para que puedan ser verdadera-
mente Utiles a los fines agricolas. Esto es: afirma el consecuente sin reparar
en el antecedente.
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En efecto, las vida ralamuli gira en torno a la agricultura, pero en un terreno
como el de la Sierra Tarahumara, esta labor resulta una verdadera proeza,
que solo es posible gracias a las chivas, a su estiércol —de hecho— confor-
mado por casi todas las presentaciones de carbohidratos existentes en esos
terrenos tan agrestes, desde el almidon y la fructuosa hasta la celulosa. Asi,
pues, si la vida ralamuli se basa en la agricultura se debe a que, de hecho, gira
en torno a la chiva.

La chiva: su papel en la redistribucion de la
biomasa y el cambio en la cultura raramuri

En un terreno con un suelo tan poco propicio para la agricultura, cuyo paisaje
esta dominado por bosques de encinos y coniferas, las chivas y su voracidad,
conjugada con su habilidad para alcanzar los terrenos mas escarpados, son
apreciadas por ser contados los productos vegetales que rechaza. “Entre los
que suele ingerir se hallan tanto las hojas de los arboles como semillas, ra-
mas glabras y espinosas, y hasta raices” (Gotés Martinez, 2010a, pag. 64).
Esto no es solo ventajoso para estas especies, sino para quienes las pastorean,
pues estos rumiantes “convierten los carbohidratos en leche, carne, estiércol y
piel” (Gotés Martinez, 2010a, pag. 64), aprovechables por los ralamuli. En ese
mismo sentido, la necesidad de ser pastoreadas diariamente en territorios de-
finidos de la sierra deriva en “diversas experiencias de apropiacion y transfor-
macion del mundo por parte de los humanos” (Gotés Martinez, 2010a, pag.
64). Dicho en palabras simples: si no hubiera chivas, la cultura tarahumara
en la sierra seria completamente distinta, pues son el principal factor de dis-
tribucion de la biomasa, en la medida que “se alimentan de los forrajes mas
inaccesibles a la recoleccion humana directa y los transforman en abono para
las tierras ubicadas en los valles, mesas y barrancos que integran la topografia
de la Sierra Tarahumara” (Gotés Martinez, 2010a, pag. 64).

El apacentamiento de la chiva no solo trae consigo la transformacion del
ambiente (recordemos que los corrales y las zonas de pastoreo estan pensa-
dos para modificar las infértiles condiciones ambientales), sino que ademas
afecta la estructura doméstica y productiva (lo que coincide con los apuntes
hechos en el silogismo de Godelier: se modifican los modos de produccion;
se modifican las estructuras sociales). Ademas se ha reconocido las implica-
ciones que el pastoreo tiene en la conformacion del sujeto ralamuli y en la
adquisicion de conocimientos empiricos que permitan la administracion de
su realidad (Gotés Martinez, 2010a, pag. 66).

Me permito citar en extenso a Gotés Martinez para sefalar el impacto que
estas bestias tienen en la vida cotidiana ralamuli, a fin de sostener que este
es un ejemplo de cdmo una cultura puede modificarse profundamente por
su relacion con plantas y animales.
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Los nifos van con sus madres a las labores de pastoreo desde recién naci-
dos, y ya para los seis o siete anos de edad inician ellos solos las labores del
apacentamiento. Esto les permite desarrollar un cuerpo agil, versatil y re-
sistente, que explica ademas la capacidad corredora que manifiestan en las
carreras de bola y aliwéta. También en las jornadas de pastoreo los nifos
ralamuli conocen la Sierra, parajes, arroyos, cuevas, sitios arqueoldgicos,
senderos, tipos de suelo, rocas, plantas y animales, lo que los lleva a obte-
ner un conocimiento amplio de la region y la naturaleza ambiental. Todo
tiene nombre. Ademas, en ese espacio de tiempo y territorio que significan
las jornadas de pastoreo, los ralamuli desarrollan el sentido de individua-
lidad autondmica que los caracteriza, asi como la personalidad retraida y
discreta que los identifica.

Solos, con las cabras y los borregos, conocen el mundo y aprenden a supo-
nerse individualmente: a actuar de forma autosuficiente e ir identificando su
sexualidad frente a los comportamientos reproductivos de los rebanos. Al
mismo tiempo desarrollan el sentido de cooperacion y reciprocidad que les
permite interactuar socialmente con el resto de la comunidad.

Las cabras propician también la migracion estacional cumbre-barranco, al
requerir el traslado de los hatos a zonas mas calidas durante el invierno,
pues las crias que nacen en noviembre no soportan las bajas temperaturas
de la cumbre.

La identidad ralamuli pasa por el sentido ritual para danzar y embriagarse,
pero también por correr kilbmetros, y conocer la sierra y las cabras como
una extension de su propio cuerpo.

Esbozo etnografico de las chivas en contextos raramuri

El término empleado en raramuri para referirse a este a animal es shi-
ba, raramurizacion del término castellano “chiva”. No se me informo
de términos en la lengua para establecer diferencias en lo que respecta
a las variedades (solo se usan adjetivos calificativos para designar las ca-
racteristicas de los distintos animales: negro, orejon, chaparro, bravo). No
obstante, seria necesario elaborar una taxonomia zoologica raramuri para
identificar concepciones mas profundas respecto a este animal, sobre su
significado en la vida cotidiana, sobre sus usos domésticos, agricolas, ritua-
les e incluso econdémicos.

Una muestra de la antigua y basta presencia que tuvieron estos animales
tanto en Wisuchi como en Sorichike es que la gran mayoria de las casas
tienen corrales, todos construidos con madera labrada, trabajada de ma-
nera muy semejante, dispuestos uno sobre otro, empotrados por muescas
labradas a mano. Por la etnografia clasica sabemos que, anteriormente,
esta forma de ensamblarlos hacia de los corrales guaridas moviles, preci-
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samente porque tenian la intencion de permitir la reubicacion de las chi-
vas, de modo que cada cierto tiempo el estiércol se acumulara en pun-
tos especificos, donde la tierra seria trabajada posteriormente; de ahi
que fuera tan importante la movilidad de los corrales. En la actualidad,
aunque los corrales que se ven en las casas de Wisuchi y Sorichike aun
conservan la misma estructura que los hace montables y desmontables,
han perdido su funciéon movil-redistributiva, y, en la actualidad, mas bien
albergan kochi = marranos. En ese sentido es notable que, durante mis
trabajos de campo, pude percatarme de que en Wisuchi ya solo hay una
familia que tiene algunas cabras (la mayoria actualmente tiene cochinos
), y de que, en Sorichike, el nUmero también parece reducirse generacion
tras generacion.
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A continuacion, comparto un esquema basico de un par de estos corrales
moviles (ambos albergaron en su momento chivas; hoy, marranos; el pri-
mero esta ubicado en Wisuchi, y el segundo, a Kangra, madre de Juvencio,
ubicada en Sorichike. A pesar de que ese sea el modelo tipico, también es
posible apreciar, aunque en menor medida, otras formas de corrales (véa-
se llustraciéon 5).

llustracion 2 - Chivero en Sorichike. Aligual que el de

v e SN . 5 Wisuchi, se encuentra hecho de madera y ya no se utiliza
sino para alojar tres marranos grandes, de la misma va-

riedad que el que se describe mas arriba (se me dijo que

estaban en engorda). Esta conformado por un total de
S5 21 postes, mismos que miden, los de la base (oeste-este)
: 5 pasos, y los que otros (noreste-suroeste), 3 pasos. A
_ \\\ \ \ veces se le ponen troncos adicionales a manera de techo.
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llustracion 3 - Corral chivero fijo, en Sorichike. Este ha perdido ﬁ:_,_:_____.____
toda posibilidad de movilidad, pues se encuentra fijo al suelo ) T'Cﬂ P __:____-———-'""___,_..
montado sobre dos pares de piedras calizas. Esta conformado g —
por 30 palos. Los que estan orientados de oeste a este miden 7
pasos de largo —4 de los del “frente” (con cara hacia el suroes-
te) estan serrucados y adaptados para que sus secciones sirvan W ' \ )
como puerta con visagra. Encima, a manera de techo, tiene otras \ \ \ \ \
maderas varias y ramas. Al interior hay un espesor de cerca de 10
cm de mufiga, que lleva almacenandose cerca de 5 meses.

El hecho de que se acumule ahi el estiércol tiene sus ventajas
desde el punto de vista agricola, pues se tiene un mayor control
de como y donde se distribuye una vez que se ha concentrado.
Sin embargo, en términos zooldgicos y sanitarios puede tener
consecuencias nefastas, como la coporofagia y las enfermedades
con ella relacionadas.

llustracion 4 - Espantapajaros utilizado para ahuyentar depredadores de chivas. Wisuchi.
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En épocas de secas (marzo-abril) dejan a las chivas y otros animales pastar
libremente por donde gusten; las llevan en las mananas a las laderas o los
arroyos, y por la tarde las llevan de nuevo hacia la mesa para que coman del
zacate y del rastrojo que queda en las milpas en esas temporadas. Cuando es
temporada de siembra su control es mucho mas estricto.

llustracion 5 - Corral de chivas de Félix N., el Sirlame = Gobernador de la region. Se puede ver un perro
engreido, que dormia y pasa los dias con las chivas, encerrado en el corral o en el campo con ellas.

Ahora bien, aunque la observacion directa indica que el nimero de personas
que usan chivas para fertilizar sus tierras se encuentra en reduccion, también
es cierto que, gracias a capacitaciones proporcionadas por programas como
“Sembrando Vida” y otras politicas publicas que buscan afianzar la Sierra
Tarahumara como un area verde, existe entre los raramuri el conocimiento
de otros tipos de fertilizantes naturales. Precisamente en las instalaciones de
“Sembrando Vida” de Sorichike se pueden ver compostas, asi como grandes
cantidades de estiércol de chiva (recolectado en las inmediaciones de la co-
munidads), con letreros que indican el tiempo que lleva cada monton. Estos
marcadores son importantes, pues entre los raramuri se sabe que la buena
mufiga es la que lleva por lo menos un afo acumulada; y aunque se prefiere
la de los animales adultos, todo tipo de mufiga es Util siempre que haya pa-
sado un ano, tiempo tras el cual se puede disponer en el suelo para preparar-
lo para la siembra. Este tipo de practicas, aunado al conocimiento de otros
fertilizantes organicos, pueden resultar ventajosas para que la comunidad
reconozca las bondades de tener chivas, no para su consumo directo, sino
como medios para la mejor explotacion agricola de estos leptosoles, y quiza
de esa manera pueda retomarse la cria y el pastoreo de animales y lo que con
ello se pueda derivar.
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Digo “no para su consumo directo” no porque no las coman (cosa que, como
veremos mas adelante, cuando se hace, se hace en fechas puntuales), sino
porque tampoco es comun que las vendan, siendo la herencia la forma mas
comun de conseguir chivas, aunque los apoyos gubernamentales también
suelen presentarse en forma de cabezas de ganado caprino. En ese sentido
se me dijo que cuando las personas venden sus chivas a un Chabochi, lo mas
seguro es que los animales se mueran a los pocos meses, cosa que también
sucede si el duefio original fallece y no los deja “heredados” o apalabrados
con alguien que los cuide. Mi informante en Wisuchi me dijo que, para que
eso no pase, el duefio de los animales alin en vida tiene que hablar con ellos
y explicarles que se van a ir con otro senor, que él los cuidara y los tratara
bien, que se porten bien y le hagan caso y le ayuden. Esto aplica para chivas,
burros, vacas, marranos, caballos, etcétera. Asi, los animales seguiran vivos
por mas tiempo y serviran a su nuevo duefio. Esto se hace, aunque el nuevo
duefo sea un Chabochi.

Esinnegable la gratitud y el estima que sienten muchos raramuri por las chivas
y en general por todos los animales, cosa que se refleja en la preocupacion de
buscarles un buen duefio, asi como en las anécdotas que les parecen dignas de
contar: se dice de una sefora que estaba pastoreando a sus chivas cerca del
rio, entre las piedras grandes, por donde las chivas suelen andar sin problema,
cuando se percat6 de que una chiva we muluchi = muy chiquita (una cria de
chiva) se encontraba en la banda al otro lado del arroyo. Como la lluvia se acer-
caba, la sefiora no dudo en ir por la chivita, mientras las otras se adelantaban
hacia su corral, pero cuando quiso volver con el animalito en brazos, por la llu-
via que se solto, el nivel y la potencia de la corriente aumentaron subitamente
justo cuando ella cruzaba y se la llevaron. Al final la chivita encontro el camino
a su corral, pero los restos de la sefora fueron arrastrados por la corriente du-
rante varios kilbmetros. Cuando me cont6 esto, Monche quiso ilustrar la im-
portancia que tenian las chivas para algunas personas, que estaban dispuestas
a arriesgar sus vidas por estos animales. Igualmente significativo es el hecho
de que, segun mi informante en Sorichike, quienes aln tienen chivas, cuando
las matan y guisan, en los ténare o festividades, suelen enterrar sus restos o
bien conservar sus huesos.

Esto puede deberse, segiin un informante de Koechi, a que no todos pueden
aumentar su numero de chivas, porque hacerlo implica un gasto de tiem-
po, tiempo que se ocupa en labores que producen dinero en efectivo, de
tal modo que las chivas que ya se tienen resultan un bien muy preciado. En
charla con el mismo informante, Noé Gonzalez pudo constatar, segun me
refiri6 en comunicacion personal, que el nimero de animales es visto como
un signo de riqueza.
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llustracion 6 - Hombre raramuri des-
membrando un chivo. Fuente: Burguess,
D.; Pérez Floreres, F; Lopez Batista, R.,
Ralamuli Ra’icharuami, Burguess, Chi-
huahua, 1987, p. 26.

Durante sus festividades (especialmente las dedicadas a los Santos Reyes el
6 de enero y a la Santa Candelaria el 3 de febrero) prefieren dar muerte a
los machos, los cuales son capados con un mes de antelacién, pues aseguran
que de no hacerlo se producira un sabor desagradable en el guiso.

El desmembramiento que siguen los raramuri (“el corte raramuri”) sigue la
pauta que se muestra en la llustracion 7 y es mas o menos como a continua-
cion se describe, segiin me indicdé mi informante de Sorichike:

Se sujeta al macho capo6n a un poste, y tras hablar con
Onorlame, se mata al animal con un corte en el cuello;
posteriormente se le cuelga en el mismo poste y se le
retira la piel, misma que es usada en la confeccion de
los tambores utilizados en Semana Santa, ora de par-
che, ora de “cuerda”. La parte de la piel utilizada para
hacer el parche del tambor es la que cubre las costillas.

Una vez despellejado el animal, se procede a retirar los intestinos y otras
visceras y a colocarlos en un recipiente aparte, donde se pondran a cocer
ese mismo dia; solo se les coloca agua y se les hierve sin otro ingrediente en
particular o tratamiento especial.
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llustracion 7 - Viviseccion raramuri de una chiva, segin Juvencio. Fuente: Op. Cit., Burguess, et al.

Ademas de la piel para tambores, también se me dijo que hay quien conserva
los huesos y luego los tritura para hacer cierto tipo de cal que se aplica sobre
las paredes de las casas para darles una apariencia blanquecina. Yo no tuve la
oportunidad de ver algo semejante, pero el mismo dato me fue afirmado por
tres informantes de manera independiente.

Asi, pues, vemos que la chiva, donde aln se conserva, tiene un papel funda-
mental en las festividades raramuri (al menos como objeto material para los
sacrificios y la hechura de sus tambores, y como objeto de divertimento?), tan
fundamental como en la reproduccion y mantenimiento material de la cultura,
considerando que pastorear chivas no implica solo que estos animales redis-
tribuyan la biomasa para fertilizar la tierra, o evitar que se coman el recién
sembrado maiz, sino toda una dinamica de intercambio socioespacial, donde
muy cotidianamente se conocian las parejas y donde se obtenia un profundo
conocimiento del medio: de parajes, vegetales, animales, ecosistemas regio-
nales, etcétera. Esos saberes y practicas corren el riesgo de perderse®.

Durante las actividades de pastoreo, los raramuri suelen ir tras los animales
y dirigir su camino a pedradas, pero no para lastimar al animal, sino con una
precision tal que solo lo espantan, procurando alejarlo de las tierras recién
cultivadas o los brotes de arboles frutales o para alejarlos de algun peligro.

2 - Se me informd que existen dos canciones dedicadas a las chivas, mismas que pueden escucharse aqui: https://
youtu.be/ymhzliPIOr4.

3 - “Los ninos ya no saben los nombres de los diferentes tipos de madera”, segin declard un segundo informante de
Wisuchi, “porque ya no pasan tanto tiempo en el arroyo cuidando chivas”.
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Esto lo hacen, como ya se dijo, nifios y nifias, pero también jovenes y muchas
veces adultos. Se ha sugerido que la destreza y resistencia de este grupo tie-
ne un estrecho vinculo con esta actividad, cosa que no puedo afirmar, pero
que, de ser cierta, también nos llevaria a cuestionarnos por las implicaciones
que pueda tener en la anatomia de los sujetos de este grupo la creciente
pérdida de estos animales en las comunidades raramuri.

En ese mismo sentido sera igualmente significativo advertir el impacto que
tiene en el ambiente la reduccion de estos animales —cotidianamente con-
siderados como invasores, causantes de serios desequilibrios ambientales,
precisamente porque pueden alimentarse casi de todo*— ya no hablando
Unicamente en sentido etnoldgico, sino en sentido ecologico: actualmente,
en los costados de los caminos que comunican Wisuchi y Sorichike es posible
apreciar nuevos brotes de coniferas que, a decir de diversos informantes, otros
anos no se habian visto, y que estan prosperando precisamente porque ya no
hay chivas que se los coman. ;Qué impacto tendra para esta region de la sierra
la desaparicion de estos animales? La observacion futura nos lo develara.

La experiencia etnografica nos ha ensefiado no solo que las chivas pueden
llegar a ser el motor de transformaciones profundas en el ambiente, pues
también nos permite notar que, en casos como el raramuri, son el motor de
transformacion cultural. No obstante, es posible registrar una disminucion
de su presencia en tierras raramuri, disminucion que nos permite plantear la
pregunta “;qué cambios ocurren en la cultura raramuri con la desaparicion
de las chivas?”, lo que, en sus proporciones, nos permitira plantearnos nue-
vas interrogantes respecto a la manera en la que las plantas y los animales
no humanos transforman, condicionan y posibilitan las culturas humanas.

Cuando pregunté a mis informantes qué creian que pasaria si no hubiera mas chi-
vas, me dijeron, respectivamente: a) que a los muchachos “ya no le va a tocar
cuidar chivas; van a tener que ir por fertilizante a Guachochi”, cosa que a menudo
se declaraba con una risa; b) que van a hacer falta para las fiestas de Candelaria y
Reyes, y que tendran que comprar mas; y que seguramente se empezara a utilizar
al kochi. Estas respuestas me parecen significativas, aunque no concluyentes, por-
que a) reflejan que se ubica la relacion entre las chivas y el fertilizante, asi como de
b) las chivas con las fiestas. Otros raramuri a quienes hacia esta pregunta solo se
quedaban pensativos y respondian con un taciturno “no, no sé”.

Por mi parte, considero que, entre otros cambios, los mas inmediatos tienen

4 - “Estos herbivoros prefieren cominmente el ramoneo como principal recurso alimenticio, pero son capaces de comer
casi todas las presentaciones de carbohidratos, desde almidon y la fructuosa hasta la celulosa, que representa mas de
60% del aporte de carbohidratos del mundo” [...] “Entre las caracteristicas de las cabras sobresale su gran voracidad,
pues son contados aquellos productos vegetales que rechaza. Entre los que suele ingerir se hallan tanto las hojas de los
arboles como semillas, ramas glabras y espinosas, y hasta raices; se ha observado que en casos de hambre, las cabras
hacen agujeros con sus pezufas en busca de rizomas, tubérculos y raices” (Gotés Martinez, 2010b, p. 65).
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que ver con la fertilizacion y trabajo de la tierra y su tenencia (patrones de
asentamiento), asi como con el conocimiento del medio:

Fertilizacion: la mufiga tiene muchas ventajas que pueden aprovecharse de me-
jor manera, y los vecinos de Sorichike se han percatado de eso, tanto por su
experiencia propia, como por la experiencia colectiva (“Sembrando Vida”), pues
aun tienen a la mano este abono natural; por su parte, en Wisuchi se exploran
constantemente nuevos fertilizantes industriales o provistos por el gobierno fe-
deral sin mucho éxito. Es posible que estas experiencias terminen por convencer
a los raramuri de la importancia de aumentar nuevamente el nimero de chivas
(cosa que también se tiene que registrar, porque, segiin pienso, un aumento en
el nimero de chivas también trae modificaciones en las dinamicas del grupo).

Trabajo y tenencia de la tierra: los raramuri permiten a sus hijos formar matri-
monios con quienes asi se decida, y, sin importar si se es hombre o mujer, por
conveniencia se puede habitar uno u otro espacio (el que recibi6 uno u otro).
No era raro que en las jornadas de pastoreo se conocieran los diferentes pube-
res de las bandas cercanas y que finalmente decidieran formar matrimonios en
estas mismas tierras. Actualmente, muchas personas raramuri encuentran a
su pareja en las lejanias de sus tierras, ya no en el pastoreo. Pienso que este he-
cho tan simple puede traer, a su vez, el abandono de las actividades agricolas,
pues la busqueda de expectativas laborales asalariadas o de la consecucion de
un patrimonio “fuera” de las localidades pueden traer consigo un cambio ain
mas drastico en el estilo de vida raramuri.

Pérdida de conocimiento del medio: al respecto, es probable que, al reducirse
el nimero de chivas a las cuales cuidar por las veredas y caminos, se pierda
mucho del actual conocimiento sobre espacios geograficos, tradiciones orales
de los lugares, formas taxonémicas de los seres, identificacion de los recursos
aprovechables, asi como el conocimiento de otros raramuri de la region

Baste con lo dicho hasta aqui para ilustrar la importancia de las chivas en
estas tierras y para sus pobladores, asi como para plantear la interrogante
de qué pasara con los raramuri de Wisuchi y Sorichike si las chivas se acaban®
por completo.

Conclusion

Si Godelier tiene razon, la introduccion de la chiva en los modos de produc-
cion (de alimentos) ralamuli debi6 afectar profundamente la estructura so-
cial de esta cultura, a pesar de que Spicer opine lo contrario, cosa que se hace
aun mas patente al comparar la situacion de comunidades como Sorichike

5 - “Se acaban”, expresion raramuri para decir “se mueren”.
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y Wisuchi. Entiendo que seria necesario ampliar los apuntes, problematizar
algunas afirmaciones hechas aqui con mucha ligereza y hacer mayores pre-
cisiones, asi como descripciones del terreno o analisis comparativos de casos
concretos, pero con lo dicho basta para establecer un ejemplo de como las
culturas se modifican y transforman gracias a los animales no humanos, y
aun plantearnos la pregunta por las consecuencias que la pérdida de las chi-
vas puede tener en el entorno serrano. Este solo es el inicio de posteriores
reflexiones etnobotanicas y etnozooldgicas en la Sierra Tarahumara.
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Resumen

El propésito de esta investigacién es analizar el incremento en los gastos privados
por cuestiones de salud en sus diferentes rubros para los hogares Chihuahuenses en
el contexto de la pandemia por Covid-19. A partir de informacion de la Encuesta
Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares y la base de datos de pobreza multi-
dimensional del Consejo Nacional de Evaluacién de la Politica Social se llevé a cabo
un andlisis estadistico en los afios 2018 y 2020, el cual permite observar la evolu-
cién del gasto en salud de los hogares y comparar con momentos previos y durante
la pandemia. Los principales resultados muestran una mayor presencia de carencia
por acceso a los servicios de salud como en los gastos de bolsillo en el 2020 con res-
pecto a afios previos. Ademds, el rubro en el cual se observa el mayor incremento es
atencion ambulatoria. Lo anterior brinda informacién pertinente para las politicas
publicas necesarias en las familias del estado de Chihuahua.

Palabras clave: gasto en salud, Covid-19, politica publica, Chihuahua
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Abstract

The purpose of this research is to analyze the increase in private spending for
health problems in its different items at Chihuahua’s households in the con-
text of the Covid-19 pandemic. Based on information from the National Sur-
vey of Household Income and Expenses and the multidimensional poverty da-
tabase of the National Council for the Evaluation of Social Policy, a statistical
analysis was carried out in the years 2018 and 2020, which allows observing
the evolution of household health spending and compare with moments before
and during the pandemic. The main results present a greater presence of lack
of access to health services as in out-of-pocket expenses in 2020 compared to
previous years. In addition, the item in which the greatest increase is observed
is outpatient care. The foregoing provides pertinent information for the neces-
sary public policies in the families of the state of Chihuahua.

Key words: health expenditure, Covid-19; public policy, Chihuahua

Introduccion

En todo el mundo se han generado consecuencias tanto econémicas como
sociales a partir de la pandemia por COVID-19; sin embargo, las secuelas
para algunos se han presentado de manera mas profunda; siendo el sec-
tor salud uno de los mas afectados (Arellano, 2022; Garcia-Pefialvo, 2021;
Mora et al., 2021). La salud, de acuerdo con la teoria del capital humano,
fortalece y mejora las habilidades de los individuos y con ello incrementar
su productividad; lo cual les permite mejorar su nivel de bienestar (Widarni
y Bawono, 2021; Ogundari y Awokuse, 2018; Schultz, 1995). Entonces,
una forma de promover el bienestar es brindar sistemas de salud de calidad
y facil acceso, cosa que el gobierno mexicano buscaba al llevar a cabo a
través de diversas politicas (Gomez-Dantés y Frenk, 2019; Huffman y van
Gameren, 2019).

A partir de los multiples esfuerzos del gobierno mexicano por brindar cober-
tura universal de servicios de salud se habia observado que del 2010 al 2018
la carencia por acceso a los servicios de salud tuvo una disminucion de 22.2%
(CONEVAL, 2019a). Sin embargo, en los ultimos afios dicha carencia ha in-
crementado y en 2020 el 28.2% de la poblacion del pais no contaban con
acceso a servicios de salud (CONEVAL, 2021). En el estado de Chihuahua
la carencia por acceso a los servicios de salud ha seguido el mismo com-
portamiento que a nivel nacional al pasar de 11.3% de poblacion con dicha
carenciaen 2018 a 17.1% en 2020 segun datos de Coneval (2021). Es decir,
el acceso a la salud se ha visto mermado en primer lugar por la pandemia por
Covid-19 y en segundo lugar por los cambios en los programas de acceso a
los servicios de salud como el seguro popular (CIEP, 2021).

ANUARIO DE CIENCIAS SOCIALES 2022 / UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CIUDAD JUAREZ 77
ANO 3 / NUMERO 3 / DICIEMBRE DE 2022




El problema al que se enfrentan los hogares al no contar con acceso al sistema
de salud publico propicia que deban asumir los costos de manera privada. Enton-
ces, los hogares deben destinar una parte considerable de su ingreso en gastos
en salud (Diaz-Gonzalez y Ramirez-Garcia, 2017). Lo cual segln la Organiza-
cion para la Cooperacion y el Desarrollo Econdmicos (OCDE) del total de gastos
en salud que se realiz6 en 2020 el gasto de bolsillo de los hogares represento6 el
47.1% (OCDE, 2021).

Bajo este escenario, el objetivo de este articulo es analizar el incremento en
los gastos privados por cuestiones de salud en los hogares Chihuahuenses en
el contexto de la pandemia por Covid-19. Ademas, se busca examinar dichos
gastos en los principales rubros de gastos en salud; que se encuentran divididos
en gastos totales en salud, ambulatorios, hospitalizacion y medicamentos sin re-
ceta. Por Ultimo, se vincularan con la carencia por acceso a los servicios de salud
que es parte determinante en el fenémeno. Lo anterior pretende identificar las
necesidades especificas en cuestiones de salud de los hogares Chihuahuenses al
saber en qué rubro es el que destinan mas dinero. Esto, ayuda a comprender en
donde se realiza la mayor parte del gasto en salud, y permite ofrecer propues-
tas de politicas publicas focalizadas a atender las necesidades particulares de la
poblacion chihuahuense. Para lograr el objetivo se lleva a cabo un analisis esta-
distico con datos de la Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares
(ENIGH) y la base de datos de pobreza multidimensional del Consejo Nacional
de Evaluacion de la Politica Social para los afios 2018 y 2020.

Los principales resultados de nuestra investigacion muestran diferencias entre
caracteristicas sociodemograficas entre los grupos analizados. Mayor edad, ma-
yor escolaridad y un mayor acceso a las transferencias del gobierno en los jefes
del hogar con acceso a los servicios de salud. Ademas, que el gasto en salud
se incrementa en los hogares sin acceso a dichos servicios; con preponderante
concentracion en atencion ambulatoria. Es asi como existe la posibilidad de que
estos gastos se conviertan gastos catastroficos por salud asociados con mayor
nivel de pobreza.

Ademas de esta introduccion, el resto del articulo esta organizado de la siguien-
te manera; en el primer apartado se aborda informacion correspondiente al es-
tado de Chihuahua y un panorama de su sistema de salud. En la segunda seccion
se explica la estrategia estadistica y se detalla la base de datos a utilizar para el
analisis. En el apartado tres se desarrollan los resultados obtenidos y por dltimo
en la seccion cuatro se llevan a cabo las conclusiones de la investigacion.

El acceso al sistema de salud en Chihuahua

Chihuahua es uno de los estados que se encuentra con mejor situacion en
acceso a los servicios de salud en el pais. Con datos del CONEVAL (2021)
En la figura 1 se muestra la evolucion de la carencia por acceso a los servi-
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cios de salud a nivel nacional y en el estado de Chihuahua del 2010 a 2020.
En el 2010 es posible observar una carencia por acceso a los servicios de
salud con poco mas de diez puntos porcentuales por debajo de la carencia
a nivel nacional. En 2012 se tiene una disminucién de casi cinco puntos
porcentuales, la cual tiene un ligero incremento en 2014 pero que sigue
la tendencia a la baja en 2016 y 2018 alcanzando la mayor cobertura en
salud en este ultimo afo al llegar a 11.3% de los hogares en Chihuahua
sin acceso a los servicios de salud. Sin embargo, en 2020 se incrementa la
carencia por acceso a los servicios de salud hasta el 17.1% es decir casi 6
puntos porcentuales de lo registrado en 2018. A pesar de la buena situa-
cion del estado de Chihuahua comparado con el nivel nacional es necesario
tomar en consideracion el incremento sustancial observado en 2020 ya
que puede generar estragos en la salud y el bolsillo de los chihuahuenses.
Esto es de vital importancia ya que segun estimaciones de Sdenz y Guzman
(2021) no contar con acceso al sistema de salud los hogares incrementan
la probabilidad de incurrir en gastos catastréficos por motivos de salud, lo
cual podria llevarlos a situaciones de pobreza.

Figura 1. Evolucion de la carencia por acceso a los servicios de salud:
El caso de México y el estado de Chihuahua,
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Fuente: elaboracion propia con base en Coneval (2021). Datos y analisis estadistico

Nota: A partir de 2020 Coneval realizo algunos cambios a la metodologia de medicion de la pobreza

multidimensional, por lo cual divide los resultados en dos grupos con resultados diferentes en pobre-

za de acuerdo con la metodologia utilizada. Sin embargo, en cuestiones de carencia por acceso a los
servicios de salud los resultados se mantienen en ambos calculos.

Los datos utilizados para la investigacion provienen de la Encuesta Na-
cional de Ingresos y Gastos de los Hogares (ENIGH) de 2018 y 2020. La
informacion de esta encuesta permite conocer la procedencia y distribu-
cion de los ingresos y gastos de los hogares en México; en especifico se
pueden realizar desagregaciones de los gastos en salud en sus principales
rubros (INEGI, 2021). También, brinda informacion de las caracteristicas
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de la infraestructura y equipamiento de las viviendas y de la estructura
sociodemografica de los hogares y sus miembros. Aunado a lo anterior la
informacion de la ENIGH es representativa a nivel estatal (INEGI, 2019).

Con el fin de llevar a cabo el analisis se establecieron las variables necesarias
para el estudio. En primer lugar. se establecieron los criterios para determi-
nar los gastos en salud de los hogares. Entonces, se definen los gastos priva-
dos también llamados de bolsillo como la parte del ingreso que los hogares
destinan en cuestiones de salud (Lu et al., 2009). Los cuales se pueden ca-
tegorizar en: 1) gastos en atencion primaria o ambulatoria, dichos gastos se
refieren a los realizados en servicios que no requieren hospitalizacion, siendo
primordialmente la consulta externa y los medicamentos recetados; 2) gas-
tos en hospitalizacién; los cuales se definen como los gastos en servicios de
internamiento de personas con previa autorizacion del médico tratante?; y
3) gastos en medicamentos sin receta o gastos en medicamentos de venta libre,
en estos se incluyen los gastos en aparatos ortopédicos y terapéuticos, ma-
terial de curacion y medicina alternativa. Por ultimo, los gastos totales que
el hogar efectlia en salud concentran la suma de las tres categorias antes
mencionadas (Secretaria de Salud, 2018; INEGI, 2019).

Con el fin de realizar un analisis mas profundo y poder captar vulnera-
bilidades de grupos especificos se dividi6 a la poblacion en aquellos con
acceso a los servicios de salud y los que no tienen acceso; la cual se cons-
truye a partir de la metodologia propuesta por el CONEVAL. De acuerdo
con el CONEVAL se define que una persona con carencia por acceso a los
servicios de salud es aquella que no cuenta con afiliacién a algin servicio
médico (Seguro Popular, IMSS, ISSSTE federal o estatal, Pemex, Ejército,
Marina o servicios privados). La adscripcion a dichos servicios puede darse
por prestacion laboral, afiliacion de un familiar con parentesco directo o
por afiliacion voluntaria (CONEVAL, 2019b).

Ademas, se generaron una serie de variables de contexto con el fin de reali-
zar un analisis estadistico de las diferencias entre los grupos a observar. En
el Cuadro 2 se presentan las variables y su construccion. Las variables pue-
den dividirse en caracteristicas del jefe del hogar: sexo, edad, educacion y
estado civil; y en caracteristicas socioeconémicas del hogar: proporcion de
dependientes, beneficios del gobierno, remesas, acceso a drenaje, acceso a
internet y acceso a teléfono fijo.

1uod

“enuj

3 - Se considera que la persona estuvo hospitalizada si pasé al menos una noche en el establecimiento de salud.
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Cuadro 2. Descripcion de las variables usadas en el analisis

Variables Definicion

Suma de gastos en atencion ambulatoria, gastos

Gastos totales en salud | en hospitalizacion y gastos en medicamento sin
receta.

. Gastos en servicios que no requieren hospitaliza-
Gastos en atencion am- | ., . .
cion con estancia nocturna. Sumatoria de claves

bulatoria de gasto J016 a J043™.

o Gastos en servicios que no requieren hospitaliza-
Gastos en hospitaliza- | ., : X
cion con estancia nocturna. Sumatoria de claves

clon de gasto JOO1 a JO15 y J070 a J072'L,

Gastos en medicamen- |Gastos en medicamento que no requieren receta.
tos sin receta Sumatoria de claves de gasto J044 a J069'1.,

Carencia por acceso a los/Algiin miembro del hogar tiene carencia por acce-
servicios de salud so a los servicios de salud'2.

Variable dicotémica que indica si el hogar recibe

Recepcion de remesas ingresos provenientes de otros paises
(1=Si; 0=No).
Género Sexo del jefe del hogar (1=Hombre; 0=Mujer).

Estado civil del jefe del hogar

Estado civil (1=casado o en union libre; 0 en otro caso).
0
(]
2
Edad Edad del jefe del hogarﬂexpresada en nimero de g

anos.
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Variables Definicion

Anos de escolaridad aprobados por el jefe del

Escolaridad h
ogar.

: Acceso de la vivienda al sistema de drenaje
Acceso a drenaje (1=Sf: 0=No)

(Numero de integrantes del hogar menores de 13
afos y mayores de 64 afios) / (niUmero total de
integrantes del hogar).

Proporcion de depen-
dientes econdmicos

Variable dicotémica que indica si el hogar es be-

Beneficios del gobierno neficiario de programas sociales (1=Si; 0=No).

. El hogar tiene acceso a servicios de internet (1=
Acceso a internet Si: 0=No)

Acceso a teléfono fijo El hogar cuenta conSLl'l.ng:Iwgi de teléfono fijo (1=

Fuente: elaboracion propia

U Descriptor de archivos ENIGH 2018: nueva construccion
'2 Construccién con la metodologia de CONEVAL

Resultados y discusion

La investigacion se llevo a cabo en el estado de Chihuahua y los grupos de
analisis son el total de los gastos de los hogares en general; el gasto que
realizan los hogares que no tienen acceso a los servicios de salud y aquellos
con acceso a los servicios de salud. Entre los principales resultados destaca
la vulnerabilidad de los hogares sin acceso al sistema de salud. En el Cuadro
3 es posible observar que los jefes del hogar tienen menor educacion com-
parado a los que tienen acceso. En este caso, diversos estudios sefialan que
las personas con mayor escolaridad tienden a tener acceso a los sistemas de
salud por dos cuestiones. En primer lugar, su nivel de escolaridad les permite
acceder a sistemas formales de empleo y en segundo lugar se preocupan en
mayor medida por la salud del hogar e invierten en ello (Guizar et al., 2019).
Otro resultado interesante con respecto a los jefes del hogar es la diferencia
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en el sexo de la jefatura del hogar. Aquellos que cuentan con acceso tienen
una diferencia marcada a que los jefes del hogar sean mujeres; mientras que
en los hogares sin acceso se observa una preponderancia de jefes hombres.

Cuadro 3: Estadisticas descriptivas de los hogares
Chihuahuenses: 2018 y 2020

Sin acceso alos Con acceso a los

Total estatal o .
servicios de salud servicios de salud

2018 2020 2018 2020 2018 2020

Caracteristicas del jefe del hogar

Sexo del jefe

Proporcion de

jefe del hogar
Caracteristicas socioeconomicas del hogar

0.70 | 0.70 0.8 0.76 | 0.70 | 0.69
del hogar

Edaddeljefe | 4o 00 | 4974 | 464 | 47.88 | 490 | 50.07
del hogar

_ Educacion 9.78 | 9.98 9.5 9.16 9.8 10.13

jefe del hogar
Estado civil 0.65 | 0.64 0.6 0.61 0.7 0.65

: 0.28 | 0.28 0.2 0.25 | 029 | 0.28
dependientes
Beneficiosdel | , /4 15 | 795.99 | 468.6 | 594.47 | 335.84 | 831.89
gobierno
Remesas 349.95 | 355.31 | 496.9 | 717.36 | 473.84 | 290.81
Acceso a drenaje| 0.89 0.89 0.9 0.84 0.89 0.90
Teléfono fijo | 0.35 | 0.40 0.4 0.35 | 035 | 0.41
Acceso a 0.43 0.57 0.4 0.50 | 0.43 0.58
Internet

Fuente: Elaboracion propia con datos de la ENIGH 2018 y 2020

En el estado de Chihuahua se observa una tasa de crecimiento de los gastos
privados de los hogares en salud de 25.4% del 2018 al 2020; dichos resulta-
dos podrian estar asociados a los problemas sanitarios que la pandemia por
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Covid-19 han generado. En esa misma linea, los hogares que tienden a gastar
mas son aquellos que no cuentan con accesos a los servicios de salud; lo an-
terior podria deberse cuestiones asociadas a una vulnerabilidad intrinseca de
dichos hogares y al poco acceso a la infraestructura, lo cual propicia que deban
incurrir en mayores gastos para poder acceder al servicio (Bautista-Arredondo
et al., 2014; Arredondo et al., 1999).

Ademas, los gastos en los que los hogares destinan mayores montos son de
tipo ambulatorio seguidos por medicamentos sin receta o de venta libre y
por ultimo de hospitalizacion. Estos gastos se incrementan de manera con-
siderable ente 2018 y 2020.

Cuadro 4. Gastos en salud de los hogares Chihuahuenses: 2018 y 2020

Sin acceso a los ser- Con acceso a los

Total estatal o v
vicios de salud servicios de salud

Variable 2018 2020 2018 2020 2018 2020

Total™ 611.4 766.4 772.0 791.9 592.4 689.7

Amﬁ:ffto' 4202 | 5023 | 5424 | 509.1 | 4057 | 464.4
Hoilijétnallllza_ 81.9 150.7 34.2 151.9 | 87.611 | 144.0

Medicinas' | 109.3 113.4 195.3 119.1 | 99.043 81.3

Fuente: Elaboracion propia con datos de la ENIGH 2018 y 2020

'L as cifras estan expresadas en pesos mexicanos y representan el gasto corriente monetario tri-
mestral efectuado para cada ano.

Nota: Las variables en el cuadro hacen referencia a lo siguiente: Total: gasto total en cuidados de la

salud; Ambulatoria: gastos en atencion primaria o ambulatoria; Hospitalizacion: gastos en hospitali-

zacion; Medicinas: gastos en medicamento sin receta; Proporcion: proporcion del gasto total que se
realiza en materia sanitaria; Carencia: carencia por acceso a los servicios de salud.

Conclusiones

Los problemas de salud de los hogares Chihuahuenses son de vital impor-
tancia para el desarrollo del estado. El contar con acceso a sistemas se salud
asequibles y confiables permite a los individuos mejorar su desarrollo. Sin
embargo, la pandemia por Covid-19 ha tenido estrados considerables en di-
cho acceso; siendo los hogares los que deben afrontar los costos por medio
del gasto privado en salud.
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Con el fin de aminorar las consecuencias que el incremento que los gastos
en salud pueden tener en las economias familiares es el Estado el que debe
dar respuesta a la problematica. Es asi como a partir del analisis realizado en
esta investigacion que se vislumbran posibles puntos que los hacedores de
politica deben considerar. En primer lugar, se debe buscar garantizar el ac-
ceso a los sistemas de salud mediante politicas universales con especial én-
fasis en atencion ambulatoria. Como segundo punto, se debe tener especial
consideracion en los grupos de ingreso mas vulnerable, en especial aquellos
en situacion de pobreza. Por Ultimo, se requiere un saneamiento del gasto
publico y transparencia; ya que existen lagunas en datos de ciertos afios.

En conclusion, las politicas publicas en materia de salud no solo mejoraran
el bienestar de los individuos, sino que mediante la disminucion del gasto
privado por cuestiones de salud se permitira redirigir dichos recursos mone-
tarios a actividades mas productivas. Aunado al evitar el riesgo de caer en
gastos catastréficos de salud implicaciones asociadas a la pobreza.
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EDUCACION Y
SOCIEDAD

CONSIDERACIONES

ETICAS EN LA
INVESTIGACION EDUCATIVA.
APROXIMACIONES DESDE
LA CONSTRUCCION DE
TESIS EN EL POSGRADO

Evangelina Cervantes Holguin’
Cely Celene Ronquillo Chavez?

Resumen

El propésito del presente trabajo es provocar la reflexién sobre las consideracio-
nes éticas tradicionales y emergentes implicadas en la investigacion educativa.
En el contexto local, desde el afio 2017 se reconoce la necesidad de incorporar
la ética como contenido transversal en la formacion de investigadores educati-
vos. Hoy, el tema se torna relevante, en especial para aquellos posgrados reco-
nocidos por el Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia, dado que los nuevos
lineamientos reclaman el apego a principios éticos en la formacion y prdctica
de la investigacion. A partir de la revision de diferentes fuentes se configuré
un marco de referencia acerca de la temdtica desde el que se reconocen los
dilemas éticos que los investigadores enfrentan durante el proceso de investi-
gacion. El trabajo cualitativo implicé la revision de 24 tesis de un programa de
maestria en investigacion educativa, disponibles en formato electrénico en el
repositorio institucional. Para el andlisis se considero un procedimiento de tres
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momentos: preandlisis, codificacion e interpretacién. Los resultados se orga-
nizaron en tres categorias: cuestiones éticas en el disefo de la investigacion;
cuestiones éticas en el trabajo de campo y cuestiones éticas en la socializaciéon
de los resultados. La tesis, entendida como la materializacién del conjunto de
competencias desarrolladas durante el trayecto formativo, implica la puesta en
prdctica de principios éticos alrededor de la honestidad académica, el respeto a
las personas, la autorreflexién, la transparencia, entre otros. Por su parte, ante
la constitucion de un comité encargado de resolver posibles conflictos éticos,
se requiere avanzar en un érgano que reconozca las especificidades en los pro-
cesos investigativos en educacién. Finalmente, se propone ampliar la reflexion
sobre la dimensién ética de la investigacion educativa, particularmente, por-
que ésta se realiza en un mundo complejo y dindmico donde siempre habrd una
pregunta nueva y un dilema por resolver.

Palabras clave: Etica, Formacién de investigadores, Investigacién pedagégica,
Posgrado, Tesis.

Introduccion

El momento actual marcado por la desigualdad, la incertidumbre y la inven-
tiva metodoldgica® exige volver a los principios éticos de la investigacion
educativa, en especial, ante la proliferacion de conductas inaceptables o
cuestionables en los procesos de generacion del conocimiento (Aluja y Bir-
ke, 2004; Lopez-Calva, 2019; Paz, 2018).

La intencion del presente trabajo es provocar la reflexion sobre las consideracio-
nes éticas —tradicionales y emergentes— implicadas en la investigacion educa-
tiva, particularmente, desde un enfoque cualitativo. En la practica, las rutas de la
investigacion estan llenas de bifurcaciones, en forma de pausas, giros o cruces,
con distintas implicaciones éticas: ;cual es la mejor manera de proteger la pri-
vacidad de los participantes? ;como promover la conexion entre investigadores
e investigados? jcual es la forma adecuada de representar las historias de las
personas en situaciones de vulnerabilidad? ;como garantizar que los principios
éticos guian la investigacion? Las anteriores, son preguntas complejas conside-
rando que “los principios éticos son abstractos y no siempre es obvio como se
deberian aplicar en situaciones dadas” (House, 1993, p. 168).

Mientras a nivel internacional, la preocupacion por la ética de la investi-
gacion se ubica a partir de 1980 (Christians, 2012); en el contexto local,
la Red de Investigadores Educativos de Chihuahua (REDIECH) realiz6 en
el 2017 el Foro Regional Noroeste. Formacién de investigadores, entre los

3 - Estalella (2021) propone este término para aludir a la necesidad de producir nuevos modos de indagacion para
abordar dominios empiricos marginales.
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ejes tematicos se proponia la siguiente pregunta: ;Esta presente la parte
ética en los procesos formativos dirigidos a la investigacion? Al respecto
se concluyd que, dada la ausencia, “el tema de la ética de la investigacion
debe ser incorporado como contenido transversal en la formacién para la
investigacion” (Garcia y Hinojosa, 2017, parr. 25).

A la fecha, el tema se torna relevante, particularmente en aquellos progra-
mas de maestria y doctorado adscritos al Sistema Nacional de Posgrados
(SNP) del Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia (CONACYT). Segun
los nuevos lineamientos, la formacion para la investigacion “debe fomentar
que, en el desarrollo de las tesis o trabajos terminales, sus programas de
posgrado se apegan a los principios éticos y objetivos a lo largo de su desa-
rrollo” (CONACYT, 2021, p. 34).

Hoy, la investigacion educativa se desarrolla en contextos marcados por la
desigualdad, la violencia y el conflicto armado, la emergencia sanitaria y la
presencia clave de grupos vulnerables (Cervantes, 2021; Galeano, 2021),
que precisan de la inventiva metodoldgica (Estalella, 2021). Entonces,
;qué consideraciones éticas son necesarias en la investigacion educativa
realizada en el posgrado?

Dado que la investigacion educativa se configura en medio de una plurali-
dad de disciplinas, posiciones filosoficas, orientaciones tedricas y enfoques
metodoldgicos, el presente trabajo reconoce la complejidad del tema, por
ello, busca incitar el dialogo en torno a los principios que contribuyan a la
difusion de practicas investigativas comprometidas con los criterios éticos
vinculados a la justicia social. Para Buendia y Berrocal (2001):

Hablar de un codigo deontoldgico para la investiga-
cion, nos resulta bastante dificil porque seria estar
admitiendo la universalidad de los actos humanos, de
los valores de los profesores, de un método Unico que
diera lugar a toma de decisiones universales. (p. 4)

Aproximacion teorica

En general, la ética —entendida como “un constructo social que regula la
conducta de los individuos en un contexto dado” (Espinoza y Calva, 2020,
p. 335)— trastoca todas las etapas de la investigacion desde el plantea-
miento del problema, la planificacion, el trabajo de campo, la realizacion,
el manejo de los datos hasta la presentacion de los resultados (Asociacion
Britanica de Investigacion Educativa [BERA], 2019; Brooks et al., 2014;
Montes-Rodriguez et al., 2020). La ubicuidad de los dilemas éticos requie-
re de los investigadores educativos una actitud continua e iterativa de eva-
luacion/reevaluacion de las situaciones que surgen en el proceso a fin de
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tomar las mejores decisiones éticas.

Desde la posicion de Lozano (2015), las cuestiones éticas se presentan
en tres momentos clave: 1. La finalidad de la investigacion; 2. Los medios
y métodos de la investigacion; y, 3. La comunicacion. Cada momento se
describe en apego a los tres principios éticos generales propuestos en el
Informe Belmont (Office for Human Research Protections, 1979): a. Res-
peto a las personas que implica reconocer su autonomia; b. Beneficencia
que supone evitar cualquier dafio y maximizar los beneficios, y; c. Justicia
que refiere a la distribucion equitativa de los costos y beneficios sociales.

La finalidad de la investigacion

Este momento enfatiza los objetivos y las razones que justifican la investi-
gacion; se resume con la cuestion ;para qué se investiga? (Lozano, 2015).
Las respuestas pueden variar segun las motivaciones de los investigadores
respecto a la generacion de conocimiento: “;se trata de la mera obtencion
de ingresos, prestigio y poder... o realmente hay una finalidad de contribuir
al mejoramiento de la vida social?” (Lopez-Calva, 2019, p. 238).

En la l6gica de la investigacion cualitativa, Tracy (2021) propone la ética
relacional que “implica una autoconciencia ética en la que los investigadores
son conscientes de su caracter, acciones y consecuencias sobre los demas”
(p. 193); especialmente porque ello implica una reflexion que rebasa las
cuestiones técnicas para centrarse en el posicionamiento politico y social de
los investigadores (Montes-Rodriguez et al., 2020).

Los especialistas en investigacion cualitativa coinciden en que ésta debe ser
prdcticamente significativa, es decir, el conocimiento que genera sera util
para resolver los problemas contemporaneos, empoderar a los participantes
a ver el mundo de otra manera, proporcionar una historia que pueda liberar
a las personas de la injusticia y, contribuir a transformar el mundo a través
de un trabajo ético (Denzin y Giardina, 2010; Tracy, 2021); situacion que
se extiende a la investigacion educativa “que no sélo arranca de la practica
educativa, sino que ademas se construye desde ella para su transformacion
y mejora” (Buendia y Berrocal, 2001, p. 5).

Durante la etapa de planificacion, los investigadores pueden realizar fallos
éticos privilegiando el provecho politico/personal, la publicidad/presti-
gio, las relaciones publicas o comprometer la justificacion de los resultados
(Buendia y Berrocal, 2001; Espinoza y Calva, 2020).
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Tabla 1. Consideraciones éticas respecto a la finalidad de la investigacion

Principio Criterios Descripcion Autores
Se espera que el conocimiento | (Buendiay Be-
vaa rrocal, 2001;

contnbyya a mejorar las practicas Lopez-Calva, 2019;
educativas y el disefio de politicas -
> . Paz, 2018;; Sanu-
para la transformacion social. do, 2006)

Intencionalidad

Beneficencia

La investigacion educativa debe | (Espinoza y Calva,
Originalidad |abordar problemas que carecen| 2020; Safiudo,
de respuesta. 2006)

Enfatiza las relaciones, la com-
Bienestar co- |pasion, el afecto, la intimidad, la| (Christians, 2012;
munitario empatia, los procesos igualita- Tracy, 2021)
rios y colaborativos.

Justicia

Elaboracion propia

Los medios y métodos de la investigacion

Este momento se centra en la coherencia entre los procedimientos y las herra-
mientas; se plantea con la cuestion: ;como se investiga? (Lozano, 2015). Para
Tracy (2021) estas decisiones refieren a la ética procedimental que incluye las
“acciones éticas dictadas como universalmente necesarias” (p. 192).

En la etapa de la realizacion se advierte la practica de acciones antiéticas
como quebrantar la autonomia de los participantes, aplazar decisiones criti-
cas, emplear muestras intencionales con fines politicos o personales, utilizar
influencias para perjudicar la investigacion, entre otras (Buendia y Berrocal,
2001; Espinoza y Calva, 2020). Incluso, promover la divulgacion deductiva
que ocurre cuando “las personas que conocen ciertos datos sobre un par-
ticipante (como su codigo postal, su profesion o su origen étnico) pueden
utilizar esa informacion para deducir datos perjudiciales o privados sobre ese
participante” (Tracy, 2021, p. 192).
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Tabla 2 .Consideraciones éticas respecto a los medios
y métodos de la investigacion

Principios Criterios Descripcion Autores

(Buendia y Berrocal,
Alude al derecho de los par-  2001; Christians, 2012;
ticipantes a estar informados ~ Gonzalez et al., 2012;
sobre |a naturaleza y las conse- Mamani-Huanca, 2015;
cuencias de su participacion. Montes-Rodriguez et al.,
2020; Safudo, 2006)

Autonomia

(Buendia y Berrocal,
Refiere al derecho de los parti- 2001; Christians, 2012;
Privacidad/  cipantes a elegir qué informa-  Gonzalez et al., 2012;
Confidencialidad ci6on compartir, en qué tiempo Mamani-Huanca, 2015;
y circunstancias. Paz, 2018; Safudo,
2006)

(Buendia y Berrocal,
2001; Cervantes, 2021;
Galeano, 2021; Mon-
tes-Rodriguez et al.,
2020; Paz, 2018)

Paridad/ Simetria Aceptar la participacion de to-

Respeto o . .
ética dos los involucrados por igual.

Cuidarse mutuamente a través
de la confianza, compasion,
cooperacion, consenso y em-
patia.

(Brooks et al., 2014;
Buendia y Berrocal, 2001;
Paz, 2018)

Reciprocidad*

Establecer relaciones de
confianza a fin de generar un (Montes-Rodriguez et al.,
dialogo horizontal entre las 2020)
personas y el investigador.

Negociacion

Elaboracion propia

4 - Brooks et al. (2014) proponen tres tipos de reciprocidad: el ofrecimiento de incentivos; la prestacion de asesora-
miento; y la invitacion a involucrarse plenamente en el proyecto de investigacion.
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La comunicacion de la investigacion

Este momento remite a la transparencia de los resultados, al analisis critico
abierto y la propiedad de la informacion; se aborda con la cuestion: ;como se
comunican los resultados? (Lozano, 2015).

Para comunicar los resultados, Brooks et al. (2014) proponen tres tipos de
informes segln sus destinatarios: la academia, usualmente a través de arti-
culos y libros; los participantes, a fin de compartirles parte del conocimiento
generado; y, la sociedad en general, en tanto destinataria final del traba-
jo. Se distingue entre devolucion y socializacion de los resultados debido al
momento en que se realiza y sus finalidades: mientras la devolucion ocurre
durante el trabajo de campo como una actividad dirigida a discutir los hallaz-
gos y las conclusiones iniciales para transparentar el ejercicio, enriquecer los
resultados y fortalecer la implicacion de los participantes; la socializacion se
realiza al final de la investigacion para compartir los resultados con el propo6-
sito de someterlos a la critica publica y proponerlos como insumos para el
disefio de politica educativa.

Para Galeano (2021) las acciones para la divulgacion se elaboran a fin de le-
gitimar los hallazgos, por ello se relacionan con “la integralidad en el manejo
de las fuentes, el consentimiento informado como proceso, la confidenciali-
dad, el anonimato, el retorno social de la informacion y la reciprocidad” (p.
2016). Durante esta etapa, Buendia y Berrocal (2001) identifican practicas
antiéticas, como aceptar hipotesis falsas, alterar conclusiones, simplificar/
exagerar resultados, presentar hallazgos diferentes a los resultados obteni-
dos, entre otros.
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Tabla 3. Consideraciones éticas respecto a la comunicacion de la investigacion

Principios

Respeto

Criterios

Cautela en la emi-
sion de juicios

Descripcion

Refiere a los limites de la des-
cripcion de las situaciones que
han sido investigadas.

Autores

(Buendia y Berro-
cal, 2001; Paz, 2018;
Gonzalez et al., 2012;

Safiudo, 2006)

Plagio

Apropiacion parcial o total de
las ideas o resultados de otros
autores sin su debido reconoci-
miento.

(Buendia y Berrocal,
2001; Espinoza y Calva,
2020; Paz, 2018)

Introspeccion

Consciencia sobre los posicio-
namientos personales y profe-
sionales del investigador.

(Montes-Rodriguez et
al., 2020)

Datos falsos/Fide-
lidad

Manipulacién o la invencién de
datos para lograr las conclusio-
nes esperadas.

(Buendia y Berrocal,
2001; Christians, 2012;
Lopez-Calva, 2019; Paz,

2018)

Integralidad de la
informacion

Conlleva priorizar un proce-
S0 riguroso y sistematico de
investigacion en apego a la
verificabilidad de los datos y la
credibilidad de los hallazgos.

(Galeano, 2021)

Justicia

Socializacion de
los resultados/
Justicia cognitiva

Promover la retroalimentacion
colectiva a fin de confrontar las
interpretaciones de los investi-
gadores, promover la cocons-
truccion de conocimientos y la
inclusion activa de los partici-
pantes en la toma de decisio-

nes durante la investigacion.

(Cervantes, 2021; Espi-
noza y Calva, 2020)

Elaboracion propia
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Estrategia metodologica

El estudio se adscribe a la investigacion cualitativa con enfoque hermenéutico
“que tiene como proposito descubrir los significados de las cosas, las palabras,
los escritos, los textos... conservando la singularidad en el contexto donde es-
tan inscritos” (Galeano, 2021, p. 91). El trabajo cualitativo implicé la revision
del total de tesis publicadas de un programa de maestria en investigacion edu-
cativa de una universidad publica ubicada en el norte mexicano. Las 24 tesis
que conforman el material primario —defendidas entre el 2015 y el 2021—
estan disponibles en formato electronico en el repositorio institucional.

En el presente articulo, la tesis es entendida como la materializacion del con-
junto de competencias desarrolladas durante el trayecto formativo que impli-
ca la puesta en practica de principios éticos alrededor de la honestidad acadé-
mica, el respeto a las personas, la autorreflexion, la transparencia, entre otros.

Asi, se recurri6 al analisis de contenido, entendido como un conjunto de
“procedimientos sistematicos y objetivos de descripcion del contenido de
los mensajes” (Bardin, 1991, p. 25), que se realizd en un proceso de tres
momentos: 1. Preanalisis, que implico la lectura inicial del material a fin de
definir el corpus de datos a analizar; 2. Categorizacion, luego de la lectura
continua se avanzo6 en la codificacion segun los conceptos, ideas y temas —
items de significacibn— presentes en cada tesis; posteriormente, la informa-
cion se relacion6 segun el sistema categorial definido, y; 3. Interpretacion,
consistente en situar los elementos, compararlos entre si, analizarlos en co-
herencia con los objetivos del estudio.

Respecto a las consideraciones éticas se atendieron dos principios: el respe-
to por la diferencia que implica reconocer la diversidad de modos de pensar;
y, la integralidad de la informacion que conlleva priorizar un proceso riguro-
so y sistematico de investigacion en apego a la verificabilidad de los datos y
la credibilidad de los hallazgos (Galeano, 2021).

Resultados

En esta seccion se muestran los resultados en correspondencia a los objeti-
vos del estudio.

Cuestiones éticas en el disefio de la investigacion

Las tesis revisadas dan cuenta de la diversidad de objetos de estudio en torno
a la educacion, sus niveles, modalidades y grupos abordados. En principio, se
reconoce la complejidad de la investigacion educativa —evidente en su du-
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racion, intensidad, presencia, interaccion y contacto con las personas— que
exige de los investigadores en formacion el analisis constante de su actuar.

En términos de disefio: 11 trabajos se adscriben al enfoque cualitativo, sie-
te al enfoque cuantitativo, cuatro al disefo mixto y dos al disefio multi-
modal. Si bien, cada enfoque conlleva determinadas implicaciones éticas,
la investigacion cualitativa presenta mayores dilemas, usualmente menos
visibles y mas sutiles dada la ambigiiedad y la incertidumbre en la que se
desarrolla y su tendencia a comprender el significado de las acciones socia-
les (Sahudo, 2006). Asi, la investigacion educativa de tipo cualitativa alude
a “un complejo contexto de relaciones, compromisos, conflictos, colabora-
ciones y escuchas, que suponen un nivel adicional de consideraciones éti-
cas que aparecen en torno a las intenciones y fines de los investigadores”
(Gonzalez et al., 2012, p. 2).

Respecto a las intenciones declaradas por los tesistas destacan aquellas
vinculadas: 1. al analisis de las condiciones de diversos grupos historica-
mente excluidos —p. ej., las mujeres en tanto profesoras, estudiantes, di-
rectoras escolares e investigadoras—, o poco representados en la investi-
gacion educativa —p. ej., el alumnado transmigrante; 2. a la identificacion
de factores implicados en el aprendizaje de contenidos especificos —p. ej.
ciencia, civismo, escritura, lectura, matematicas, religiosidad, salud, tecno-
logias—; 3. a la practica y la formacion docentes en diversas areas —p. ej.,
artes, gastronomia, hipertexto—; 4. al disefio de instrumentos de evalua-
cion docente y trayectos formativos para el fortalecimiento de competen-
cias entre el profesorado.

En general, los tesistas coinciden en que la principal motivacion de sus trabajos
es la generacion de conocimiento sobre la realidad educativa. Al respecto, Mon-
tes-Rodriguez et al. (2020) sefiala que la finalidad de la investigacion debe ir mas
alla del “conocimiento por el conocimiento, sino... en proporcionar a la sociedad
nuevo conocimiento para la construccion de humanidad, es decir, de sociedades
mas justas, equitativas, democraticas, incluyentes y pacificas” (p. 227).

El Bienestar Comunitario aparece como una cuestion ética emergente; este
giro social se establece en el posgrado a partir de la propuesta del CONACYT
(2022), al solicitar al estudiantado incorporar en sus proyectos de tesis acti-
vidades de retribucion social con el objetivo de:

Propiciar la reflexion y conciencia sobre el compromi-
so ético de las becarias y los becarios sobre el apoyo
que reciben...

Contribuir con diferentes estrategias... [al] mejora-
miento de las condiciones de vida de las familias y co-
munidades.
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Colaborar en la atencidon y solucion de problemas
prioritarios...

Dar sentido y significado a los procesos educativos de
formacion, al articular los procesos formativos, con
las realidades y problemas prioritarios de las regiones
donde se realizan las investigaciones. (p. 1)
Cuestiones éticas en el trabajo de campo

Soloen 10de las tesis (41.7%) se exponen las consideraciones éticas que guian
la investigacion; frecuentemente, estas se describen en un apartado concreto
de la tesis con referencia a la perspectiva metodoldgica. De esta manera, la
reflexion ética se confina a un momento especifico del proceso investigativo.

El consentimiento informado constituye la consideracion ética de mayor re-
currencia entre las tesis analizadas. En estos trabajos se utiliz6 una carta
para informar a los participantes sobre el objetivo, procedimiento y resul-
tados esperados del estudio, los términos de confidencialidad y privacidad,
los riesgos, la informacion general y los beneficios, asi como la posibilidad
de retiro. Si bien, la firma del documento representa un momento clave en
la realizacion del estudio, conviene considerar que “va mas alla de firmar un
papel o un pacto verbal: incluye una explicitacion clara y comprensible de
los objetivos, procedimientos, obligaciones y compromisos de ambas partes
[durante todo el proceso]” (Mamani-Huanca, 2015, p. 57).

Ademas, en estos trabajos se recurrio al empleo de cddigos, claves o seudoni-
mos para la proteccion de la identidad de las personas o los lugares en donde se
realizaron las investigaciones. Para Christians (2012) la confidencialidad “cons-
tituye el primer resguardo contra el riesgo de exposicion no deseada” (p. 296).

En el caso de aquellas tesis (tres) realizadas con menores se apel6 al con-
sentimiento del profesorado —en tanto tutor temporal— o de las madres/
padres de familia; en una de ellas, ademas se emple6 un formato para re-
cuperar el asentimiento de los alumnos. La investigacion con ninos alude a
aspectos éticos de mayor complejidad que requieren nuevos esfuerzos para
salvaguardar los derechos de la infancia en los procesos investigativos a fin
de garantizar el respeto a su dignidad humana, derechos y bienestar (Brooks
et al., 2014; Cervantes, 2021).

Cuestiones eticas en la socializacion de los
resultados
Solo en dos tesis se declaran estrategias para la devolucion y la socializacion

de los resultados: en la primera, se propone la elaboracion de una infografia
para compartir los resultados del trabajo con los involucrados; en la segunda,

ANUARIO DE CIENCIAS SOCIALES 2022 / UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CIUDAD JUAREZ 97
ANO 3 / NUMERO 3 / DICIEMBRE DE 2022




se recurre a la validacion comunicativa —entendida como la lectura critica
por parte de los participantes de los resultados y conclusiones para consta-
tar, reformular e incorporar nuevos elementos—, asi como a la discusion co-
legiada —consistente en un dialogo horizontal entre todos los participantes
en torno a su participacion en el estudio, sus resultados y conclusiones—.

Vinculado a la introspeccion, solo en una de las tesis se describe el uso del diario
del investigador como una estrategia para el control de la subjetividad o vigilan-
cia epistemologica. Para Sanchez et al. (2020) este tipo de diario constituye una
herramienta Gtil en el proceso investigativo que permite visibilizar las decisiones,
procedimientos, circunstancias, intereses, sesgos y reflexiones del investigador.

Conclusiones

A partir del trabajo realizado se identificaron las consideraciones éticas tra-
dicionales —autonomia, privacidad, confidencialidad, socializaciéon de los
resultados— y emergentes —intencionalidad, bienestar comunitario, intros-
peccidon— implicadas en la investigacion educativa.

Se retoma la invitacion de la REDIECH respecto a colocar el “tema de la ética
de la investigacion... [como un] contenido transversal en la formacion para
la investigacion” (Garcia y Hinojosa, 2017, parr. 25), especialmente, porque
se investiga “un mundo complejo, cambiante, en conflicto abierto... [donde]
habra siempre lugar para la nueva pregunta, el dilema que emerge, la encru-
cijada en el camino, la tension por resolver” (Galeano, 2021, p. 40). Por ello,
se anima a los investigadores a promover una inventiva ética para resolver
los dilemas con enfoques distintos de forma creativa.

En este sentido, se recomienda incorporar la ética como contenido curricular en
la formacion de investigadores educativos con el proposito de “desarrollar habi-
lidades de pensamiento adecuadas para que... sean capaces de analizar critica-
mente [cada decisién]... conscientes de las creencias que estan implicitas en sus
elecciones cientificas y en sus formas de proceder” (Lopez-Calva, 2019, p. 236).

Dado que la ética es transversal, es decir, esta presente en cada etapa del
proceso investigativo, sera necesario promover la reflexion sobre ella en los
diversos ejes y momentos del plan de estudios a fin de desarrollar entre los
investigadores en formacion una ética situacional que les permita compren-
der la singularidad de las circunstancias y enfrentar con mayores elementos
sus decisiones éticas (Galeano, 2021; Tracy, 2021).

La sequnda recomendacién alude a la creacién de Comités Eticos en las insti-
tuciones que promuevan la vigilancia sobre las acciones de los investigadores
educativos (Garcia y Hinojosa, 2017). En esta linea, diversas instituciones
internacionales y nacionales recomiendan la creacion de instancias u 6rganos

ANUARIO DE CIENCIAS SOCIALES 2022 / UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CIUDAD JUAREZ
ANO 3 / NUMERO 3 / DICIEMBRE DE 2022




institucionales con la responsabilidad de orientar a los investigadores en la
formacion y practica de los principios éticos, revisar los proyectos de inves-
tigacion, autorizar aquellos disefiados en apego a criterios especificos y re-
solver los posibles conflictos (BERA, 2019; CONACYT, 2021; Paz, 2018);
particularmente porque, con frecuencia, diversas practicas de produccion
y difusion del conocimiento permitidas o promovidas por las instituciones
“son causantes de las conductas no éticas o de las acciones éticamente cues-
tionables por parte de los investigadores” (Lopez-Calva, 2019, p. 237).

Al respecto, Christians (2012) advierte que, algunas veces, los comités insti-
tucionales de ética presionados por la estructura de las ciencias sociales, los
intereses de las universidades y del mismo Estado tienden a proteger mas a
sus instituciones por encima de las poblaciones estudiadas y la sociedad en
general. Por ello, “los procesos de examen ético deben llevarse a cabo de
manera abierta e inclusiva” (BERA, 2019, p. 4).

Avanzar en la institucionalizacion de la ética de la investigacion no se limita a
la creacion de cédigos o a la conformacion de comités de ética “que orientan
y fijan pautas de accion, pero que no resuelven los dilemas que surgen en los
procesos investigativos” (Galeano, 2021, p. 34); sino al desarrollo de practicas
que permitan a los investigadores confrontar los dilemas éticos desde sus pro-
pios marcos de interpretacion y considerando a los participantes y contextos
en que se desenvuelven. Por ello, ante la constitucion de un comité encargado
de resolver posibles conflictos éticos, se requiere avanzar en un 6rgano que
reconozca las especificidades de los procesos investigativos en educacion.
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EDUCACION Y

sised PROYECTO DE VIDA COMO
RESILIENCIA: PERCEPCION

DE ADOLESCENTES MEXI-
CANOS ESTUDIANTES DEL
NIVEL MEDIO SUPERIOR EN
GUADALAJARA, JALISCO

Vianey de Jeslis Mendoza Ruelas’

Resumen

El presente trabajo es una investigacion fundamentada desde las ciencias so-
ciales, con un enfoque cualitativo, y basada en términos generales en la teo-
ria de la psicologia de la personalidad en D Angelo y la perspectiva ecoldgica
de Bronfenbrenner.

El objetivo general de esta investigacion es analizar la percepcion de estudian-
tes adolescentes del nivel medio superior escolarizado de la Universidad de Gua-
dalajara (SEMS), acerca de su proyecto de vida y su relacién con generar una
capacidad de resiliencia.

Para conseguir dicho objetivo, se elaboré un guion de entrevista, basada en tres
indicadores cualitativos: caracteristicas sociodemogrdficas, estructuracion de un
proyecto de vida y factores internos y externos de resiliencia en el sujeto. Con base
en lo anterior se aplicaron entrevistas semiestructuradas a 10 estudiantes adoles-
centes del nivel medio superior, pertenecientes a la preparatoria no. 3, de la Univer-
sidad de Guadalajara, con la técnica bola de nieve, durante el ciclo escolar 2021-B.

Algunos de los hallazgos que se encontraron, es, que los adolescentes entrevis-
tados construyen su proyecto de vida como resiliencia, esto se ve reflejado al

1 - Estudiante del ultimo semestre de la licenciatura en Trabajo social modalidad escolarizado, Centro Universitario
de Ciencias Sociales y Humanidades, de la Universidad de Guadalajara. Correo: vianey.mendoza@alumnos.udg.mx
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plantear metas que le permiten conseguir objetivos mds sélidos, y buscar con
ello la manera de seguir adelante siendo conscientes de que, para lograrlo, en
ocasiones tienen que realizar sacrificios o tomar decisiones que transformardn
su cotidianeidad y en ello desarrollan una capacidad de resiliencia, centrando
su interés en un proyecto de vida integral desde las dimensiones profesional,
laboral y personal, principalmente.

Palabras clave: proyecto de vida, resiliencia, adolescencia.

Introduccion

Este proyecto retoma cémo en el actual contexto educativo mexicano del
nivel medio superior escolarizado, se pueden visibilizar las necesidades que
enfrentan los estudiantes desde su proceso de formacion académico, y po-
sibilita el ser objeto de estudios en investigaciones futuras acerca de resolu-
ciones asertivas dirigidas a las politicas publicas que retomen en su totalidad
las problematica y necesidades esenciales de este rango etario sin parciali-
zarlas, para poder atenderlas.

Este trabajo considera que un proyecto de vida en los estudiantes adoles-
centes del nivel medio superior, se vuelve una alternativa de concientizacion
sobre futuro y una ruta para obtenerlo, lo que implica una busqueda por la
mejoria de su calidad de vida.

Lo anterior s6lo sera accesible para aquellos individuos a los que de alguna
manera se les posibilité un escenario de oportunidades, o se promueva el
que formulen y planeen su proyecto de vida, de tal manera que ello les per-
mita generar una capacidad de resiliencia propia.

Es relevante para las ciencias sociales, contribuir a la comprension de las
problematicas y necesidades mas comunes de este rango etario, ya sean
economicas, afectivas, laborales, académicas, o psicosociales, para contri-
buir a lograr un mayor bienestar y calidad de vida en esta poblacién, im-
pactando desde lo micro hacia lo macro, por medio de planes, programas
y proyectos que tengan como fundamento teérico proyectos de investiga-
cion como el presente.

Justificacion

La presente investigacion contextualiza un primer acercamiento sobre el
proyecto de vida como resiliencia en adolescentes estudiantes del nivel me-
dio superior escolarizado, de la Universidad de Guadalajara, desde un enfo-
que cualitativo.
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Este proyecto tuvo una motivacion personal, al tener la oportunidad perte-
necer a un voluntariado con adolescentes mexicanos, los cuales en algiin mo-
mento expresaron sus inquietudes, suefios, anhelos, pero también sus triste-
zas, decepciones, frustraciones, carencias y necesidades y definiendo todo lo
que en ocasiones un adolescente deja de lado porque su contexto familiar o
social no les brindan los medios para seguir adelante, y la vida adulta les exige
otras responsabilidades aunado a que no se le dan las mismas oportunidades a
todos para continuar su camino.

Es importante creer en el poder de la juventud, de esa que se esfuerza para
construir un mejor camino para los que vienen, y para las generaciones ac-
tuales, en ellos esta la semilla para consolidar una sociedad mas justa, sin vio-
lencia, sin discriminacion, porque ellos tienen la fortaleza para reconstruir,
solo que en ocasiones falta la sabiduria de un guia que les diga por donde
continuar o las oportunidades que les permitan materializar sus suenos.

A nivel nacional las personas de entre 15 a 29 anos de edad “tiene una
funcion muy relevante en México pues representa 24.6% de la poblacion
total, es decir, comprende mas de treinta millones de personas, asi como por
la magnitud de sus demandas, su participacion social, econémica y politica”
(Espinoza et al, 2019, p.7)

La presente investigacion es importante desde una dimension personal,
porque como ciudadana y profesional del trabajo social, intento incidir en
una comprension teérica que promueva un bienestar en la adolescencia.

Visualizando el contexto nacional desde un punto de vista de salud publica,
segun cifras de la Organizacion Mundial de la Salud de enero del 2020, la
depresion es uno de los detonantes del suicidio; en todo el mundo, cada ano
se quitan la vida cerca de 800 mil personas, y es la sequnda causa de muerte
en el grupo de 15 a 29 afios (Romero,2021).

Por otra parte, algunas de las problematicas apremiantes de este rango etar-
io es el inicio de una vida sexual activa a temprana edad, y como consecuen-
cia el embarazo precoz:

En México, 23 por ciento de los adolescentes inicia
su vida sexual entre los 12 y los 19 anos. Segun ci-
fras del Consejo Nacional de Poblacién, ese comienzo
se da a una edad promedio de 15.5 afos. El Instituto
Nacional de Perinatologia indica que se da a los 14.6
afios, en general (...) nuestro pais ocupa el primer lu-
gar en embarazos adolescentes entre las naciones de
la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo
Econémicos (OCDE), con una tasa de fecundidad de
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77 nacimientos por cada mil adolescentes de 15 a 19
afos de edad. (Romero, 2021)

Por tanto, los hallazgos que se presentan en esta investigacion son ganan-
cia, si funcionan como base teérica que en algin momento dado pudiese
ser bibliografia relacionada con planes, programas o proyectos que pro-
muevan un bienestar o busquen prevenir conductas de riesgo en los estu-
diantes adolescentes como el suicidio, la desercion escolar, la depresion,
la ausencia de una formacion profesional, embarazo a temprana edad, que
pudiesen darse cuando los adolescentes no visualizan un futuro, por medio
de un proyecto de vida.

Desde una trascendencia profesional, esta investigacion establece nuevas
formulaciones tedricas para analizarse desde el trabajo social, como prevenir,
promover e impulsar el potencial de adolescentes para su desarrollo huma-
no, y una mayor capacidad de resiliencia.

La viabilidad de este proyecto de investigacion se muestra a través de los distin-
tos alcances y limitaciones que se visualizan como a continuacion se muestra:

e Su ambito de aplicacion esta dirigido al contexto
de las ciencias sociales, especificamente desde el
trabajo social

e Losavancesy la temporalidad de este proyecto
de investigacion dependen en gran medida de
la accesibilidad para entrevistar e interactuar
con la muestra tedrica seleccionada Se busca
divulgar los resultados de la investigacion me-
diante la presentacion de la modalidad de titu-
lacion por tesis

e Los recursos econémicos con los que se realizo
esta investigacion, fue de manera autogestora.

e Los recursos humanos con los que se cuenta para
realizar dicha investigacion, es de asesoria y su-
pervision, por parte del director de tesis, de la ase-
sora, asi como de las lectoras.

Finalmente cabe destacar, que esta investigacion busca visibilizar las di-
ficultades y fortalezas que inciden en el contexto de los estudiantes del
nivel medio superior escolarizado para formular mayores criterios teoéricos
de investigacion, que en algin momento se puedan traducir en estrategias
educativas y sociales en los cuales se mire por las necesidades especificas
de dicha poblacion, se estimule su proyeccion hacia el futuro y con ello se
incida en su mayor bienestar social.
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Planeamiento del problema

Para comprender el contexto de los estudiantes adolescentes del nivel me-
dio superior, habria que enfatizar porque el rango etario de la adolescencia
se considera vulnerable de acuerdo a las diversas problematicas que carac-
terizan su contexto.

Segun cifras del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI) la
adolescencia y la juventud son rangos que predominan actualmente en la
piramide poblacional de México. A continuacion, se presenta la grafica que

lo muestra:
Imagen 1. Indicador Sociodemografico: poblacion,
composicion por edad y sexo en México, 2020
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Fuente: INEGI, censo de poblacion y vivienda 2020,
https://www.inegi.org.mx/programas/ccpv/2020/default.html

Como tal se puede observar, que predomina la poblacion de entre 10 a
29 anos, dentro de este sector se considera la adolescencia y la juventud
en México. Por tal motivo esimportante comprender las necesidades y pro-
blematicas sociales en las cuales se ve inmersa este rango etario ya que, de
alguna manera, esta poblacion representa el futuro de la sociedad, eco-
nomia, politica e instituciones.
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Autores como Calzetta et al. (2013) consideran que la exclusion social es
un punto de vista importante para comprender la estigmatizacion de la
adolescencia y juventud en situacion de pobreza o de marginacion, como si
ello los limitara a nunca salir de dicho contexto, que a menudo son asociados
a fendbmenos como consumo de sustancias, embarazo prematuro, prostitu-
cion, suicidio, apatia e individualismo, lo cual refuerza la segregacion de
la que constantemente son objeto, en su gran mayoria debido a los medios
de comunicacion y las ideologias predominantes de las estructuras sociales.

Para utilidad de esta investigacion se retoman los factores contextuales al
considerar qué vuelve vulnerable a dicha poblacién, especialmente al confi-
gurar o promover su “estigmatizacion”.

Pefialoza (2012) marca como aspectos de vulnerabilidad en los jovenes,
aspectos socioeconémicos, desde la pobreza, la ausencia de opciones
ocupacionales, la inseguridad, la desercion escolar, el suicidio, la crisis de
vida, el crecimiento exponencial en los Ultimos tiempos de personas jovenes
diagnosticadas con VIH y Sida, etc.

Algunos autores (Bustamante et al., 2011) distinguen la vulnerabilidad ubi-
cada en la adolescencia, y mencionan que es generada por contextos de in-
seguridad y de vinculos poco confiables, lo que coloca a las personas en
situacion de riesgo, soledad y aislamiento, que puede expresarse en con-
ductas auto daninas contra si mismos y los demas.

Aunado a lo anterior, la Secretaria de Educacion Publica (SEP), monitorea
junto con INEGI, estadisticas relacionadas con el acceso a la educacion basica
y obligatoria, asi como aquellas problematicas que se desenvuelven de ello,
como lo son la desercion escolar, la eficiencia terminal, el acceso a la educa-
cion en las comunidades, entre otras.

Los adolescentes que viven en contextos de vulnerabilidad en ocasiones ven
la realidad con frustracion, desesperanza y violencia; ello agudiza las posibi-
lidades de caer en conductas de deterioro social como alcoholismo, droga-
diccion, desercion escolar,etc. (Bustamante et al., 2011).

Por tal motivo, es importante identificar en qué consisten las determinantes
que inciden para que los estudiantes adolescentes formen un proyecto de
vida, como se podria promover en su rango etario, y a su vez prevenir una
susceptibilidad de riesgos sociales y de conductas auto dafinas, como las
anteriormente mencionadas.

Pefialoza (2012) expone las multiples manifestaciones de exclusion y des-
igualdades que padecen la adolescencia y juventud. Este autor realiza un ana-
lisis detallado a partir de distinguir factores demograficos, sociales y economi-
cos, y las principales problematicas sociales que aquejan a este rango etario,

ANUARIO DE CIENCIAS SOCIALES 2022 / UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CIUDAD JUAREZ
ANO 3 / NUMERO 3 / DICIEMBRE DE 2022




segun el autor son: la violencia escolar, desempleo y migracion, violencia en
el noviazgo, menores infractores, consumo de drogas, explotacion sexual, los
que no estudian y no trabajan simultaneamente (conocidos y nombrados en
el lenguaje popular como ninis), pandillerismo, enfermedades de transmision
sexual como el virus de inmunodeficiencia humana, discriminacion por perte-
necer a la diversidad sexual, discapacidad, indigenas, entre otras.

Desde las anteriores distinciones se puede discernir la complejidad de pro-
blematicas que vuelven prioritario en atencion a este rango etario, y como
existen diversos factores desde los cuales se puede ver afectado su contex-
to social, su futuro y la visualizacion de un proyecto de vida.

Al vivir en un contexto de vulnerabilidad, exclusion o déficit de oportuni-
dades, los estudiantes adolescentes, en ocasiones limitan su perspectiva
hacia el futuro; de alguna forma inducirlos a planear un proyecto de vida,
ya sea pedagdgicamente o socialmente, permite que proyecten metas y ob-
jetivos que a largo plazo.

Replantear los contextos en donde a los adolescentes se les facilitan sus aspi-
raciones futuras, segiin Bustamante et al, se pueden establecer en “lo singu-
lar, es decir, las fortalezas del propio sujeto; lo grupal, referido a la identidad
por pertenencia; lo social, como apoyatura posible para favorecer conductas
resilientes” (Bustamante et al., 2011, p.4)

En este sentido se van delimitando los contextos que se observan para esta
investigacion en cuanto a factores internos y externos que inciden en el su-
jeto y la estructuracion de un proyecto de vida como resiliencia: lo singular,
lo grupal y lo social.

Cuando los adolescentes presentan falta de certeza de acuerdo a su represen-
tacion de la vida social, y encuentran obstaculos para tomar decisiones sobre
su propia vida, se genera angustia asociada a la imposibilidad en un proyecto
de vida para el futuro. Ello trae como consecuencia el incremento de riesgos y
vulnerabilidad social (Calzetta et al., 2013)

Por su parte, Ruiz (2011) menciona que el proyecto de vida se debe desarrollar
desde las instituciones educativas y desde la familia, para posicionar al adoles-
cente como sujeto politico e historico, duefio de sus actos, capaz de construir
para si mismo y dotarse de cierta autonomia y construccion de su identidad.

Algunos autores como D’Angelo (2000) distingue el proyecto de vida como
una categoria interpretativa psicoldgica-pedagdgica, y distingue que “el pro-
yecto de vida es la estructura que expresa la apertura de la persona hacia el
dominio del futuro, en sus direcciones esenciales y en las areas criticas que
requieren decisiones vitales” (p. 3). En si cada uno de los anteriores autores
destacan la autonomia, toma de decisiones, y metas para que los adolescen-
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tes se planteen un proyecto de vida, y como el entorno educativo o social lo
fomentan o lo pueden obstaculizar, al presentarse diferentes desigualdades o
exclusiones en el contexto.

Barcelata et al. (2015) por su parte, mencionan que, dentro de las ciencias
sociales y humanas, la resiliencia se refiere a la capacidad de las personas
para enfrentar experiencias de riesgo y recuperar el mismo estilo de vida.

A su vez, Barcelata et al. (2015) hacen un recorrido histérico del concepto de
resiliencia, y posteriormente establecen principalmente una perspectiva basa-
da en el modelo ecoldgico- transaccional para distinguir aquellos factores de
riesgo, factores de proteccion y el afrontamiento, que poseen los adolescentes
y que son capaces de desarrollar a partir de su interaccion con el contexto. Lo
interesante de esta propuesta es que destaca como los sistemas de interaccion
afectan al individuo para determinar su capacidad de resiliencia. En este caso
los autores muestran sistemas basicos y factores categorizandolos en los nive-
les del microsistema, mesosistema, exosistema y macrosistema.

Es asi que, dentro de esta investigacion, se retoman aquellos niveles en los
que se identifica una resiliencia de los estudiantes adolescentes del nivel me-
dio superior escolarizado, cuando estructuran un proyecto de vida.

Pregunta de investigacion

¢Como perciben su proyecto de vida los estudiantes adolescentes del nivel
medio superior escolarizado de la Universidad de Guadalajara, y qué relacion
se podria encontrar con su capacidad de resiliencia?

Objetivo general

Analizar la percepcion de los estudiantes adolescentes del nivel medio supe-
rior escolarizado dela Universidad de Guadalajara, acerca de su proyecto de
vida y su relacion con generar una capacidad de resiliencia

Obijetivos especificos

» Categorizar la percepcion que tienen los adoles-
centes estudiantes acerca de las necesidades y
problemas mas comunes que viven y como los en-
frentan dentro de su contexto

e Especificar los factores resilientes en estudiantes
adolescentes de nivel medio superior escolariza-
do de la Universidad de Guadalajara, que inciden
en como generan su proyecto de vida
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