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resumen: 
El avance tecnológico del siglo XXI ha transformado el turismo y las experiencias 
de ocio. El transhumanismo turístico emerge como la convergencia entre mejora 
humana y tecnologías emergentes, redefiniendo la experiencia de viaje. El estudio 
empleó una metodología mixta basada en el análisis de 102 teorías relacionadas 
con turismo, tecnología y transhumanismo, utilizando Python para examinar 18 
teorías vinculadas con tecnología turística, co-creación de valor y entornos inmer-
sivos. La revisión sistemática identificó como ejes centrales la aceptación tecnológi-
ca (TAM/UTAUT), inteligencia artificial, realidad aumentada y virtual (AR/VR), 
blockchain, sostenibilidad y debates éticos. Los resultados muestran que estas tec-
nologías favorecen experiencias turísticas hiperpersonalizadas e inmersivas, aun-
que también generan riesgos asociados con la deshumanización y la brecha digital. 
Se concluye que el transhumanismo turístico constituye una tendencia sociotécnica 
y un campo multidisciplinario emergente que exige equilibrar innovación, soste-
nibilidad y responsabilidad ética para preservar los valores humanos y culturales.
Palabras clave: Transhumanismo; Turismo inteligente; Tecnología avan-
zada.

abstract: 
The rapid advancement of technology in the 21st century has transformed tourism 
and human leisure activities. Transhuman tourism is emerging as the convergence 
of human enhancement and emerging technologies, redefining the travel experien-
ce. The study employed a mixed-methodology approach based on the analysis of 
102 theories related to tourism, technology and transhumanism, using Python to 
examine 18 theories linked to tourism technology, value co-creation and immersi-
ve environments. The systematic review identified technological acceptance (TAM/
UTAUT), artificial intelligence, augmented and virtual reality (AR/VR), block-
chain, sustainability and ethical debates as central themes. The results show that 
these technologies facilitate hyper-personalized and immersive tourist experiences, 
although they also give rise to risks associated with dehumanization and the digital 
divide. It is concluded that tourism transhumanism constitutes a socio-technical 
trend and an emerging multidisciplinary field that requires a balance between in-
novation, sustainability and ethical responsibility to preserve human and cultural 
values.
Keywords: Transhumanism; Smart tourism; Advanced technology.

Código JEL: M10.
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1. Introducción
 

La innovación tecnológica global en el siglo XXI ha ocasionado un efecto transversal en las 
diversas áreas de conocimiento y en el desenvolvimiento de la sociedad. En el campo del tu-
rismo predomina el uso del desarrollo tecnológico con innovaciones sociales, organizativas 

y gerenciales que inducen cambios en el dominio material y conceptual, evocando a su epistemolo-
gía al examinar se concibe y define el turismo, en la sociedad del conocimiento. 

Se propone el concepto de transhumanismo turístico, basado en el vínculo entre la mejora humana 
mediante tecnologías emergentes y la transformación de la experiencia de viaje. Para sustentar esta pro-
puesta, se plantea una metodología mixta que analiza 102 teorías científicas relacionadas con la actividad 
turística y una revisión sistemática de 80 artículos académicos especializados en turismo, tecnología y 
filosofía transhumanista. Los datos se analizan mediante Python y Weka. 

Los hallazgos identificaron 18 teorías relacionadas con la tecnología en el turismo, centradas en la adop-
ción tecnológica y los entornos inmersivos. Aunque ninguna integra elementos del transhumanismo como 
palabra clave o de la narrativa, estos dan evidencia de las tecnologías inteligentes en el turismo (Smart 
Tourism Technologies), para incrementar la personalización, la satisfacción y el bienestar del turista. En 
este marco, el transhumanismo turístico se plantea como un modelo integrador que redefine la experiencia 
turística, exigiendo una implementación ética, sostenible y centrada en la intervención humana.

1.1  Las Transformaciones Desafiantes
 

El avance tecnológico impulsa la mejora de la vida humana en un abanico de disciplinas que trans-
forman la interacción entre las personas y su entorno (Generación Anáhuac, 2019). Las investigaciones 
exponen que el progreso de las condiciones humanas se manifiesta mediante la inteligencia, la fuerza 
física, la salud y las capacidades mentales y físicas (Cózar, 2010). La acelerada innovación del siglo XXI 
trae consigo el desarrollo creciente de nanotecnologías, robótica, informática avanzada e Inteligencia 
Artificial (IA).

Arbeláez-Campillo (2021) mencionan que la IA ha contribuido en el desarrollo de sistemas capaces 
de aprender, razonar e imitar comportamientos humanos con un nivel de precisión que supera en ciertos 
casos, el desempeño de las personas en pruebas estandarizadas de conocimiento. En biotecnología, los 
avances en edición genética como CRISPR (Clustered Regularly Interspaced Short Palindromi Repeats, 
por sus siglas en inglés), han posibilitado tratamientos personalizados para enfermedades antes conside-
radas incurables (Biotech, 2025). En criónica se exploran técnicas para preservar tejidos con fines médi-
cos, mientras que en ingeniería y logística se optimizan procesos mediante automatización y modelado 
predictivo (Cryospain, 2021).

Una gran variedad de disciplinas experimenta cambios no solo en sus aplicaciones prácticas sino 
también en los métodos de investigación, desarrollo y enseñanza que las sustentan, permitiendo una 
evolución acelerada y sin precedentes en la capacidad humana para resolver problemas complejos 
(Montoya, 2012). 

El turismo tradicional ha transitado al denominado turismo inteligente (Iberus Health, 2021), modi-
ficando gradualmente su morfología en la planeación, preferencias y necesidades, gestionadas ahora con 
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plataformas online e IA para la personalización de la experiencia turística. Abordar el futuro del turismo 
ante los cambios tecnológicos desafiantes conforma la problemática central del presente trabajo. 

2. Revisión de literatura

2.1 Coyunturas entre Transhumanismo y Turismo
 

La aceleración tecnológica ha impulsado corrientes intelectuales que cuestionan el humanismo tradi-
cional. El posthumanismo desafía el antropocentrismo, el esencialismo y el universalismo, visualizando 
a los humanos como parte de un sistema interconectado, con implicaciones que cuestionan sesgos como 
el etnocentrismo y el androcentrismo (Martí, 2023). Esta corriente abarca posturas como el posthuma-
nismo filosófico, cultural y crítico, el transhumanismo, los nuevos materialismos y el metahumanismo 
(Ferrando y Ledesma, 2022), constituyendo una perspectiva clave para reflexionar sobre el futuro de la 
Tierra y la humanidad (Ferrando, 2019).

El transhumanismo fundamenta la mejora humana a través de la tecnología para evolucionar más 
allá de las limitaciones actuales (Gayozzo, 2021), con raíces en un largo proceso histórico-cultural que se 
origina en la modernidad y se acelera en la posmodernidad (Acosta, 2021). Su propósito es eliminar el 
sufrimiento, superar las restricciones biológicas e incluso trascender la muerte mediante la tecnociencia, 
lo que podría dar lugar a nuevas especies “transhumanas” como los ciborgs (Gao et al., 2022). Bostrom 
(2005) fue uno de los primeros en definir a los transhumanistas como quienes promueven el desarrollo 
tecnológico avanzado y la libertad para su uso en una transformación radical de la humanidad.

El transhumanismo enfrenta críticas relevantes: una antropología reduccionista que genera confusión 
en torno a la noción de persona y dignidad (Postigo, 2010), y la reducción del cuerpo a un sustrato me-
cánico (Velázquez, 2009). A nivel social, persisten la desigualdad digital (Cardona, 2024), indicadores de 
deshumanización, y pérdida de interacción social (CEPAL, 2020), así como comportamientos adictivos 
y afectaciones a la salud derivados del uso prolongado de tecnología (Jasso et al., 2017). Los conflictos 
éticos incluyen la invasión a la privacidad, la automatización del empleo y la polarización social (Arbe-
láez-Campillo et al., 2021; Bulchand-Gidumal et al., 2023). El exceso tecnológico ha favorecido además 
el tecnocentrismo como postura ideológica (Garrido et al., 2018).

Freitas (2025) señala que el concepto panóptico de Foucault (2008) y las dinámicas psicopolíticas en 
entornos digitales configuran un diagrama de poder que internaliza la vigilancia y normaliza la conduc-
ta, funcionando como una arquitectura de control que prescinde de la coerción explícita continua.

2.2 Turismo y tecnología
 

Una piedra angular en el cuerpo teórico del turismo fue establecida por Leiper (1979), quien propuso 
un sistema turístico compuesto por cinco elementos: el turista, la región de origen, la ruta de tránsito, 
la región de destino y la industria turística. A estos se suman la infraestructura, la comunidad receptora 
y la superestructura, planteados por Molina y Rodríguez (1991) y Boullón (2017), quienes enfatizan la 
planificación y los aspectos socioculturales del turismo. 

La industria turística genera una oferta de servicios apoyada en inteligencia artificial para la planea-
ción de viajes, ciencia de datos para crear perfiles personalizados, y soluciones tecnológicas aplicadas a 
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rutas, hospedaje, movilidad y gastronomía. Esto da lugar al turismo inteligente, concepto que integra las 
TIC y el Internet de las Cosas para mejorar la gestión y personalización de servicios a partir del análisis 
de datos, facilitando la toma de decisiones para gestores y viajeros (Gretzel et al., 2015; Liu y Park, 2024; 
Asif y Fazel, 2024).

El Banco Mundial (2021) señala transformaciones significativas en el transporte aéreo, terrestre, ma-
rítimo y espacial, mientras que dispositivos inteligentes, realidad virtual y aumentada permiten viajes 
simulados, conciertos virtuales y recorridos por paisajes remotos (Pérez, 2024; Rodríguez y Reyes, 2022). 
Este escenario plantea la posibilidad de un transhumanismo turístico: la integración entre el ser humano 
y la máquina mediante interfaces cerebro-computadora, implantes biotecnológicos y mejoras genéticas 
para optimizar capacidades físicas y cognitivas del turista, como mayor resistencia al jet lag, adaptación a 
climas extremos o memoria amplificada (Kusdibyo et al., 2023; Buhalis y Amaranggana, 2013).

3.  Materiales y métodos

3.1 Objetivos

El objetivo general implica redefinir el concepto del turismo como fundamento epistémico-teórico 
integrador de las propensiones del transhumanismo que busca trascender las limitaciones biológicas, 
sociales y experienciales del ser humano en el contexto de los viajes. El objetivo particular es analizar los 
abordajes y teorías utilizadas en el estudio del turismo para comprender las tendencias de investigación 
con relación al desarrollo tecnológico y las innovaciones que instigan cambios en su dominio material y 
conceptual.

3.2 Método
 

Se utiliza un enfoque mixto, combinando métodos cuantitativo y cualitativo, con diseño inductivo-in-
terpretativo que implica la reflexión epistemológica (Reyes y Sandoval-Chávez, 2021; Shutz, 1973, citado 
en Vegas, 2016). La estrategia de recolección de datos es la revisión sistemática de literatura, método que 
identifica, evalúa y sintetiza la evidencia disponible sobre un tema (Avelani et al., 2023). La investigación 
es de carácter transversal con una única medición en 2025 y se desarrolla en dos estudios. 

La investigación es de carácter transversal, con una única medición efectuada en el año del 2025. Para 
el análisis de los resultados, se plantean dos estudios:

•	 Primer estudio: Análisis de 102 teorías científicas aplicadas al turismo, revisadas du-
rante el verano de 2024 en el Colegio de Negocios Pamplin del Tecnológico de E.U. 
(Gard McGehee, 2024). El análisis aplicó: software Python para identificar teorías con 
temáticas de tecnología y transhumanismo; cruce de temas con la columna Decade 
para visualizar evolución histórica; bigramas/trigramas y lematización para distin-
guir términos clave; clustering temático TF-IDF + K-Means (8 clusters); y selección de 
clusters mediante palabras clave: technology, information, processing, adoption, tran-
shumanismo.

•	 El segundo estudio. Revisión sistemática de publicaciones científicas sobre turismo 
y desarrollo tecnológico, clasificadas en seis categorías: Realidad Virtual en turismo; 
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IA y Aplicaciones tecnológicas; Sostenibilidad y turismo regenerativo; Aceptación 
tecnológica y modelos TAM/UTAUT; Blockchain en turismo; y Transhumanismo 
y turismo espacial. Las búsquedas se realizaron en Google Scholar, Scopus y Web of 
Science mediante operadores booleanos con las siguientes ecuaciones. Para tal efecto, 
se utilizaron las ecuaciones de búsqueda: 

Transhumanismo + Turismo (Ec 1). Representa la fusión básica entre el 
transhumanismo y el turismo tradicional.

Ecuación:
 

……………….….Ec 1

Donde: El Transhumanismo Turístico (TTu₁) surge de la suma o integración de las capacidades del 
transhumanismo (mejoras humanas mediante tecnología) con las actividades y experiencias del turismo 
(viajes, destinos, recreación). 

i. Turismo Inteligente + Transhumanismo (Ec 2). Combina el turismo potenciado por tecnologías 
avanzadas (inteligencia artificial, IoT) con el transhumanismo.

Ecuación:

………………..……….Ec 2

Donde: El Transhumanismo Turístico (TTu₂) resulta de la intersección del Turismo Inteligente (TI), 
que optimiza la experiencia del viajero con tecnología, y el Transhumanismo (Tr), que amplía las capaci-
dades humanas, generando un turismo más personalizado y tecnológicamente avanzado.

i. Turismo, Tecnología y Transhumanismo (Ec 3). Incluye explícitamente la tecnología como un com-
ponente independiente que media entre el turismo y el transhumanismo.

Ecuación:
……….…………Ec 3

Donde: El Transhumanismo Turístico (TTu₃) se define como la combinación del Turismo (T) tradi-
cional, la Tecnología (Tec) como habilitador (realidad aumentada, IA, etc.), y el Transhumanismo (Tr) 
como filosofía de mejora humana, resultando en un sistema más complejo y multidimensional.

La ecuación unificada que englobe todas estas combinaciones como un sistema turístico transhuma-
nista, podrías expresarlo (Ec 4) como:

t …..………Ec 4

Donde:
T    TI: Indica que el turismo puede ser tradicional o inteligente (intersección).
+ Tec: La tecnología actúa como un catalizador o puente.
+ Tr: El transhumanismo aporta la dimensión de trascendencia humana.

∩
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Esto sugiere que el Transhumanismo Turístico es un concepto dinámico que depende de la interac-
ción entre turismo (en sus formas básica e inteligente), tecnología y transhumanismo. El método de bús-
queda se realizó mediante el registro de las ecuaciones y sus combinaciones en metabuscadores (como 
Google Scholar, Scopus o X), las ecuaciones se traducen a sintaxis booleana:

a. Transhumanismo + Turismo: “Transhumanismo” AND “Turismo” Turismo Inteligente + 
b. Transhumanismo: “Turismo Inteligente” AND “Transhumanismo” Turismo, Tecnología y 
c. Transhumanismo: “Turismo” AND “Tecnología” AND “Transhumanismo”

Se analizan los datos mediante Python para conectividades mediante código. Se realizó una corrida en 
la aplicación de Python mediante el código para la creación de los nodos más significativos y subnodos 
con la finalidad de conocer la conectividad de las temáticas existentes. Con el software Weka, se realiza-
ron los Clusters temáticos de interés después de modificar y codificar los datos.

4. Resultados

A. Primer estudio: Análisis de las teorías científicas aplicadas al turismo. 
El análisis mediante Python identificó que, de las 102 teorías aplicadas al turismo, 18 abordan compo-

nentes tecnológicos con relevancia para el transhumanismo turístico (Tabla 1). Estas 18 teorías se distri-
buyeron en cuatro categorías temáticas según su proximidad conceptual al transhumanismo (Tabla 2):

i. La primera categoría, adopción y uso de tecnología en servicios, agrupa las teorías más 
cercanas a la dimensión instrumental del transhumanismo turístico: Technology Accep-
tance Model (TAM), UTAUT-2, Information Adoption Model y Expectation-Disconfirma-
tion. Estas teorías explican cómo y en qué condiciones los individuos aceptan e integran 
tecnologías en su comportamiento, lo que equivale al Componente 2 del SCTT -Dispo-
sición Transhumanista del Viajero- en su forma más básica. Su limitación respecto al 
transhumanismo es que modelan la aceptación de tecnologías externas al sujeto, pero no 
contemplan la intervención tecnológica directa sobre las capacidades del viajero.
ii. La segunda categoría, sistemas sociotécnicos y co-creción de valor, incluye teorías 
como Socio-Technical Theory, Co-creation Theory y Customer-Dominant Logic. Estas se 
aproximan al transhumanismo turístico desde la dimensión relacional: el turista no es 
receptor pasivo sino coproductor activo de la experiencia tecnológica. Esta perspectiva es 
relevante porque anticipa la idea de que el viajero transhumanista no solo usa tecnología, 
sino que se funde con ella para construir su propia experiencia. Su limitación es que man-
tienen al sujeto y la tecnología como entidades separadas que interactúan, sin contemplar 
su integración.
iii. La tercera categoría, procesamiento y difusión de información digital, reúne teorías 
como Information Processing Theory, Dual Process Theory, Knowledge Gap y Source 
Credibility. Su proximidad al transhumanismo es indirecta: modelan cómo el ser huma-
no procesa información mediada tecnológicamente, lo que constituye un antecedente 
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cognitivo de la amplificación mental que el transhumanismo propone. Su distancia res-
pecto al concepto radica en que describen procesos cognitivos naturales asistidos por 
tecnología, no la modificación o extensión de dichos procesos.
iv. La cuarta categoría, modelos cognitivo-computacionales e IA, es la más próxima al 
transhumanismo turístico. Teorías como Adaptive Control of Thought (ACT-R), Dual Co-
ding Theory y Feeling-as-Information constituyen las bases teóricas de interfaces conver-
sacionales, chatbots e IA explicativa aplicada al turismo. Su cercanía al transhumanismo 
radica en que modelan la cognición humana como un sistema procesable y replicable 
computacionalmente, lo que abre la puerta conceptual a la amplificación cognitiva del 
viajero mediante IA.

Tabla 1. Enfoques teóricos y cantidad de teorías

Grupo Temas principales Número de teorías

1 social; teoría; medios; rol; grupo; comportamiento 17

2 comportamiento; teoría; individual; nivel; adaptación; intercambio 16

3 recursos; confianza; capital; compromiso; empresas; teoría 15

4 servicios; valor; productos; tecnología; necesidades; teoría 14

5 información; modelo; procesamiento; conocimiento; fuente; dual 12

6 yo; gestión; concepto; teoría; liderazgo; teorías 10

7 estrés; cognitivo; cultural; creencias; carga; acciones 9

8 equidad; justicia; ingresos; consumo; teoría; trabajo 9

Fuente: Elaboración propia.

Tabla 2. Resultado de teorías que abordan aspectos del desarrollo tecnológico

Código 
Tema 

(cluster)

Nombre propuesto del 
tema

Palabras clave repre-
sentativas

Principales teorías que lo integran

T-0 Adopción y uso de tecno-
logía en servicios

technology, services, 
value, products, needs

Technology Acceptance Model (TAM); Unified 
Theory of Acceptance & Use of Technology 
(UTAUT-2); Information Adoption Model; 
Expectation-Disconfirmation; Travel Career 
Pattern (en la vertiente digital services)

T-0 Sistemas socio-técnicos y 
co-creación de valor

technology, services, 
value, products

Socio-Technical Theory; Co-creation Theory; 
Customer-Dominant Logic; Power-Dependen-
ce Theory; Institutional Entrepreneurship

T-2 Procesamiento y difusión 
de información digital

information, proces-
sing, model, knowled-
ge, source

Information Processing Theory; Dual Process 
Theory; Knowledge Gap; Source Credibility; 
Signaling Theory; Gravity Theory (aplicacio-
nes a flujos de info on-line)

T-2 Modelos cognitivo-com-
putacionales y IA

information, model, 
dual, processing

Adaptive Control of Thought (ACT-R); Dual 
Coding Theory; Feeling-as-Information bases 
teóricas empleadas en interfaces, chatbots e 
IA explicativa

Fuente: Elaboración propia. 
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El hallazgo central de este análisis no es simplemente que ninguna teoría menciona explícitamente el 
transhumanismo, sino que las cuatro categorías identificadas representan condiciones necesarias pero 
no suficientes para constituir un marco transhumanista: la adopción tecnológica explica la disposición 
del viajero, los sistemas sociotécnicos explican la interacción humano-tecnología, el procesamiento de 
información explica la mediación cognitiva, y los modelos cognitivo-computacionales anticipan la am-
plificación mental. Lo que falta en todas ellas es el elemento filosófico unificador: la intención explícita 
de trascender las limitaciones humanas como propósito del viaje. Ese es precisamente el vacío que el 
transhumanismo turístico viene a llenar (Fig. 1).

Figura 1. Conectividad entre las teorías

 
 

Fuente: Elaboración propia.

B. El segundo estudio. 
La búsqueda en Google Scholar, Scopus y Web of Science obtuvo un corpus de 78 trabajos publicados 

entre 2004 y 2025. Se seleccionaron documentos que abordaban explícitamente aplicaciones tecnológi-
cas en turismo (IA, IoT, aplicaciones móviles y plataformas digitales) y se excluyeron aquellos sin com-
ponentes tecnológicos sustantivos o sin validación empírica (Tabla 3).
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Tabla 3. Categoría temática y número de estudios

Categoría Temática N° Aportes Clave

Smart Tourism & Experiencia del Turista 18 Personalización, bienestar, TAM/UTAUT

Realidad Aumentada, Virtual y Metaverso 14 Inmersividad, autenticidad, decisiones de viaje

Sostenibilidad, Comportamiento Verde y Turismo 
Regenerativo

10 Indicadores sostenibles, regeneración, blockchain

Inteligencia Artificial, ChatGPT y Automatización 7 Educación, marketing, automatización

Modelos de Aceptación Tecnológica, E-commerce 
e ICT

7 Digitalización, accesibilidad, género

Transhumanismo, Viajes Espaciales y Otros 6 Ética, singularidad, espiritualidad vs. tecnología

Educación en Turismo, MOOCs y Formación 5 MOOCs, IA educativa, transformación docente

Blockchain y Criptotecnologías en Turismo 4 Seguridad, transparencia, gestión en cruceros

Investigaciones Variadas Emergentes 3 Influencers, salud espacial, turismo de cetáceos

Fuente: Elaboración propia.

Los estudios sobre Smart Tourism Technology (STT) evidencian que estas tecnologías influyen 
positivamente en la satisfacción, felicidad y bienestar subjetivo del viajero, y que modelos como 
TAM y UTAUT ayudan a explicar la relación entre la adopción de STT y el comportamiento tu-
rístico (Pai et al., 2025; Yuksel et al., 2024; Jung y Lee, 2024; Chakraborty et al., 2023; Kusdibyo et 
al., 2023). En IA y automatización, se destacan la implementación de ChatGPT, la aceptación tec-
nológica y el marketing basado en IA (Sökmen et al., 2024; Dogru et al., 2025; Bulchand-Gidumal 
et al., 2023). La literatura sobre AR/VR y metaverso evidencia que estas tecnologías redefinen las 
experiencias turísticas, amplían la percepción de los destinos y las intenciones de visita (Sohail 
et al., 2024; Liu y Park, 2024; Buhalis et al., 2023; Fan et al., 2022). Los estudios de sostenibilidad 
analizan indicadores, blockchain, movilidad eléctrica e Internet 4.0 (Gössling et al., 2023; Erol et 
al., 2022; Dredge, 2022).

La evolución de la investigación muestra una transición progresiva: entre 2017-2020 predo-
minaron TAM/UTAUT y STT; a partir de 2021 emergieron sostenibilidad y AR/VR; desde 2022 
aparecen IA generativa, metaverso y blockchain; y en 2023-2024 se incorporan por primera vez 
perspectivas transhumanistas, marcando el inicio del transhumanismo turístico como fenómeno 
emergente (Fig. 2).
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Figura 2. Conectividad entre las teorías

Fuente: Elaboración propia.

El análisis de co-ocurrencia mediante Python y Jupyter identificó seis nodos centrales: Smart Tourism, 
Inteligencia Artificial, Realidad Aumentada/Virtual, Sostenibilidad, ICT & E-commerce y Transhumanis-
mo. La mayor densidad de conexión se observa entre Smart Tourism e IA, y entre Inmersividad y Soste-
nibilidad, evidenciando la creciente integración entre innovación tecnológica y valores humanos (Fig. 3).

Figura 3. Conectividad núcleos temáticas

Fuente: Elaboración propia.
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5. Discusión

El primer estudio mostró que, de 102 teorías aplicadas al turismo, 18 abordan componentes tecnológi-
cos relevantes con es la adopción de IA, entornos inmersivos, co-creación de valor y modelos cognitivo-
computacionales, sin que ninguna integre explícitamente la dimensión filosófica del transhumanismo. 
Este hallazgo no indica una ausencia total de fundamento teórico, sino la existencia de una base dispersa 
y fragmentada que opera sin un marco articulador común. El segundo estudio confirmó y extendió este 
diagnóstico: la revisión sistemática de 78 publicaciones evidenció una evolución progresiva desde los 
modelos de aceptación tecnológica (2017-2020), hacia la sostenibilidad y la realidad aumentada (2021-
2022), hasta la aparición por primera vez de perspectivas transhumanistas explícitas, dando evidencia 
de la singularidad tecnológica, ciborgización, viajes espaciales entre 2023 y 2024, aún sin articulación 
filosófica unificada. Ambos estudios apuntan hacia la misma conclusión: el campo científico del turismo 
tecnológico está construyendo, de manera fragmentada e implícita, los fundamentos de un fenómeno 
que hasta ahora no había sido nombrado ni articulado como tal. Con base en los hallazgos, se propone 
la siguiente definición operativa:

El transhumanismo turístico es un campo emergente de investigación y práctica que describe el con-
junto de prácticas, tecnologías y marcos filosóficos orientados a ampliar, optimizar o trascender las ca-
pacidades biológicas, cognitivas y sensoriales del ser humano en el contexto de la experiencia de viaje. 
Surge de la convergencia progresiva entre la filosofía transhumanista que está orientada a superar las 
limitaciones humanas mediante la tecnología y el turismo inteligente que es sustentado en inteligencia 
artificial, realidad aumentada y virtual, Internet de las Cosas, dispositivos de biofeedback e interfaces 
cerebro-computadora, con el propósito de personalizar, intensificar y extender los límites de la experien-
cia turística más allá de las restricciones físicas, temporales y perceptuales convencionales del viajero, 
siempre que dicha intervención tecnológica actúe directamente sobre las capacidades del viajero y no 
únicamente sobre la gestión o logística del destino. 

Esta convergencia, identificada de manera fragmentada e implícita en la literatura científica especiali-
zada, no había sido articulada bajo un marco filosófico unificado, lo que constituye el aporte central del 
presente estudio. Esta definición se distingue del turismo inteligente convencional en un aspecto central: 
mientras el turismo inteligente optimiza la gestión del destino y la logística del viaje, el transhumanismo 
turístico sitúa al cuerpo, la mente y las capacidades sensoriales del viajero como objeto de intervención 
tecnológica activa. Asimismo, se distingue del transhumanismo filosófico general al circunscribirse es-
pecíficamente al contexto de los viajes y la recreación, con sus propias condiciones de implementación, 
sus propios riesgos y su propia agenda de investigación.

La ausencia de esta definición en la literatura previa lo cual es confirmada por ambos estudios, no 
refleja inmadurez del campo, sino la velocidad con que la tecnología turística ha avanzado por delan-
te de su conceptualización filosófica. El transhumanismo turístico es, en ese sentido, un concepto que 
la evidencia empírica ya estaba generando antes de que la teoría lo nombrara. Para operacionalizar el 
concepto y facilitar su aplicación en investigaciones futuras, se propone una clasificación en tres niveles 
progresivos de intervención tecnológica sobre el viajero (Tabla 4).
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Nivel Denominación Descripción Tecnologías Representativas Estado Actual

1 Turismo
 aumentado

Mejora de la experiencia sin 
modificación corporal del 

viajero

IA, AR/VR, wearables, platafor-
mas de personalización

Disponible y en 
uso

2 Turismo 
optimizado

Adaptación fisiológica y cog-
nitiva asistida por tecnología 

externa

Biofeedback, dispositivos de mo-
nitoreo biométrico, neurotecno-

logía no invasiva

En desarrollo y 
adopción tem-

prana

3 Turismo
 trascendente

Modificación o extensión de 
capacidades humanas me-
diante intervención directa

Interfaces cerebro-computadora, 
implantes biotecnológicos, edi-

ción genética

Proyección a 
mediano y largo 

plazo

Fuente: Elaboración propia.

Esta clasificación tiene dos ventajas metodológicas. Por un lado, permite ubicar con precisión los es-
tudios empíricos existentes: la mayoría de la literatura revisada en el segundo estudio como el Smart 
Tourism, AR/VR, TAM/UTAUT, lo que corresponde al nivel 1, lo que confirma que el transhumanismo 
turístico como fenómeno ya tiene bases empíricas en su forma más accesible. Por otro lado, reconoce 
explícitamente que los niveles 2 y 3 son proyecciones tecnológicas, lo cual es académicamente honesto y 
abre una agenda de investigación progresiva y verificable.

El nivel 1 es, en términos prácticos, el turismo inteligente evolucionado: el viajero interactúa con en-
tornos aumentados, recibe recomendaciones personalizadas en tiempo real y accede a simulaciones in-
mersivas sin que su cuerpo sea objeto de intervención. El nivel 2 introduce la dimensión fisiológica: 
dispositivos de biofeedback que ajustan la experiencia según el estado emocional o físico del viajero, 
tecnologías de neurofeedback que optimizan la atención y la memoria durante el recorrido, o aplicaciones 
que anticipan el jet lag y adaptan el itinerario en consecuencia. El nivel 3 representa la frontera filosófica 
del concepto: la posibilidad de que el viajero del futuro cuente con capacidades ampliadas con ello una 
mayor resistencia física, percepción sensorial extendida, memoria mejorada, que redefinan por comple-
to qué significa estar en un destino y experimentarlo.

Los hallazgos de este estudio nos llevan a afirmar, con base en la evidencia analizada, que el transhu-
manismo turístico representa una oportunidad real y significativa para el futuro del sector. La conver-
gencia identificada entre las teorías tecnológicas del turismo y las perspectivas transhumanistas emer-
gentes en la literatura no es coincidencial: responde a una transformación genuina en la manera en que 
los seres humanos conciben, planean y viven la experiencia de viaje. Considerar esta transformación 
como una amenaza sería ignorar que el turismo siempre ha evolucionado en paralelo con las capacidades 
tecnológicas de cada época, desde la aparición del ferrocarril hasta la reservación digital. El transhuma-
nismo turístico es la siguiente etapa de esa evolución, y nombrarla con precisión es el primer paso para 
gestionarla responsablemente.

Sin embargo, sostener que los beneficios superan los riesgos no equivale a ignorarlos. El riesgo que 
más nos preocupa no es la resistencia tecnológica del viajero ni la pérdida de eficiencia operativa, sino 

Tabla 4. Niveles del Transhumanismo Turístico
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algo más profundo y difícil de revertir: la deshumanización de la experiencia turística. El turismo es, en 
su esencia, un acto humano. Implica el deseo de salir del entorno cotidiano, encontrarse con lo diferente, 
experimentar la incomodidad y el asombro, conectar con otras culturas y con uno mismo. Una imple-
mentación irreflexiva del transhumanismo turístico podría sustituir progresivamente esa experiencia 
viva por una secuencia de estímulos optimizados, diseñados algorítmicamente para maximizar la satis-
facción medida, pero vaciados de la impredecibilidad y la autenticidad que hacen que un viaje valga la 
pena. No es la tecnología en sí lo que deshumaniza, sino su uso como sustituto de la experiencia en lugar 
de como amplificador de ella.

Por eso, la postura central de este estudio no es de advertencia ni de entusiasmo acrítico, sino de 
responsabilidad activa. El transhumanismo turístico ya está ocurriendo: los viajeros usan IA para pla-
near sus itinerarios, interactúan con destinos mediante realidad aumentada, comparten experiencias en 
metaversos y delegan decisiones a algoritmos de personalización. Lo que no existe todavía es el marco 
conceptual, ético y regulatorio que oriente ese proceso. Este artículo propone dar ese primer paso: nom-
brar el fenómeno con precisión, delimitar sus componentes y señalar las condiciones bajo las cuales su 
desarrollo puede enriquecer, y no empobrecer, la experiencia humana del viaje.

En ese sentido, existe una convergencia con Freitas (2025) en que las dinámicas psicopolíticas de los 
entornos digitales configuran arquitecturas de control que normalizan conductas sin coerción explícita. 
Aplicado al turismo, esto significa que el viajero podría estar experimentando un destino diseñado ente-
ramente para sus preferencias previas, sin espacio para la sorpresa, el error o el encuentro genuino con lo 
desconocido. Ese escenario no es inevitable, pero tampoco es improbable si el desarrollo del transhuma-
nismo turístico avanza sin una reflexión filosófica y ética paralela.

Finalmente, los tres niveles propuestos no tienen el mismo peso ético ni el mismo horizonte temporal. 
El nivel 1 es presente y mayoritariamente beneficioso; el nivel 2 requiere regulación cuidadosa sobre el 
uso de datos biométricos y la autonomía del viajero; el nivel 3 exige un debate filosófico y bioético que la 
comunidad científica del turismo aún no ha iniciado. Reconocer estas diferencias no debilita el concepto, 
sino que lo hace más honesto y útil como herramienta de investigación y de política pública

6. Conclusiones 

El presente estudio cumplió sus objetivos en su totalidad. Se redefinió el concepto del turismo 
como fundamento epistémico-teórico integrador del transhumanismo, y se analizaron los aborda-
jes teóricos y tendencias de investigación que evidencian la confluencia entre tecnología avanzada 
y experiencia turística. 

El análisis de 102 teorías aplicadas al turismo confirmó que ninguna integra explícitamente el trans-
humanismo como marco filosófico articulador. Sin embargo, las 18 teorías tecnológicas identificadas que 
fueron organizadas en cuatro categorías temáticas: adopción tecnológica, co-creación de valor, sistemas 
sociotécnicos y modelos cognitivo-computacionales, las cuales demuestran que el campo ya cuenta con 
los fundamentos teóricos necesarios. Lo que faltaba no era evidencia empírica sino el marco conceptual 
que la articulara. Este estudio proporciona ese marco.

La revisión sistemática de 78 publicaciones especializadas reveló una evolución progresiva hacia 



Aida Yarira Reyes Escalante, Edith Vera Bustillos, Lara Brunelle Almeida Freitas

Transhumanismo turístico: innovación tecnológica, transformación de la experiencia y nuevos paradigmas ... 67
DOI: https://doi.org/10.20983/novarua.2026.32.4

perspectivas cada vez más cercanas al transhumanismo turístico. Los núcleos temáticos con mayor 
densidad de conexión las Smart Tourism, Inteligencia Artificial y Realidad Aumentada/Virtual convergen 
en torno a la personalización y la ampliación de la experiencia del viajero. La aparición de perspectivas 
transhumanistas explícitas en la literatura de 2023-2024 confirma que el fenómeno es emergente y no 
especulativo.

La definición propuesta no es únicamente filosófica sino operativa: delimita el objeto de intervención 
donde las capacidades del viajero, no la gestión del destino, especifica las tecnologías implicadas y esta-
blece una clasificación en tres niveles progresivos, así como el turismo aumentado, turismo optimizado 
y turismo trascendente y que permite ubicar estudios existentes, orientar investigaciones futuras y guiar 
decisiones de política pública con distintos horizontes temporales y distintos niveles de exigencia ética.

El transhumanismo turístico representa una oportunidad genuina para el sector. No obstante, su desa-
rrollo sin un marco ético y regulatorio paralelo expone a riesgos concretos, siendo el más grave la deshu-
manización progresiva de la experiencia turística. El nivel 1 es presente y mayoritariamente beneficioso; 
el nivel 2 requiere regulación sobre datos biométricos y autonomía del viajero; el nivel 3 exige un debate 
filosófico y bioético que la comunidad científica del turismo aún no ha iniciado.

Los hallazgos de este estudio abren líneas de investigación que consideramos prioritarias. La primera 
es el desarrollo y validación de un instrumento de medición del Sistema de Componentes del Transhu-
manismo Turístico (SCTT), que permita evaluar de manera estandarizada la Capacidad Tecnológica del 
Destino, la Disposición Transhumanista del Viajero y el Marco Ético-Regulatorio en diferentes contextos. 
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