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Resumen
El proyecto tiene el propósito de analizar las metodologías y evaluar el alcance de tres 
programas gubernamentales del nivel estatal enfocados en las prevenciones secundarias 
y terciarias de poblaciones adolescentes y juveniles en Ciudad Juárez, Chihuahua: Rap, 
educación y comunidad (REC); Un reto, una oportunidad (URUO) y Servicios post penales. 
Adicionalmente, pretende identificar el grado de reintegración social alcanzado por las 
adolescencias y juventudes objeto de estas acciones de gobierno, que asciende a un total 
de 341 personas. 

Lo anterior resulta relevante en tanto configura las principales acciones gubernamentales 
para prevenir las conductas antisociales y delictivas en Ciudad Juárez y su posible réplica 
en otras ciudades con altos índices delictivos del estado de Chihuahua, específicamente 
en Chihuahua capital, Parral y Nuevo Casas Grandes. 

La investigación busca contribuir a la identificación de factores que confluyen para multi-
plicar las desventajas y criminalización de adolescentes y jóvenes con un origen socioeco-
nómico particular, pues el estudio se enfoca en zonas de alto riesgo como el norponiente 
y suroriente de la ciudad. Asimismo, busca distinguir los factores de riesgo que determi-
naron la participación juvenil en actividades delictivas de naturaleza tan grave que derivó 
en la imposición de medidas de sanción privativas de la libertad y su posterior interna-
miento en el Centro Estatal de Reinserción Social para Adolescentes Infractores No. 3 en 
Ciudad Juárez, Chihuahua. 

El estudio aportará a la construcción de visiones interseccionales sobre mujeres y hom-
bres jóvenes en riesgo y de adolescentes privados de la libertad, así como a la definición 
de 2 políticas, programas y estrategias públicas que contribuyan a la disminución de su 
incursión en actividades delictivas.

Para ello se implementará una metodología cualitativa de corte transversal y explicativa 
que incluye tanto análisis documental como observación participativa, grupos focales y 
entrevistas a profundidad. 

La prevención de la delincuencia juvenil y la reinserción social de adolescentes en con-
flicto con la ley son problemáticas de interés para los gobiernos federal y del estado de 
Chihuahua, asentada tanto en el Plan Nacional de Paz y Seguridad 2019-2024, como en 
el Plan Estatal de Desarrollo 2022-2027. De igual manera, las investigaciones asociadas a 
estos temas se encuentran dentro de los Programas Nacionales Estratégicos del Consejo 
Nacional de Humanidades, Ciencia y Tecnología, en su rubro de Seguridad Humana. 
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Abstract
The project aims to analyze the methodologies and evaluate the scope of three state-level 
government programs focused on secondary and tertiary prevention for adolescent and 
youth populations in Ciudad Juárez, Chihuahua: Rap, Education, and Community (REC), 
A Challenge, An Opportunity (URUO), and Post-Penal Services. Additionally, it intends to 
identify the degree of social reintegration achieved by adolescents and youth targeted by 
these government actions, totaling 341 individuals.
This is relevant, as it shapes the main governmental actions to prevent antisocial and 
criminal behaviors in Ciudad Juárez and its potential replication in other cities with high 
crime rates in the state of Chihuahua, specifically in the capital Chihuahua, Parral, and 
Nuevo Casas Grandes.
This research seeks to contribute to the identification of factors that converge to multiply 
the disadvantages and criminalization of adolescents and youth from specific socioeco-
nomic backgrounds, as the study focuses on high-risk areas such as the northwest and 
southeast of the city. It also aimed to distinguish the risk factors that lead to youth par-
ticipation in criminal activities of such a serious nature that resulted in the imposition of 
custodial sanction measures and their subsequent internment in the State Social Reinte-
gration Center for Juvenile Offenders No. 3 in Ciudad Juárez, Chihuahua.
This study will contribute to the construction of intersectional perspectives on at-risk 
young women and men and incarcerated adolescents, as well as the definition of policies, 
programs, and public strategies that contribute to reducing their involvement in criminal 
activities.
A qualitative, cross-sectional, and explanatory methodology was implemented, including 
documentary analysis, participant observation, focus groups, and in-depth interviews.
The prevention of juvenile delinquency and social reintegration of adolescents in conflict 
with the law are issues of interest to the federal and state governments of Chihuahua, 
embedded in both the National Peace and Security Plan 2019-2024 and the State Devel-
opment Plan 2022-2027. Similarly, research related to these topics is included in the Na-
tional Strategic Programs of the National Council for Humanities, Science, and Technology 
under the category of Human Security.
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