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RESUMEN

A pesar de la inseguridad que se vive en Ciudad Juarez Chihuahua México, la Secretaria de Desarrollo Social en
conjuncién con la Universidad Autonoma de Ciudad Juarez, y dentro de la estrategia “Todos Somos Juarez,
Reconstruyamos la ciudad”, llevaron a cabo el Programa de Rescate de Espacios Publicos, que consta en acercarse a
la comunidad de la colonia Plutarco Elias Calles y recuperar el espacio denominado “Canchas Femenil”. La
estrategia consta de cuatro ejes de intervencion: el eje de Organizacion y gestién comunitaria el cual consta de
ampliar la capacidad de gestion de los grupos comunitarios conformados, afianzando acciones en redes externas e
internas; el eje de Arte, Cultura y Recreacion implica el desarrollo de eventos al aire libre como formas de
socializar, reflexionar y fomentar nuevas formas de convivencia pacificas y seguras en torno al espacio publico a
través de presentaciones artisticas y talleres; el eje de Deporte y Activacién Fisica busca lograr que la comunidad se
active fisicamente encaminandose a su salud fisica, tanto en nifios, jovenes y personas adultas; y el eje de
Prevencion de conductas antisociales y equidad de género el cual pretende que la comunidad cuente con salud
mental y emocional para prevenir conductas de riesgo. Los ejes se llevaron a cabo por medio de cursos, talleres y
eventos en un periodo de 5 meses. A pesar de la vulnerabilidad que sienten los vecinos de la colonia y de los
diferentes horarios de descanso de los padres de familia, las actividades se llevaron a cabo teniendo como actores en
su mayoria a los nifios y a los jovenes habiendo disponibilidad y disposicion por parte de la comunidad

Palabras Clave: Relaciones interpersonales, organizacion y gestibn comunitaria, participacion social,
inseguridad, Ciudad Juarez.

INTRODUCCION Juarez es la que presenta el grado de
La colonia Plutarco Elias Calles marginacion mas alto (Romo, 2007)

(fig.1), situada al sur poniente de Ciudad

Juérez Chihuahua México, tiene en conjunto

por encima de los 6,000 habitantes (fig. 2),

es considerada de alta marginacion social en

materia de salud, educacion, vivienda y

De acuerdo al plan del ordenamiento
territorial de ciudad Juérez (Instituto
Municipal de Planeacion, 2008) la zona
carece de sefialamientos viales y control
vehicular, carece de la canalizacion de

genero. arroyos Yy es deficiente en el alumbrado vy el

Existe una correlacion entre la transporte publico, se tiene déficits de
demanda real y la sentida por la poblacion, pavimentacion 'y de mantenimiento del
la colonia Plutarco Elias Calles se considera mismo no obstante del avance que se
zona de alta vulnerabilidad social, la parte observa con el trabajo desarrollado por otros
de la colonia que colinda con la Sierra de programas.
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Fig. 2. Elementos Socio-Demograficos de la colonia Plutarco Elias Calles (INEGI, 2005)
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Dentro de las instituciones
educativas en la zona de influencia del
espacio publico existen dos escuelas de
educacion primaria, la 22 de Septiembre y la
Tarahumara, asi como dos secundarias, una
ubicada dentro de la comunidad tarahumara
y otra particular de nombre Montesinos.
Cabe sefialar que no se encuentran
instituciones de educacién media superior en
la zona. Asi mismo cuentan también con
iglesias de diferentes credos, centros
comunitarios del gobierno del estado, y
asociaciones civiles.

Referente a los indicadores sociales,
la poblacion requiere de programas de salud
y empleo, ademas sefiala la existencia de
pandillas, rifias, robo a transelntes, robo a
casa habitacion, robo de vehiculos total o de
partes, personas sin hogar, secuestros,
delitos sexuales, violencia familiar entre
otras, la definen como una zona insegura, la
comunidad no recomienda el trabajo
comunitario después de las seis de la tarde,
sin embargo tienen una disposicién en la
participacion de las acciones que se realizan.

La gente manifiesta el cambio que ha
tenido su colonia, sin embargo les gustaria
contar con areas verdes, y con actividades
deportivas como el basquetbol, futbol,
volibol asi como actividades de activacion
fisica, de igual forma con talleres de
orientacion para padres, prevencion de
adicciones, autoestima, auto cuidado vy
fortalecimiento de valores, lo cual es
perfecto para el Programa de actividades de
la Secretaria de Desarrollo Social
(SEDESOL) en conjuncion con la
Universidad Autonoma de Ciudad Juarez
(UAC)).

La intervencion y el acercamiento
comunitario tiene como principal objetivo el
de asistir al mejoramiento de las condiciones
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de vida de las personas y su comunidad
(Alayon, 2010). La practica del desarrollo
comunitario busca la wunién de gente
previamente desorganizada en grupos Yy
coaliciones efectivas, busca el
fortalecimiento de la familia, los vecindarios
y la comunidad y busca servir a los pobres
de una manera efectiva (Estes, 1997). Se
busca la forma de superar la pobreza
mediante acciones diversas dirigidas a
implementar cambios en la persona, la
familia y la comunidad (Ferrer et al., 2005)

Por tanto, la intervencion se dirige al
rescate del espacio publico a través de la
promocion social como forma de dinamizar
a la comunidad para hacer de sus espacios
un lugar de encuentro y que en esta
apropiacion encuentren nodos que lleven a
redescubrir, fomentar o construir mas
historia, tradiciones, valores de identidad y
pertenencia asi como nuevas forma de
convivencia pacifica y segura (Lopez, 1979).
Hablamos de ir a la reconstruccion del tejido
social (Beristain, 1999) revalorando la
relacion interpersonal, fortaleciendo las
principales redes comunitarias, asi como el
despliegue de acciones que generen
confianza y solidaridad como valores que
propician la cohesion social (CEPAL, 2007)
para rescatar la estructura social que esta
fracturada.

En esta intervencion se planea
organizar a la comunidad por ejes de interés,
a fin de que aborden y activen tareas en
beneficio de su propia comunidad y den
sustento al rescate del espacio publico. Se
trata de tareas que fomenten el deporte, la
cultura, el arte y recreacion; asi mismo
aquellas que se encaminen al cuidado y el
mantenimiento del espacio publico y las que
garanticen el acceso a los nifios, nifias
jovenes, adultos mayores hombre y mujeres.
La prevencion de adicciones, la resolucion
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de conflictos de manera alternativa y los
procesos educativos son componentes
especializados que articulara la propuesta.
Se trata de wun abordaje integral de
enriquecimiento de la vida de las personas
que incida en la formacién de ciudadania,
promocion del bienestar y calidad de vida de
las y los habitantes de la Colonia Plutarco
Elias Calles.

En este planteamiento el espacio
publico y la promocion social se entrelazan
con la participacion social para contrarrestar
las causas de inseguridad en las que vive la
colonia; el interés principal del modelo es la
gente y el desarrollo de sus habilidades
sociales. Se pretende desarrollar habilidades
que nos permitan saber actuar de forma
asertiva, evitando la actuacién agresiva
como norma minima de convivencia
proponiendo y participando en la accion por
el bien comun a través de la formacion de
liderazgos. La generacion de puentes de
comunicacion, confianza y solidaridad en
este proceso representa el reto para incidir
en la cohesién social, por tal, situamos a los
habitantes como actores sociales (Pirez,
1995) intentando potenciar sus habilidades,
actitudes y aptitudes a traves del servicio y
representacion. El  desarrollo de las
habilidades sociales habra de irse reflejando
a partir de las intervenciones grupales, los
talleres y reuniones que se desarrollaran en
torno a la organizacién y participacion
comunitaria fortaleciendo su capacidad de
gestion apoyando la canalizacion a
instancias pertinentes para la resolucién de

problematicas especificas. Ademas de
incentivar la organizacion y participacién
comunitaria  incorporando  promotores

sociales e instructores a los residentes de la
comunidad.

El trabajo en red intersectorial, el
intercambio de necesidades y recursos o la
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circulacion de la informacion que promueva
acciones en comun (Delrio, 2011), es otro
componente central de la participacion
comunitaria y lo creemos como proceso
deliberado para la intervencion vy
acercamiento comunitario que genera
sinergia, confianza y compromiso. Asi
mismo supone una mayor movilizacion de
recursos tangibles e intangibles en la
atencion de las necesidades de la poblacion.
Otro elemento importante en el desarrollo
del modelo es la participacion de estudiantes
de los diversos programas educativos de la
universidad, que a partir del servicios social,
practicas  profesionales y  ejercicios
académicos se incorporan en acciones
profesionalizantes, dentro de los ejes en
modelo. La accion y reflexion que se obtiene
en el proceso de intervencién nos permite
contribuir en la formacion, desarrollando
competencias y compromiso social en los
estudiantes; de igual forma planteamos una
universidad cercana a la gente, mostrando a
la educacion superior como un bien publico
y responsabilidad publica, que contribuye
con sus medios a reducir la desigualdad
social.

El presente trabajo muestra los
avances de las acciones emprendidas en la
colonia Plutarco Elias Calles, y en
especifico en el espacio publico denominado
Canchas Femenil que corresponden al
modelo de intervencion y acercamiento
comunitario desarrollado por el Programa de
Rescate de Espacios Publicos (PREP) de la
SEDESOL y la UACJ, sumando esfuerzos
en beneficio de la comunidad juarense,
dentro de la Estrategia “Todos Somos
Juarez, Reconstruyamos la Ciudad”.

Las acciones que se han realizado
tienen componentes para el fortalecimiento
del tejido social, frente a la situacion de
vulnerabilidad, exclusién y violencia que
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vive la ciudad y en especifico la colonia.
Despliega acciones socio educativas que
desarrollan las habilidades para la vida,
organizan a la comunidad e intervienen en
materia especializada como un todo de
atencion previniendo conductas de riesgo y
considerando al espacio publico como el eje
que detona la vida comunitaria.

METODOLOGIA

La UACJ ha disefiado una estrategia
comunitaria que nos brinde la oportunidad
de conocer fisica y socialmente a la
comunidad de esta zona, y asi lograr un
trabajo dentro del PREP a través de nuestro
equipo operativo y la comunidad. El
objetivo principal es la organizacion y
participacion de la comunidad a través de
cuatro ejes de intervencion:

Organizacion y gestion comunitaria.
Arte, cultura y recreacion.

Deporte y actividad fisica.

Prevencion de conductas antisociales,
equidad de género y el cuidado del
medio ambiente: este eje de
intervencion pretende lograr

VVVY

Organizacion y Gestion Comunitaria

El PREP SEDESOL-UACJ busca
Identificar, integrar y capacitar a los lideres
comunitarios por ejes de intervencion. La
tarea del Equipo Operativo de la UACJ ha
consistido en detonar la red comunitaria
ampliando la capacidad de gestion de la
comunidad para demandar acciones en su
beneficio. Para llevar esto a cabo, fue
necesaria la formacion de un comité de
Contraloria Social (SEDESOL, 2006) siendo
esta una red integrada por vecinos que
habiten en el entorno del espacio publico,
conformada para supervisar y observar los
ejes arquitectonicos y sociales del programa.
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Posteriormente se formo otra red vecinal, la
cual la constituyen los promotores
comunitarios y vecinos interesados por el
bien comun de su comunidad, para trabajar
en conjunto con el Equipo Operativo de la
UACJ promoviendo acciones de difusion,
mantenimiento y conservacion de los
espacios, y el cuidado del medio ambiente.

Arte, Cultura y Recreacion

Este eje ha sido desarrollado a traves
de eventos al aire libre como formas de
socializar, reflexionar y fomentar nuevas
formas de convivencia pacificas y seguras
en torno al espacio publico.

Activacion Fisica y Deporte

Esta actividad ha venido a fortalecer
los lazos de unidn y convivencia entre la
comunidad, logrando a su vez que la
comunidad se active fisicamente
encaminandose a su salud fisica, tanto en
nifios, jovenes y adultos; ademéas de venir a
fortalecer el trabajo en equipo, el
compafierismo, y la convivencia tanto en
familia como en comunidad.

Prevencion de Conductas Antisociales, Equidad
de Géneroy el Cuidado del Medio Ambiente

Esta accion consiste en trabajar con
la comunidad para que tenga oportunamente
herramientas basicas para el mejoramiento
familiar y social logrando una salud mental
y emocional para prevenir conductas de
riesgo y para que haga posible que los
integrantes de la comunidad se encaminen
hacia el cuidado de su medio ambiente al
sentirse parte de la naturaleza, cuidando asi
su entorno.

RESULTADOS
Informe Cualitativo
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A continuacion se presenta un
informe cualitativo elaborado en base a los
ejes fundamentales que plantea el modelo de
manera sistematico y a forma de narrativa
donde se describe el proceso de intervencion
desde su inicio en Julio de 2010 hasta el mes
de Diciembre de 2010; se elabor6 en base a
los instrumentos y los recursos que se han
ido recabando, tales como informes
semanales y mensuales, fotografias, listas de
asistencia, bitacoras, reuniones, observacion
y testimonios de las personas involucradas
en el proceso de intervencion.

Eje de
Comunitaria

El primer contacto que se dio con la
comunidad como parte del programa, fue a
través de recorridos y la observacion
participante; en estos recorridos
exploratorios participaron los coordinadores
de psicologia y trabajo social, algunos
miembros de la comunidad y los actores
sociales que se tenian identificados como
“lideres” dentro de la colonia. Durante los
recorridos se realizaron tomas de fotografia,
anotacion de observaciones y entrevistas
informales con las cuales se obtuvo
informacién importante sobre la dindmica
social de la comunidad en su totalidad y en
especifico del espacio publico; como la
existencia de grupos vandalicos, los
principales delitos de la zona y la
inseguridad en general derivada de los
acontecimientos de violencia que vive la
ciudad en estos momentos.

Organizacion 'y Gestion

Después de realizar los recorridos
iniciales y obtener la informacién antes
mencionada, se convocO a una reunion
informativa en la cancha femenil con el
propésito de presentar formalmente a la
comunidad el programa que se llevaria a
cabo por la SEDESOL y la UACJ. En dicha
reunion estuvieron presentes los
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responsables del programa de ambas
instituciones. Ese dia la comunidad conocid
el programa y se realizo la conformacion de
la contraloria social, por medio de votacion
de la comunidad.

En este eje se formd también otra red
vecinal conformada por ocho promotores
comunitarios los cuales tuvieron como
principal funcion promover las actividades
del programa, asi como la participacion
activa en cada una de las actividades.

Eje de Activacion Fisica y Deporte

El proceso de este eje inicio con el
lanzamiento de wuna convocatoria a la
comunidad para hacer una inscripcion previa
al inicio de las actividades. Dichas
preinscripciones se realizaron dos semanas
previas a las actividades.

Se dio inicio a las actividades de
futbol, salsa y yoga el 24 de Julio del 2010,
teniendo mucha respuesta en la actividad de
futbol. Primeramente dicha actividad fue
convocada solo para nifios y nifias, sin
embargo en el transcurso de los
entrenamientos y el torneo, se acercaron
varios equipos de jovenes que fueron
incorporandose al programa, por lo cual esta
fue una de las actividades donde mas
respuesta se obtuvo, siendo esta una buena
estrategia para fomentar el trabajo en
equipo, la tolerancia, el comparierismo y la
unién tanto en familia como en comunidad.

En cuanto a las actividades de salsa 'y
yoga fue muy dificil formar un grupo
constante ya que primeramente la
comunidad referia no conocer de que se
trataban las actividades, pero dandoles a
conocer las tematicas y actividades que se
les darian, la gente se fue familiarizando. Al
término del objetivo, la misma comunidad
sigui6 manejando la actividad de salsa

Afio 10, No 49: Especial No 2



complementandola con aerobics y ejercicios
en un area del parque.

Otra de las actividades donde se tuvo
mucha participacion fue en la actividad
fisica de Karate, que dio inicio el 7 de
Septiembre en la primaria 22 de Septiembre.
Dicha actividad se llevo a cabo en
mencionada institucion ya que la comunidad
en una asamblea comunitaria decidié que
fuera asi, debido a que la mayoria de sus
hijos asisten a esa escuela y en el parque no
habia ni el espacio ni las condiciones para
impartir dicha actividad. Por altimo, el 2 de
Octubre se llevd a cabo la actividad de
basquetbol, llevandose a cabo de miércoles a
viernes en la primaria 22 de septiembre y los
sébados en la Secundaria Montesinos.

Eje de Arte, Cultura y Recreacion

Para dar cumplimiento a este eje, se
programé una estrategia con la finalidad de
integrar los tres aspectos que dan nombre a
este eje; la cual se denomin6é como Eventos
Culturales, los cuales tuvieron el objetivo de
desarrollar eventos al aire libre como formas
de socializar, reflexionar y fomentar nuevas
formas de convivencia pacificas y seguras
en torno al espacio publico.

Para dar inicio al primer evento
cultural, los coordinadores en conjunto con
los promotores realizaron actividades de
gestion y organizacion para llevar a cabo el
evento; una vez que se obtuvo la
confirmacion de los participantes se
convoco a los colonos. El primer evento
denominado “Mafiana cultural infantil” se
llevd a cabo el 21 de Agosto en la cancha
baja del parque femenil, ya que aiun no
estaba terminada la obra Canchas Femenil.
Se dirigié6 principalmente a nifios sin
embargo la participacion fue familiar.
Durante este evento hubo actividades
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artesanales, modulos de comida, vy
distracciones como el brinca-brinca y el
futbolito. Se dio la participacién de grupos
de la localidad, asi como la participacion de
bailables y nimeros musicales organizados
por la comunidad y un curso y presentacion
de circo social.

Otro evento cultural se llevd a cabo
el 23 de octubre dentro de la brigada de
salud, donde asistieron médicos, enfermeras,
odontdlogos, veterinarios, oftalmélogos, asi
como el apoyo de diversas organizaciones
como alcohdlicos andénimos, terapia
alternativa y el centro de integracion juvenil.
Asi mismo hubo mddulos de manualidades
artesanales.

Por ultimo es importante mencionar
que la comunidad organizo continuamente
actividades para convivir en el parque,
dichas actividades consistieron en convivios
donde por medio de cooperaciones
voluntarias se organizan para comprar lo
necesario. El dia 11 de diciembre se llevd a
cabo una posada navidefia, donde por medio
de actividades de reciclaje y manualidades
se logr6 adornar el parque, asi como brindar
a los nifios de la comunidad alimentos,
pifiata y dulces, todo esto con el fin de
retomar las tradiciones y reforzar ain mas la
convivencia en comunidad.

Eje de Prevencion de Conductas
Antisociales y Equidad de Genero

Para el desarrollo de este eje, se
llevaron a cabo una serie de talleres (tabla 1)
donde los promotores fueron un factor
importante para su implementacion, ya que
tuvieron que darles bastante difusion debido
a que en la comunidad habia diversos
programas donde por asistir a talleres
similares recibian un incentivo economico,
por lo cual la comunidad no tenia mucha
disponibilidad para participar con nosotros.
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Las instituciones educativas, como lo son la
primaria 22 de Septiembre y la secundaria
Montesinos, también fueron de gran ayuda
para la realizacion de los talleres, ya que nos
brindaron sus instalaciones y a su vez se
pudo trabajar con sus alumnos, maestros y
comunidad en general. Cabe sefialar que a
pesar de lo dificil que fue convocar a la
gente, pudimos cumplir con las metas
planteadas desde un inicio.

Tabla 1. Talleres realizados.

Talleres

Habilidades para la vida (Comunicacion Asertiva)
Escuela para padres
Fortalecimiento de valores
Habilidades para la vida
Autocuidado, Autoconocimiento y Autoestima
Prevencion de Adicciones
Prevencion de embarazo en adolescentes
Liderazgo Juvenil

Educacién Ambiental y cultura del reciclaje

Actividades  Complementarias vy
fortalecimiento de redes
A lo largo de la intervencién, se pudo
observar la existencia de una serie de
necesidades dentro de la comunidad; por
este motivo, la UACJ decidio realizar una
serie de actividades que si bien, no estan
especificadas  dentro  del  programa,
complementan y fortalecen el programa en
su totalidad. Las actividades se mencionan a
continuacion:

Circo Social.- Tuvo mucha respuesta
por parte de la comunidad, ya que no solo se
les daban las herramientas para fortalecer
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técnicas de malabarismo sino que se les
brindaban platicas sobre valores. Para dicha
actividad contamos con el apoyo de
Desarrollo Juvenil, gestionado por medio
del Oratorio Don Bosco.

Brigada de salud.- Fue
implementada dentro de los eventos
culturales y llevada a cabo gracias al apoyo
que brindaron los estudiantes de diversas
carreras de la UACJ.

Platicas de salud alimentaria.-
Llevadas a cabo en la primaria 22 de
Septiembre,  dichas  platicas  fueron
solicitados por los padres de familia y
maestros de la escuela, por lo cual
gestionamos este tipo de platicas por medio
de enfermeras y nutridlogas de la misma
universidad.

Entrenamiento de Futbol, seleccion
mexicana.- Gracias al equipo de futbol
Indios de Ciudad Juarez y a que se logrd
contactar a los organizadores de este tipo de
eventos, se pudo llevar a los nifios de la
comunidad al entrenamiento de la seleccion
mexicana; aproximadamente asistieron 150
nifios, los cuales fueron trasladados en un
camion que fue rentado por un ciudadano
que quiso apoyar a la comunidad
desinteresadamente.

Manualidades.- Esta actividad tuvo
mucha respuesta por parte de la comunidad,
ya que inicialmente fueron convocados solo
nifios y nifas, sin embargo en el transcurso
de la actividad fueron surgiendo mas
actividades donde se incorporaron los padres
de familia, como lo son la realizacion de:

pulseras  tejidas, bufandas, adornos
navidefios y pifatas.
Bailables organizados por la

comunidad.- Se llevaron a cabo diversas
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coreografias que fueron presentadas en los
eventos culturales, tanto del parque femenil
como de otros espacios publicos. Gracias al
apoyo de personas de la misma comunidad
con conocimientos de baile, se llevo a cabo
esta actividad.

Capacitacion a promotores
deportivos.- Esta capacitacion sobre futbol
vino a fortalecer més las habilidades de los
promotores deportivos y de jovenes de la
comunidad que asistieron; la instruccion fue
por parte de Transforma Soccer.

Por dltimo cabe sefialar que hubo
diversas personas e instituciones que nos
apoyaron en la realizacion de las
actividades, como lo son: Fundacion
Zaragoza que apoyo con los refrigerios para
los eventos culturales; la UTCJ quienes
brindaron bebidas; la preparatoria Allende
de Ciudad Juérez, con la participacion de
grupos musicales, grupos de break dance y
hip hop de la comunidad; grupos locales
como Freeway y personas voluntarias que
nos apoyaron con donacion de material para
manualidades, juguetes para los concursos o
maodulos incluidos en los eventos, asi como
la donacion de los trofeos para la premiacion
de futbol tanto para la categoria femenil
como varonil.

Informe Cuantitativo

La tabla 2 muestra los talleres,
eventos y cursos que se llevaron a cabo
durante el transcurso del proyecto, junto con
las metas comprometidas y obtenidas las
cuales alcanzaron un total de 2,388
beneficiarios
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CONCLUSION
-Participacion Social

En cuanto a la participacion social,
se ha apreciado una notable diferencia a lo
largo de la ejecucion del proyecto; cada dia
iban aumentando las personas que se
integraban a las actividades que conforman
el programa, teniendo la iniciativa de
convocar a  reuniones, asambleas,
difundiendo los diferentes eventos e incluso
organizandose para proponer actividades
que no formaban parte directamente del
programa de rescate de espacios publicos.
Cabe sefialar que la misma comunidad se
dio a la tarea de seguir con actividades como
lo son el futbol y la salsa que han ido
reforzando con aerobics, a su vez han dado
seguimiento a las cuadrillas de limpieza ya
gue comentan que es de suma importancia
cortar la hierba de los alrededores del parque
ya que ahi era un lugar donde se escondian
los jovenes de la comunidad para robar o
realizar actos de pandillerismo.

Asimismo las promotoras se han
dado a la tarea de continuar con las
actividades de artesanias y manualidades,
cabe sefialar que se dificulta por lo
econdmico pero estan buscando la manera
de que no ocasione mucho gasto para las
asistentes. De igual forma la comunidad
propone cursos de tejido y manualidades con
material reciclado para seguir teniendo
movilizada a la comunidad, principalmente a
los nifios y jovenes.
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Tabla 2. Actividades y resultados en los distintos ejes del programa.

PROGRAMACION

META COMPROMETIDA DEL
PROYECTO

META OBTENIDA DEL
PROYECTO

Actividad Lugar No.de  No. de Beneficiarios Horas Beneficiarios
seciones  horas realizadas
Hombres Muijeres Hombres Muijeres
[ Talleres
Torneo de futbol Cancha baja parque 10 24 20 10 24 127 31
femenil
Torneo de basquetbol Esc. 22 de septiembrey 55 72 20 20 72 110 103
secundaria montesinos
Avrtesanias (bombén) Parque femenil y casa 3 6 30 6 0 46
Avrtesanias (gelatina) Parque femenil y casa 3 6 30 6 0 35
Autocuidado, autoconcepto o 99 de septiembre 4 8 5 15 16 0 24
y autoestima
Equidad de genero Esc. 22 de septiembre 5 10 5 15 0 0 0
Prevencion de adicciones  Secundaria montesinos 6 12 5 15 12 117 133
Prevencion de embarazos ~ ESC- 22 de septiembre y 6 12 15 15 12 38 39
secundaria montesinos
Fortalecimiento de Esc. 22 de septiembre y 6 12 5 15 12 16 13
valores parque femenil
Escuela para padres Esc. 22 de septiembre y 6 12 15 15 12 4 16
parque femenil
Habilidades para la vida Esc. 22 de septiembre 5 10 10 10 12 13 27
Reforestacién Pargue femenil 3 6 5 10 6 6 19
Taller de medio Parque femenil 3 6 10 10 6 6 19
ambiente(reciclaje)
Eventos
Danza Cancha baja parque 4 8 50 50 8 80 167
femenil
Evento cultural Cancha baja parque 4 8 100 100 8 164 352
femenil
Liderazgo juvenil Cancha baja parque 2 4 40 40 4 80 167
femenil
Cursos
Salsa Abarrotes Rosy 19 36 10 10 36 29
Yoga Centro Tonatzin 15 15 10 10 15 17
Karate Esc. 22 de septiembre 11 11 10 10 11 98 99
Manualidades Parque femenil y casa 17 56
Circo social Cancha baja parque 8 16
femenil
Cuadrillas de limpieza
Taller de medio ambiente Parque femenil 8 16 100 100 16 57 39
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Relaciones interpersonales

Este es otro de los factores que se
han fortalecido en la comunidad, ya que al
inicio del programa los nifios asistian solos a
las actividades, los jovenes y padres de
familia fueron acercandose poco a poco,
refiriendo que antes la gente no tenia este
tipo de oportunidades, de convivir en un
espacio agradable, con actividades que los
ayuden a ejercitarse, a reflexionar y a
entender muchas tematicas de interés en su
comunidad, como lo son los talleres
sociales; en especifico los talleres de escuela
para padres y fortalecimiento de valores.

Asi mismo, se han ido fortaleciendo
los lazos de compafierismo en la comunidad
ya que poco a poco se han ido incorporando
mas personas a las actividades y no solo a
participar, si no a apoyar con lo que ellos
conocen; como actividades nuevas de
manualidades, apoyo por parte de
instructores de la comunidad para dar
continuidad a las actividades, asi como
cooperacion para llevar a cabo convivios en
el area del kiosco del parque, con el fin de
fortalecer las relaciones de confianza y darle
vida al parque después del suceso del 6 de
Noviembre donde lamentablemente muere
un joven. Sin embargo, esto en lugar de
alejar a la comunidad, fue fortaleciendo las
relaciones  interpersonales para  sacar
adelante a sus jovenes y a la comunidad en
general.
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