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Los Prats y Los Joyeros
Una de las preguntas de investigación  
que aún sigue en interrogación es, ¿cómo 
llegó el futbol a Ciudad Juárez?, ¿quién 
lo trajo? Uno de los primeros grupos de 
los cuales se tiene registro es el Equipo 
Prats conformado por tres hermanos 
españoles quienes comenzaron a jugar 
aquí en los años veinte del siglo pasado. 
Es posible que la familia Prats llegara a 
Juárez para establecer algún negocio y 
aprovechar el auge económico que se 
daba en la región debido al crecimiento 
de la población originado “cuando en 
Texas se puso en vigor la ley que prohibía 
la fabricación, el comercio y el consumo 
de bebidas alcohólicas”.1 En la ciudad se 
establecieron bares, prostíbulos, casas 
de apuestas en medio de la facilidad de 
consumir alcohol para los estadouniden-
ses. González de la Vara menciona que “el 
auge que trajo la ley seca y el aumento de 
turismo fronterizo no se debían por com-
pleto a los ahora llamados giros negros, 
sino también a otras atracciones, tales 
como tiendas de curiosidades, hoteles 
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y fondas que vivían de los visitantes”.2 
Se calcula que “27 millones de personas 
cruzaron la frontera, dejando gastos de 
los turistas de 3.5 millones de dólares de 
1928 a 1930”.3

Esta situación fue aprovechada tam-
bién por joyeros provenientes de Gua-
dalajara quienes ya estando aquí, requi-
rieron de una diversión, de algo en qué 
entretenerse en sus tiempos libres y que 
los identificara con su lugar de origen: el 
futbol. Así nació el equipo Los Joyeros. 

Al anterior auge económico local, 
siguió otro al iniciar la Segunda Guerra 
Mundial, que trajo consigo un proceso de 
migración a través del programa bracero 
entre México y Estados Unidos, estable-
cido a partir de 1942 hasta 1964, para el 
envío de  mano de obra al país del norte. 
Muchas personas llegaron a la ciudad; 
una población flotante que iba de paso; 
una clase baja que durante veinte años 
estuvieron yendo y viniendo: deportados 
que regresaban a los campos de Esta-
dos Unidos o trabajadores legales que a 
pesar de poder residir en el vecino país, 

 Los Prats
Fuente: Club Veteranos de Ciudad Juárez
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establecieron su residencia aquí. “Cientos 
de migrantes mudaron a sus familias del 
interior de México a la frontera para poder 
visitarlas durante la época de inactividad 
y para dar un paso más a la emigración 
legal a los Estados Unidos”.4 Es posible 
que los braceros o sus familiares hayan 
participado en las ligas que se crearon.

La ciudad comenzó a crecer y una 
importante clase media comenzó a emer-
ger: personas con oficios y profesiones 
que sin duda influyeron también en la 
conformación y consolidación de la orga-
nización deportiva. Durante estos años 
se establecen, “junto al desarrollo agrí-
cola, empresas despepitadoras, harine-
ras, empacadoras, fábricas de hielo, una 
Pepsi-Cola, y si en desarrollo económico 
no fue tan espectacular, en crecimiento 
demográfico en la ciudad sí lo fue, de 50  
mil habitantes en 1940, se pasó a 122 mil 
566 en 1950”.5

Oscar Martínez menciona que: 
El norte atrajo con sus altos salarios 
a un número creciente de trabajado-
res del interior […]. Los datos sobre la 
población revelaron el notable avance 
que se logró en la frontera durante las 
décadas de 1940 y 1950, y Ciudad Juá-
rez aumentó de 48 881 habitantes a 
252 119 en las dos décadas […] Tam-
bién proliferaban los establecimien-
tos comerciales, educativos, culturales 
y de diversión. Las nuevas tiendas, 
talleres, mercados, fábricas, escuelas, 
bibliotecas, teatros, parques, para no 
mencionar las cantinas, cabarets y los 
prostíbulos, transformaron a Ciudad 
Juárez en una metrópoli moderna en 
la década de 1950.6 

Es en esta época donde los profesio-
nistas se involucran en la organización 

de torneos que empezaban a resurgir en 
el norte de México. Se menciona —por 
ejemplo, a miembros de la Liga Vetera-
nos— a Juan Noriega Trespalacios, pro-
cedente de Torreón, Coahuila, quien era 
contador público; Juan Sánchez, también 
de Torreón, ingeniero civil; Rafael Ángel 
Perea, dueño de una fotograbadora. 
De la liga “Jardines de San José” a Jesús 
Contreras, profesor de primaria al igual 
que su esposa. En esta consolidación de 
las ligas deportivas en la ciudad jugó un 
importante papel el seminario de Ciudad 
Juárez y el sacerdote Isidro Payán, quien 
asegura que “muchos de los jugadores 
eran o de la capital de la República, o de 
La Piedad, Michoacán”.7 En los registros 
de esta época se encuentran equipos 
como el equipo México, Deportes El Rey, la 
Escuela de Agricultura y Servicios Libertad. 
Para 1957 —menciona el sacerdote— la 
única liga que había en la ciudad era la 
Municipal.

Años sesenta, la liga “San José” y la 
maquiladora
Para la década de los años sesenta exis-
tía el Comité Municipal de Futbol y la 
Asociación de Futbol del Estado de Chi-
huahua. En 1963, Jesús Contreras era el 
presidente de la liga “Pueblo de Ciudad 
Juárez”. En 1968 aproximadamente, da 
inicio la liga “Jardines de San José” —que 
tuvo gran impacto y desarrollo en la ciu-
dad— adherida al Comité Municipal de 
Futbol Soccer. Fue fundada por Jesús 
Contreras Echeverría (1929-1991), profe-
sor de primaria y procedente de Playa 
Azul, Michoacán. Según su esposa, Ofe-
lia Millán de Contreras, la liga “surgió de 
la idea de formar un equipo de niños de 
cuatro, cinco años, e integrar toda la colo-
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nia, para que empezara a jugar, involucrar 
a los padres de familia en el deporte; esa 
fue la idea original de él, así empezó la 
liga “San José” y fue creciendo”.8 El nom-
bre de la liga corresponde a la colonia 
donde vivían: Fraccionamiento Jardines 
de San José. Ésta tuvo cuatro categorías: 
femenil, varonil, infantil y juvenil, de las 
cuales la femenil fue de mayor impacto, 
ya que fue la pionera en tener a equipos 
formados por mujeres.

La maquiladora ayudó más al forta-
lecimiento del futbol en la ciudad. Los 
torneos de futbol femenil comenzaron 
aproximadamente en 1970, en la liga “San 
José”. En 1971 se realizó el primer torneo 
nacional con competencias en la región 
norte.  Dicen las crónicas de la época: “en 
empate finalizó el emotivo encuentro de 
futbol entre la Selección Femenil de Ciu-
dad Juárez y la Selección de Chihuahua, 
disputándose el campeonato estatal”.9

Las jugadoras eran de las distintas colo-
nias de la ciudad, escuelas o pequeños 
negocios. El número de equipos aumentó 
de ocho en 1972 a doce para 1980 y los 
nombres de los equipos siguieron siendo 
parecidos a los de ocho años atrás (cerra-
jería Bonilla, Gacelas, Canarias, Cruz Azul, 
etcétera).10 A la par se encuentra el sector 
maquilador en donde la liga “San José” 
y la maquila difunden el futbol femenil. 
Para 1981

se puso en marcha el VII campeonato 
de liga y copa de Futbol de las maqui-
ladoras en el estadio 20 de Noviem-
bre, en donde más de treinta equi-
pos varoniles y femeniles desfilaron 
al iniciarse el acto inaugural. Y que el 
contador de la Asociación de Maqui-
ladoras, Servando Saravia, se encargó 
de hacer la arenga deportiva, home-

najeando a las chamacas futbolistas, 
que después de trabajar, los fines de 
semana se convierten en futbolistas.11

 Los equipos femeniles se fortale-
cían en la liga “San José”  y el Torneo 
Maquilador, ya que “durante los años 
setenta, más del 80 % de los opera-
rios de las maquiladoras eran mujeres, 
y que el impulso se da a través de la 
creación de la AMAC en 1974, con el 
fin de promover más industrias de 
este tipo en la ciudad”.12

Actualmente los torneos de la AMAC 
siguen realizándose. Estos datos 
muestran que las competencias entre 
los equipos femeniles crecen, ya que 
para la década de los años ochenta, los 
procesos de selección son entre equi-
pos de las maquiladoras y equipos de 
la liga “San José”, incluso haciendo 
mezcla entre ambos, y en los roles 
empiezan a resaltar nombres como la 
RCA o Acapulco Fashions.

Es importante mencionar el espacio 
donde se realizan las competencias y 
quién facilita los lugares. Los entrevista-
dos mencionan el Estadio 20 de Noviem-
bre, el Estadio Canales Lira, distintos 
campos hechos en el fraccionamiento 
Jardines de San José y del seminario dio-
cesano de Ciudad Juárez.
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