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El interés por el estudio del desarrollo del niño ha 
estado siempre en el centro de la atención de pa 
dres, pedagogos, psicólogos, médicos y personal 
— especializado o no— , que se relacionan con los 
pequeños.

Desde el Renacimiento, que comenzó a valorar 
al niño como tal, hasta nuestros días, el mundo de 
los infantes es el objeto de estudio de diferentes 
ciencias, particularmente de aquellas que se ocu 
pan de la educación, enseñanza y rehabilitación 
de los niños con trastornos psíquicos, físicos o en 
riesgo de padecerlos.

El crecimiento y el desarrollo del niño son de 
especial interés para la Organización Mundial de 
la Salud, el Fondo de las Naciones Unidas para la 
Infancia y la Organización de las Naciones Unidas 
para la Ciencia y la Cultura, que instan a los inves 
tigadores a encaminar sus esfuerzos al estudio de 
las causas y medidas preventivas de las anomalías 
infantiles; a la creación de métodos diagnósticos; 
y a la elaboración de vías eficientes para la adap 
tación social y preparación de los niños para su 
ingreso al medio escolar.

Por ello, nuestro trabajo propone una estrategia 
para formar a la familia como factor integrador de 
las acciones de los diferentes agentes educativos 
de la escuela y comunidad.

En la investigación Realidades de la educación 
especial en Cd. Juárez,3 a cargo de la doctora San 
tos Fabelo y sus colaboradores, se refleja el pobre 
trabajo preventivo en la etapa prenatal y la falta 
de atención y estimulación tempranas, loque hace 
que el mayor número de problemas se detecten 
entre los siete y once años de edad y surjan otras 
complicaciones para la vida social o escolar del 
niño o la niña.
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carácter precoz de la
prevención en los menores con desventaja social, 
haciendo énfasis en la labor educativa y social con 
la familia, el niño, la escuela y la comunidad, resul 
tan factores fundamentales de influencia la familia 
y los diferentes agentes educativos de la escuela 
y comunidad, toda vez que la primera etapa del 
desarrollo del niño/a depende de la familia. Por lo 
anteriorm ente expuesto, ésta debe accionar posi 
tivamente para evitar a tiem po cualquier desvia 
ción en sus hijos.

Por ser la familia un grupo natural del ser 
humano, jurídicam ente se organiza sobre la base 
del matrimonio, el cual suele definirse como una 
institución social en la que un hom bre y una 
mujer se unen legalmente con el fin de vivir ju n  
tos, procrear y alimentar a sus hijos/as, tom ando 
en consideración que la misma cumple diferentes 
funciones: la función económica (la familia como 
sustento económico de sus miembros); la función 
biológica o reproductora; y la función educativa, 
que en nuestra sociedad es la principal. Ésta, a 
pesar de ser estimulada por toda la sociedad en 
general, responde también a un sistema de regu 
laridades propias de cada familia, determ inado 
en gran medida por las normas morales, valores 
y tradiciones acerca de qué debe inculcarse en los 
niños/as.

Todas las familias, de una u otra forma, reco 
nocen su papel formativo aunque de hecho no 
desarrollen acciones conscientes para hacerlo. Los 
modos de comportamiento y el sistema de com u 
nicación entre sus integrantes constituyen m ode 
los de conducta a seguir para el niño. Ello exige del 
educador, como individuo, madurez psicológica,
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'io solo fa familia actúa directamente sobre las nuevas generaciones: en 
i  ? proceso partic/pa de forma planificada, consciente y sistemática la

escuela y, junto con ella, actúan otros factores sociales.

nivel cultural y alto sentido de la responsabilidad 
ante los deberes familiares y la sociedad, así como 
la d isponibilidad de métodos educativos eficaces.

Por su parte, la familia deberá estimular formas 
de funcionam iento fam iliar cuya actividad colec 
tiva propicie la formación de los valores que pro 
mueve la sociedad mexicana.

En todos los niveles de prevención, juega un 
papel im portante  la acción educativa relacionada 
con desarrollo del m edio fam iliar y escolar. Tales 
objetivos sólo pueden ser cumplidos sobre la base 
del trabajo conjunto escuela-familia-comunidad, 
considerando el papel de los padres como factor 
integrador de estas acciones.

El Estado mexicano valora el papel educativo 
de los padres como un im portante  valor social y 
cívico. Es por ello que afirmamos que es la familia 
la primera institución socializadora en que se des 
envuelve el individuo.

No sólo la familia actúa directam ente sobre las 
nuevas generaciones: en este proceso participa 
de forma planificada, consciente y sistemática 
la escuela y, ju n to  con ella, actúan otros factores 
sociales.

Beneficios
Elaboración de los preceptos teóricos y m etodo  
lógicos para la estrategia de la familia como facto r 
in tegrador de las acciones de la escuela y com uni 
dad; como una necesidad de preparar a los padres 
para la detección, estimulación y atención a las 
necesidades educativas especiales que podrían 
enfrentar sus hijos.

Resultados prácticos: aplicación de la estra 
tegia de la fam ilia como facto r in tegrador de las 
acciones de los diferentes agentes educativos de 
escuela y com unidad.

Sistema de capacitación a la familia, a los agen 
tes escolares y a la com unidad a través del progra 
ma de orientación familiar, "Ayudando a m i hijo". 
Este program a se aplica a la fam ilia y a los maes 
tros, en el contexto  com unitario , para prepararlos 
en las siguientes dimensiones:

• Habilidades básicas: habilidades elementales de 
vocabulario, cálculo aritmético, ortografía y len 
guaje.

• Cognoscitiva conceptual: habilidades más com  
plejas relacionadas con el concepto aprendiendo 
a aprender y solución de problemas.

• Afectivo-cognoscitiva: se ocupa del autocon- 
cepto y las aptitudes hacia el aprendizaje y, en 
segundo plano, habilidades de aprendiendo a 
aprender.

• Atención auditiva y procesos fonemáticos.
• Pronunciación.
• M otricidad fina.
• Atención y reconocim iento visual.
• Actividades de orientación temporoespacial.
• Detección de problemas en la form ación de 

desarrollo de sus hijos/as.
• Vías de atención en la com unidad que perm itan 

la optim ización de la influencia educativa en la 
vida comunitaria.

• Cómo detectar problemas de aprendizaje en la 
etapa temprana.

• Asesoramiento a los maestros y personal d ir i 
gente en la escuela.

• Charlas a los padres para prepararlos sobre estos 
temas.

Los talleres se organizan en cada escuela a ten  
d iendo a diferentes elem entos organizativos y de 
contenido. Ellos son:

• Necesidades de aprendizaje de los padres.
• El tiem po de que d isponen para cada sesión.
• La frecuencia acordada entre todos.
• Condiciones de locales disponibles.
• Posibilidad de recibir ayuda de otros especialis 

tas.
• Experiencia del orientador.
• Características geográficas de la residencia de 

los padres.
• Distancia respecto a la escuela.
• Potencialidades que posee la com unidad para 

apoyar la realización de los talleres y la calidad 
de la relación escuela-com unidad.
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¿Cómo lograr Integrar la escuela, la familia y la comunidad?

• Programas de apoyo 
a lactantes, párvu 
los, niños/as de los 
círculos Infantiles en 
la comunidad.

• Charlas educativas 
para la preparación 
del niño, la familia y 
la comunidad.

• Se prepara en los 
talleres a través del 
programa de orien 
tación familiar, Ayu 
dando a m i hijo.

• Recibe publicación 
de la revista de orien 
tación familiar y 
comunitaria.

• Desarrollo de las vías 
no formales.

• Programa de radio y 
televisión, Educa a tu 
hijo.

Conclusiones
Es necesaria la participación de los padres en el proceso educativo de sus hijos. Además de repercutir de 
orma beneficiosa sobre e, niño/a, aporta grandes ventajas para el trabajo de los maestros en beneficio 
el desarrollo infantil. El funcionamiento de la tríada escuela, familia y comunidad es de indudable utili- 
ad para el desarrollo de la niñez temprana. Se ha aprendido mucho en muy poco tiempo. No obstante, 

aún falta mucho para satisfacer las necesidades de los niños/as. Pese a ello, tanto los programas como las 
investigaciones educativas continúan adelante: el futuro de los niños/as es prometedor.
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