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Desde tiempos inmemoriales se ateso-
ra un legado cultural que incluye creaciones 
literarias que muestran el surgimiento y evo-
lución de los géneros y diversidad de estilos. 
Con el paso del tiempo se aprecia la perma-
nencia de aquellas que se distinguen por sus 
aportes, atendiendo a sus temas y al manejo 
de recursos formales.

La literatura es una manifestación artística 
en la que se recrea la realidad mediante la 
utilización del lenguaje de manera peculiar. 
Un autor muestra su capacidad para trasmitir, 
mediante la palabra, aspectos de la realidad: 
saberes (conocimientos) y sentimientos (lo 
afectivo).

La interrelación de los mencionados aspec-
tos resulta esencial en la conformación de la 
personalidad de todo individuo. De ahí que 
sea fundamental propiciar el contacto de los 
estudiantes con los textos literarios a través 
de su lectura, pues estos les dejan su impron-
ta en la formación  universitaria y a lo largo de 
su vida. 

Asumiendo estos fundamentos, se desarro-
llan en la universidad, dentro de las activida-
des extracurriculares, acciones conducentes a 
motivar a los educandos hacia la lectura litera-
ria. En consecuencia, el presente artículo tiene 
como objetivo presentar una propuesta para 
el desarrollo de actividades extracurriculares 
enfocadas en la motivación de los estudiantes 
hacia lectura de textos literarios, lo que favo-
rece la educación de su personalidad.

En la enseñanza superior, la formación de 
los estudiantes exige el desarrollo de activida-
des extracurriculares1 que complementan los 
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componentes académico, investigativo y laboral 
establecidos en la malla curricular de cada carre-
ra. Estas actividades tienen lugar fuera del horario 
docente, en el recinto universitario o más allá de 
sus muros.2 

Las actividades extracurriculares deben ser 
planificadas por la institución, intencionalmente, 
en correspondencia con los objetivos formativos 
que se declaran en el perfil de egreso de los es-
tudiantes. Estas actividades contribuyen a ampliar 
su formación cultural, tarea esencial si se tiene en 
cuenta que su preparación no puede restringirse 
al dominio de presupuestos científico-técnicos so-
bre su futura profesión. 

Atendiendo a estos elementos se presenta una 
propuesta de actividades extracurriculares enfo-
cadas en la motivación de los estudiantes hacia 
lectura de textos literarios. Se trata de un ciclo 
de conferencias desarrolladas en la Universidad 
Regional Autónoma de los Andes (UNIANDES), 
en Ecuador, como parte de la celebración del Día 
mundial del libro instituido por la UNESCO en 1995.

Este evento tiene lugar cada 23 de abril, en 
homenaje a reconocidos escritores: Cervantes 
(1547–1616); Shakespeare (1564–1616); y el Inca 
Garcilaso de la Vega (1539–1616). Es un momento 
propicio para estimular la lectura en los estudian-
tes, asumiendo el aporte a su formación. Tres con-
ferencias conforman el ciclo ofrecido: El texto lite-
rario como medio de comunicación; La literariedad; 
y La lectura de textos literarios vs la banalización de 
la cultura. 

La primera conferencia se enfoca en el texto li-
terario como medio de comunicación. Se analiza 
que la historia de la literatura corrobora el valor 
de la palabra para la trasmisión de una determi-
nada cosmovisión, sin descuidar su intencionali-
dad estética. Un ejemplo que motiva a los estu-
diantes a profundizar en el tema es el relacionado 
con la quema de libros de autores reconocidos en 
la literatura universal en la Alemania nazi, el 10 de 
mayo de 1933: Heine (1797-1856); Mann (1875-
1955); y Brecht (1898-1956), entre otros. 

Se enfatiza que esos textos se consideraron no-
civos, cometiéndose un acto que intentaba exter-
minar la razón. A partir de la lectura de fragmen-
tos se confirma que la literatura exterioriza ideas 
y sentimientos, utilizando un peculiar sistema de 
signos de carácter específico en la medida en que 
es portador de vivencias, emociones, sensaciones, 
lo que descubre y disfruta el lector.

La conferencia sobre la literariedad examina este 
rasgo que distingue la creación literaria de otros 
discursos. Los estudiantes se interesan en la Divina 
Comedia, de Dante (1265–1321), especialmente 
en el célebre Canto V del Infierno (1304–1308). En 
éste aparece el hermoso y polémico personaje de 
Francesca de Rímini; se leen y comentan fragmen-
tos que les hacen sentir las emociones que embar-
garon al autor al componer los inmortales versos. 
Se comenta que las categorías: forma y contenido, 
aparecen ligadas indisolublemente en un texto li-
terario, aunque en el mismo predomina su función 
estética, su literariedad.
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La conferencia final trata sobre 
la lectura de textos literarios 
reconocidos por sus valores, 
como alternativa ante la bana-
lización de la cultura. Mediante 
ejemplos ilustrativos se explica 
que en la actualidad, utilizando 
sofisticados medios de comu-
nicación, se trasmiten banales 
expresiones de la pseudocultu-
ra, provenientes de los centros 
de poder hegemónicos,3 fenó-
meno que afecta la formación 
del estudiantado. 

Se valora que la lectura de 
obras literarias enriquece a los 
seres humanos, contribuye al  
cultivo de su espíritu,4 lo que es esencial, pues se 
necesita algo más que 
lo objetivo de la exis-
tencia para la plena rea-
lización: lo subjetivo. Se 
estimula a los estudian-
tes para que lean crea-
ciones literarias repre-
sentativas de las letras 
universales, nacionales 
o locales, conscientes 
de la importancia de 
esta actividad para su 
preparación. 

El desarrollo de las ac-
tividades extracurricu-
lares reseñadas motiva 
a los estudiantes a leer 
textos literarios. El con-
ferencista influye positi-
vamente mostrando sus 
experiencias como lec-
tor y su bagaje cultural 
mediante significativos 
ejemplos que resultan 
sugerentes. Los textos 
seleccionados evidencian que la lectura literaria 
aporta conocimientos y emociones que contribu-
yen a modelar la forma de ver la vida, la educación 
de la personalidad de los educandos, pues la ca-
pacidad de percepción literaria es uno de los as-
pectos centrales en la formación cultural integral 
del ser humano.

En la enseñanza superior deben realizarse 
actividades extracurriculares sobre temas que 
complementen la formación de los estudiantes 
en estrecho vínculo con la malla curricular es-

tablecida. La propuesta de 
actividades extracurriculares 
elaborada consiste en un ciclo 
de conferencias, dentro de las 
actividades por el Día Mundial 
del Libro, evidenciando la im-
portancia de la lectura de tex-
tos literarios por su marcado 
carácter formativo. Las confe-
rencias desarrolladas motivan 
a los estudiantes a leer obras 
literarias, reconocidas en las 
letras universales, favorecien-
do la educación integral de su 
personalidad.
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